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“Alguien hizo un circulo para dejarme fuera, yo

hice uno mas grande para incluirlos a todos”

Nativo americano desconocido
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RESUMEN

La atencién educativa que se brinda a los alumnos y alumnas que presentan
discapacidad significa un desafio para los docentes de educacién regular, porque
implica eliminar las barreras que obstaculizan el proceso de aprendizaje y la
participacion plena de estos alumnos, pues en ocasiones, se piensa que la
inclusién de alumnos con discapacidad en las escuelas de educacidén basica
disminuye la calidad educativa que se ofrece, lo cual es al contrario, porque al
buscar la participacion y el aprendizaje de los alumnos y las alumnas con
discapacidad, la escuela en su conjunto tiene la oportunidad de identificar algunas
debilidades que no sélo impactan a estos estudiantes sino a todo el alumnado de
la escuela, por lo que al trabajar a favor de los alumnos con discapacidad se

benefician todos.

En este sentido la educacidén inclusiva garantiza el acceso, permanencia,
participacion y aprendizaje de todos los estudiantes, con especial énfasis en
aguellos que estan excluidos, marginados o en riesgo de estarlo, a través de la
puesta en practica de un conjunto de acciones orientadas a eliminar o minimizar
las barreras que limitan el aprendizaje y la participacion de los alumnos; que
surgen de la interaccion entre los estudiantes y sus contextos; las personas, las
politicas, las instituciones, las culturas y las practicas. Una escuela inclusiva es
capaz de responder, desde su organizacién y planeacién, a las necesidades
especificas de un alumno con discapacidad; tendra herramientas para dar una
respuesta, también adecuada, a los alumnos con diferentes caracteristicas de

indole cultural, racial, linguistico, de salud, entre otras.

Atendiendo a lo anterior el objetivo principal de esta investigacion es el
comprender la dinamica que se establece al interior de las escuelas de educacion
regular entre los maestros de educacion basica y las barreras para la participacion
y el aprendizaje a las que se enfrentan los alumnos con discapacidad y de que

manera esta favorece la inclusién educativa.
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ABSTRACT

Educational care provided to the students who have disabilities mean a challenge
for teachers of regular education, because it involves eliminating the barriers that
impede the learning process and the full participation of these pupils, because
sometimes, It is thought that the inclusion of students with disabilities in the
schools the basic education decreases the quality of education that is offered,
which is to the contrary, because when you search for participation and learning of
students with disabilities, the school as a whole has the opportunity to identify
some weaknesses that not only have an impact on these students but to all
students in the school, as far as the work in favor of students with disabilities will
benefit all.

In this sense the inclusive education ensures access, permanence, participation
and learning of all students, with special emphasis on those who are excluded
from, Marginalized or at risk of becoming, Through the implementation of a set of
actions to eliminate or minimise the barriers that limit the learning and the
participation of the students, Arising from the interaction between the students and
their contexts, the people, policies, institutions, cultures and practices. An inclusive
school is capable of responding, since its organization and planning, to the specific
needs of a student with disabilities; you will have tools to give an answer, too
appropriate, students with different characteristics of cultural, racial, linguistic, of

health, among others.

In response to the above, the main objective of this research is to understand the
dynamics that is set to the inside of the schools of regular education among
teachers of basic education and the barriers to participation and learning to be
faced by students with disabilities and the way in which it encourages inclusion in

education.
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INTRODUCCION

Concebir la educacion como algo fundamental para el desarrollo, tanto del
individuo como de la sociedad, es central en el compromiso de la educacion
inclusiva. En los ultimos cincuenta afios, la comunidad internacional ha
comenzado a desarrollar una vision de la educacion que, en palabras del reciente
informe de la Comisién Internacional sobre Educacion para el Siglo XXI (Delors,
1996), es la utopia necesaria. El informe afirma que la educacion no es un simple
mecanismo por el cual los individuos adquieren un determinado rango de
habilidades basicas. Es mas que eso, es un factor crucial del desarrollo social y
personal, un activo indispensable en el intento de la humanidad de lograr los
ideales de la paz, la libertad y la justicia y, uno de los principales medios
disponibles para fomentar una forma mas profunda y armoniosa del desarrollo
humano y de ese modo, reducir la pobreza, la exclusion, la ignorancia y la guerra.
(Delors, 1996). Esta vision implica que la educacion debe verse, no como el
privilegio de unos pocos, sino como un derecho de todos.

En este sentido la educacion inclusiva y de calidad se basa en el derecho de todos
los alumnos a recibir una educacion de calidad que satisfaga sus necesidades
basicas de aprendizaje y enriquezca sus vidas. Al prestar especial atencion a los
grupos marginados y vulnerables, la educacion integradora y de calidad procura
desarrollar todo el potencial de cada persona, teniendo como objetivo final es
terminar con todas las modalidades de discriminacion y fomentar la cohesion

social.

En las escuelas inclusivas, deben reconocer las diferentes necesidades de sus
alumnos y responder a ellas, adaptarse a los diferentes estilos y ritmos de
aprendizaje de los nifios y garantizar una ensefianza de calidad a través de un
programa de estudios apropiado, una buena organizacion escolar, una utilizacion

adecuada de los recursos y una relacion con sus comunidades (UNESCO, 1994).
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El desarrollo de escuelas inclusivas representa un gran desafio, razon por la cual,
las escuelas comunes con una orientacidn inclusiva representan el medio mas
eficaz para combatir las actitudes discriminatorias, crear comunidades de acogida,
construir una sociedad mas inclusiva y lograr una educacion para todos; ademas,
proporcionan una educacion efectiva a la mayoria de los nifios y mejoran la
eficiencia y, en definitiva, la relacion costo-beneficio de todo el sistema educativo.
(UNESCO, 1994).

Al hablar de inclusién el concepto de barreras para el aprendizaje y la participacion
desarrollado por Booth y Ainscow (2000) es el concepto nuclear en relacién con la
forma en la que los profesores deben enfocar su trabajo educativo con el
alumnado en desventaja 0 mas vulnerable a los procesos de exclusion. Este
concepto enfatiza una perspectiva contextual o social sobre las dificultades de
aprendizaje o la discapacidad, permite ver que tales dificultades nacen de la
interaccion entre los alumnos y sus contextos: las circunstancias sociales y
econdémicas que afectan a sus vidas, la gente, la politica educativa, la cultura de

los centros y los métodos de ensefanza.

Como sefiala Echeita (2002) comprender la dependencia de cualquier alumno en
situacion de desventaja de los factores sociales que influyen inevitablemente en su
vida y con los que interactian desde sus condiciones personales permite apreciar
que, cuando su entorno social respeta y acepta la diferencia como parte de su
realidad, se hace accesible en todos los sentidos y se moviliza para prestar los
diferentes apoyos que cada uno precisa, la discapacidad se diluye y tan sélo
encontramos personas, que pueden desempefar una vida autodeterminada y con
calidad. Por el contrario, cuando su entorno se encuentra plagado de barreras (de
actitud, conocimiento, comunicacion y practicas), que dificultan, por ejemplo, el
acceso al sistema educativo, su permanencia en él con calidad o la transicién
entre etapas y a la vida adulta, la discapacidad reaparece. Por tanto, el propio

concepto de dificultades de aprendizaje o de discapacidad, no puede entenderse
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sin la consideracion del efecto mediador del contexto en el que se desenvuelve el

alumno.

Atendiendo al marco legal de la educacion inclusiva, se realiza el presente trabajo
de investigacion el cual tiene como objetivo general el comprender la dinamica
que se establece al interior de las escuelas de educacion regular entre los
maestros de educacion bésica y las barreras para la participacion y el aprendizaje
a las que se enfrentan los alumnos con discapacidad y de que manera esta

favorece la inclusion educativa.

En lo que se refiere a la organizacion del documento este encuentra distribuido en
cinco capitulos. En el primero se aborda el planteamiento del problema de la
investigacion, asi como los objetivos generales y especificos que dan la direccion
del trabajo, se plantea el supuesto, asi como la justificacion del porque se decidié
indagar sobre el tema.

En el segundo capitulo se aborda el marco teérico basado en el planteamiento del
problema y es la argumentacion y demostracion de que el planteamiento del
problema tiene fundamento, en él se habla de temas como: la vision histérica de la
atencion de los alumnos con discapacidad en México, de la integracién a la
inclusion educativa y la relevancia de la profesion docente en la educacion

inclusiva.

Del mismo modo el tercer capitulo constituye el marco metodolégico en el cual se
realiza la explicacién de los procedimientos aplicados para alcanzar los objetivos,
se describe el disefio y tipos de investigacion, la poblacion y muestra, los
instrumentos utilizados, las técnicas y méetodos empleados, como se formalizo el
procedimiento de los datos asi como el cronograma de actividades planeadas y

ejecutadas.

12
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En el cuarto capitulo se aborda el analisis de los resultados obtenidos, al igual de
la discusién que se hace al respecto, mientras que en ultimo lugar se encuentran
las conclusiones y recomendaciones a las que se lleg6 a partir de la investigacion

realizada, planteadas en el quinto capitulo.

Para finalizar es necesario destacar que una escuela para todos y todas, esta
orientada a la creacidbn de comunidades escolares seguras, colaboradoras,
amables y estimulantes en las que todos en general y cada uno en particular son
valorados en si mismo. Se busca que los valores de la organizacion educativa
sean compartidos por todo el profesorado, el alumnado, las familias, de forma que
se transmitan a todos los miembros de la comunidad educativa. La inclusion se
refiere al aprendizaje y la participacion de todos los estudiantes vulnerables de ser
sujeto de exclusion, por condicion social, econdmica, cultural, étnica, linguistica,
por capacidades y todo el resto del alumnado que encuentra barreras para su
aprendizaje y participacion en las practicas educativas de la escuela.

Caminar hacia una vision de escuela inclusiva se dirige a los procesos de mejora
de las escuelas, orientando su preocupacién por superar las barreras para el
acceso Y la participacion de los estudiantes, percibiendo la diversidad, no como un
problema a resolver, sino como una fuente de riqueza para apoyar el aprendizaje

de todos.

En conclusion la inclusion educativa se refiere al refuerzo mutuo de las relaciones
entre las instituciones educativas y sus comunidades, en la que escuela para
todos y todas, es un aspecto relevante, y es mediacién clave para la construccion

de una sociedad inclusiva.

13
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CAPITULOI.
EL PROBLEMA.

La atencién educativa que se brinda a los alumnos y alumnas que
presentan discapacidad significa un desafio para los docentes de educacion
regular, porque implica eliminar las barreras que obstaculizan el proceso de
aprendizaje y la participacion plena de estos alumnos, puesto que en ocasiones,
se piensa que la inclusion de alumnos con discapacidad en las escuelas de
educacion béasica disminuye la calidad educativa que se ofrece, lo cual es al
contrario, porque al buscar la participacion y el aprendizaje de los alumnos y las
alumnas con discapacidad, la escuela en su conjunto tiene la oportunidad de
identificar algunas debilidades que no solo impactan a estos estudiantes sino a
todo el alumnado de la escuela, por lo que al trabajar a favor de los alumnos con

discapacidad se benefician todos.

A partir del disefio del indice de inclusion y de las nuevas reformas en los ambitos
politicos y educativos, el termind de integracién fue perdiendo fuerza y en todos
los documentos normativos en ambito educativo especificamente, se fue dejando
de hablar de integracion por considerarse como un modelo que no tuvo resultados,
y por el cual los docentes se inclinaron solo a darle prioridad a brindarle la
atencion a los alumnos que presentaban n.e.e. con o sin discapacidad, excluyendo
o dejando fuera a todos aquellos nifios que presentaban diversas caracteristicas;
pobreza extrema, situacién de riesgo, VIH/SIDA, culturas distintas, entre otras.,
por lo que el termino se quedo corta, ademas de que en la practica cotidiana los
docentes solo tenian insertado al alumno, nada mas estaba presente en el salén
de clases, pero no recibia la atencién necesaria acorde a sus necesidades e
intereses, por esta y muchas mas razones se disefian nuevas politicas educativas
donde el concepto de inclusion toma fuerza y relevancia y donde se trata de
cambiar las practicas integradoras y generar las practicas inclusivas con toda la

comunidad escolar.

14
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Atendiendo a lo anterior, las barreras para el aprendizaje y la participacion se
definen como: aquello que dificulta o limita el acceso a la educacion o al desarrollo
educativo del alumnado. Surge de la interaccibn con las personas, las
instituciones, las politicas, las circunstancias sociales y econdmicas; es decir, son
obstaculos que impiden a cualquier estudiante, en este caso un alumno con
discapacidad, participar plenamente y acceder al aprendizaje en un centro
educativo (SEP 2010).

En el mismo sentido, el estudio permite revisar a la inclusibn en un contexto
amplio que tiene que ver con la conviccion de que los estudiantes son capaces,
pero también de que los maestros y la escuela pueden responder a las
necesidades educativas de todos sus alumnos, por tanto ¢qué tipo de estrategias
emplean los docentes de educacion regular para la atencidén educativa de los
alumnos con discapacidad?, ¢A través de que estrategias la comunidad escolar
busca eliminar o minimizar las barreras existentes en la escuela y a las que se
enfrentan los alumnos que presentan discapacidad?, ¢Qué relacion tienen las
acciones gue implementan las escuelas regulares y la normatividad vigente de la
SEP que favorecen la educacion inclusiva?, ¢ Cual es la relevancia de la profesion

docente bajo la perspectiva de la educacion inclusiva?.

Por tal razon al hablar de la inclusion desde la revision tedrica como un aporte del
estudio implica la transformacion de las escuelas y de los maestros, y ese
esfuerzo no puede ser sélo para un estudiante, sino para todo el alumnado.
Implica que el personal de la escuela esté informado, formado, convencido y
comprometido con la educacién de todos sus estudiantes, y de manera particular
de los alumnos y las alumnas que mas apoyo requieren, como es el caso de

quienes presentan alguna discapacidad.
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1.1 ANTECEDENTES DEL PROBLEMA.

Para empezar es necesario resaltar que entre los docentes de educacion
regular existe una gran confusion acerca de lo que significa el término educacion
inclusiva y por otra parte las reformas educativas son particularmente dificiles en
contextos donde existe una falta de acuerdo o comprension comun entre los
actores educativos, por lo que es indispensable realizar esfuerzos para desarrollar

acuerdos al respecto.

Virtud de lo anterior, es de suma importancia comprender la dinamica que se
establece entre los maestros y los alumnos con discapacidad, identificar cuales
son las barreras para la participacion y el aprendizaje a las que se enfrentan,
reconocer que estrategias educativas emplean para minimizarlas o eliminarlas y

gue por consecuencia favorezcan la educacion inclusiva.
1.1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

¢Cuél es la dinAmica que se establece al interior de las escuelas de
educacion regular entre los maestros de educacion basica y las barreras para la
participacion y el aprendizaje a las que se enfrentan los alumnos con discapacidad

qgue contribuya en la construccién de oportunidades y espacios de aprendizajes?
1.2. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION.
1.2.1. OBJETIVO GENERAL.

» Comprender la dindmica que se establece al interior de las escuelas de
educacién regular entre los maestros de educacion basica y las barreras
para la participacién y el aprendizaje a las que se enfrentan los alumnos
con discapacidad y de que manera esta favorece la inclusion educativa.

1.2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS.

» Revisar las estrategias que emplean los docentes de educacion regular

para la atencién educativa de los alumnos con discapacidad.

16




LA CONSTRUCCION DE OPORTUNIDADES Y ESPACIOS DE APRENDIZAJE PARA NINOS CON DISCAPACIDAD EN LAS ESCUELAS DE EDUCACION BASICA

» Identificar de que manera los maestros de educacion basica crean
oportunidades y espacios de aprendizaje para los nifios con discapacidad.

= Reconocer que elementos tedricos recuperan los docentes para la atencion
de los alumnos con discapacidad.

= |dentificar la relacidon que tienen las acciones que implementan las escuelas
regulares y la normatividad vigente de la SEP que favorecen la educacion
inclusiva.

» Ubicar los elementos con los que cuentan las escuelas de educacion
regular para ejercer practicas inclusivas.

= Expresar como asumen los padres de familia las acciones que realiza el

colectivo escolar en beneficio de los alumnos con discapacidad.
1.3. SUPUESTO.

La intervencion docente fundamentada crea espacios y oportunidades de
aprendizaje, ademas de que minimiza las barreras para la participacion y el
aprendizaje que enfrentan los alumnos con discapacidad en las escuelas de
educacién regular, favoreciendo la dinAmica que se establece al interior de las

escuelas y la inclusién educativa.

1.4. JUSTIFICACION.

Las politicas educativas del pais cambian de manera constante,
anteriormente estas se orientaban a dar respuesta a las demandas ciudadanas, de
las cuales los requerimientos sociales mas importantes se referian a generar mas
oportunidades educativas para los nifios y nifias con necesidades educativas
especiales, particularmente para quienes tenian alguna discapacidad, por lo que la
prioridad de la politica publica federal era garantizar la equidad y alcanzar la
justicia educativa, razon por la cual toma vida el concepto de integracion
educativa, considerada como una filosofia o principio de ofrecimiento de servicios
educativos para todos los alumnos sin importar su condicién. Del mismo modo la
integracion educativa era definida como el proceso que implicaba educar a nifios

con necesidades educativas especiales con o sin discapacidad en el aula regular,
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con el apoyo necesario, lo que implicaba realizar adecuaciones para que acezaran

al curriculo regular.

De igual forma, los tiempos y las politicas se transforman, por lo que en la
actualidad toma auge el término de educacion inclusiva, el cual no es otro nombre
para referirse a la integracion del alumnado con n.e.e., sino que implica un
enfoque diferente para identificar e intentar resolver las dificultades que surgen en
las escuelas y hace referencia al conjunto de procesos orientados a eliminar o
minimizar las barreras que limitan el aprendizaje y la participacion de todo el

alumnado.

A partir de los principios pedagdgicos que sustentan el plan de estudios de
acuerdo a la RIEB, especificamente el 1.8 se basa en favorecer la inclusion para
atender a la diversidad, por lo que establece que para corresponder a este
principio los docentes deben promover entre los estudiantes el reconocimiento de
la pluralidad social, linglistica y cultural como una caracteristica del pais y del
mundo en el que viven, y fomentar que la escuela se convierta en un espacio
donde la diversidad pueda apreciarse y practicarse como un aspecto de la vida
cotidiana y de enriquecimiento para todos.

Al margen de lo dicho para que los docentes atiendan a los alumnos que por su
discapacidad cognitiva, fisica, mental o sensorial (visual o auditiva), requieren de
estrategias de aprendizaje y ensefianza diferenciadas, por lo que es necesario que
se identifiquen las barreras para el aprendizaje y la participacion con el fin de
promover y ampliar, en la escuela y las aulas, oportunidades de aprendizaje,
accesibilidad, participacion, autonomia y confianza en si mismos, ayudando con
ello a combatir actitudes de discriminacion. Para lograr este principio es
indispensable la organizacién, la toma de acuerdos y la vinculacién entre
autoridades, directivos, docentes y padres de familia. Por lo que surgen una serie
de interrogantes, tales como: ¢En realidad este principio se cumple en las

escuelas?, ¢qué estrategias didacticas emplean los docentes para atender a los
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alumnos con discapacidad? ¢ Saben identificar las barreras para la participacion y

el aprendizaje existentes en la escuela?.

Por tal motivo el presente trabajo de investigacion es de gran relevancia educativa
y no solo en el contexto donde se realizd, sino que también se puede generalizar
para el estado de Guerrero, puesto que se obtiene informacidén relevante y
pertinente de que es lo que hacen los docentes de educacion basica regular,
dentro de sus aulas con los alumnos que presentan discapacidad, se identifican
los tipos de estrategias empleadas y como es la dinamica que se establece al
interior de las escuelas, si esta es favorable o no para identificar las barreras para
el aprendizaje y la participacion a las que se enfrentan los alumnos y por ende

lograr la inclusién educativa.

La finalidad que persigue el presente estudio es brindar un panorama mas amplio
de cual es la realidad que se vive en las escuelas de educacion basica y como
esta se encuentra muy cercana o alejada de lo que esta estipulado en los
documentos que norman el trabajo académico, ademas de identificar si las
politicas educativas actuales son pertinentes en nuestro contexto educativo, por lo
que los resultados se emplearan para dar cuenta al colectivo docente de que otras
acciones se pueden realizar para lograr la anhelada educacion inclusiva y en
consecuencia los principales beneficiarios seran los alumnos y alumnas que

presentan discapacidad.
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CAPITULO Il. MARCO TEORICO.

2.1. VISION HISTORICA DE LA ATENCION DE LOS ALUMNOS CON
DISCAPACIDAD EN MEXICO.

A modo de antecedente historico resulta conveniente sefialar que a finales
de 1970, por decreto presidencial se cred la Direccion General de Educacion
Especial con la finalidad de organizar, dirigir, desarrollar, administrar y vigilar el
sistema federal de educacion especial y la formacion de maestros especialistas,
por lo que a partir de este hecho se prest6 atencidon educativa a las personas con
deficiencia mental, trastornos de audicion y lenguaje, impedimentos motores y

trastornos visuales.

En la década de los ochenta, los servicios de educacion especial se clasificaron en
dos modalidades: indispensables y complementarios, los primeros funcionaban en
espacios especificos separados de la educacién regular y estaban dirigidos a los
nifos, niflas y joévenes con discapacidad, mientras que los servicios
complementarios atendian alumnos inscritos en la educacion basica general que
presentaban dificultades de aprendizaje, aprovechamiento escolar, lenguaje y
conducta; esta modalidad incluia también a las unidades de atencién a nifios con

capacidades y aptitudes sobresalientes.

En el afio de 1965 comenzaron a operar los CAPEP iniciAandose como un proyecto
de atencion de la Direccion General de Educacion Preescolar para los nifios de
este nivel que por diversas razones presentaban dificultades en su desarrollo y
aprendizaje. A partir del 1993 y como consecuencia del Acuerdo Nacional para la
Modernizacion de la Educacion Basica, la reforma al Articulo 3° constitucional y la
promulgacion de la Ley General de Educacion, especificamente en los articulos 39
y 41, se impulso un importante proceso de reorientacion y reorganizacion de los
servicios de educacion especial lo cual transformé las concepciones acerca de su

funcidn, restructurd los servicios existentes y promovio la integracion educativa,
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razon por la cual, los servicios de educacion especial se reorientaron y
reorganizaron bajo dos propdésitos principales: el primero combatir la
discriminacion, la segregacion y el etiquetaje derivado de la atencion a las nifias y
nifios con discapacidad, que se encontraban separados del resto de la poblacion
infantil y de la educacion basica en general, puesto que la atencion especializada
era principalmente de caracter clinico-terapéutico y, en ocasiones atendia con
deficiencia otras areas del desarrollo, como el aprendizaje de la lectura, la
escritura y las matematicas. El segundo propésito, fue que dada la escasa
cobertura lograda hasta 1993, se buscO acercar los servicios de educacion

especial a los alumnos y alumnas de educacion basica que los requerian.

La reorientacion de los servicios de educacién especial tuvo como punto de
partida el reconocimiento del derecho de las personas con discapacidad a la
integracion social y a una educacion de calidad que propicie el maximo desarrollo
posible de sus potencialidades, con lo cual se impuls6 también la adopcién del
concepto de necesidades educativas especiales, el cual se difundié en todo el
mundo a partir de la proclamacion de la Declaracion de Salamanca de Principios,
Politica y Practica para las Necesidades Educativas Especiales y del Marco de
Accion en 1994. A partir de entonces en México se definid que un nifio o una nifia
gue presenta n.e.e. era quien en relacion con sus compafieros de grupo,
enfrentaba dificultades para desarrollar el aprendizaje de los contenidos
consignados en el curriculum escolar, requiriendo que a su proceso educativo se
incorporen mayores recursos o recursos diferentes a fin de que logre los fines y

objetivos curriculares.

Al mismo tiempo de que los servicios de educacion especial se reorganizaban, la
SEP también se restructuraba, derivado de la federalizacion de todos los servicios,
medida establecida en el Acuerdo Nacional para la Modernizacion de la Educacion
Basica. A partir de esto en el afilo de 1995 y hasta el 2001, las acciones
impulsadas para promover la integracion educativa en el pais se realizaban desde

tres instancias de la SEP: La oficina del C. Secretario de Educacion a través de la
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Coordinacion de Asesores; la Subsecretaria de Educacion Béasica y Normal,
especificamente a través del proyecto de investigacion e innovacion: Integracion
Educativa y la Subsecretaria de Servicios Educativos para el Distrito Federal, a

través de la Direccion de Educacion Especial.

De esta forma los esfuerzos de las autoridades educativas federales y estatales,
de los maestros de educacion regular, del personal de educacion especial y de la
poblacion que presenta n.e.e. y sus familia, asi como los resultados de las
experiencias generadas a partir del proceso de reorientacion de los servicios de
educacion especial para promover la integraciébn educativa, propiciaron cambios
trascendentales en la legislacion, en la educacién, en las oportunidades para el
trabajo y en las actitudes sociales, sin embargo, también evidenciaron la
necesidad de realizar acciones especificas para asegurar una educacion basica
de calidad a esta poblacion, especialmente a aquellas n.e.e. que se asocian con la

presencia de alguna discapacidad.

2.2. DE LA INTEGRACION A LA INCLUSION EDUCATIVA.

2.2.1. LA INTEGRACION EDUCATIVA.

En primer lugar es necesario considerar que la integracion educativa no
constituyé un acto caritativo, sino un esfuerzo para generar las condiciones que
permitian que los niflos aprendieran de acuerdo a sus potencialidades. Es
importante sefalar que la integraciobn educativa surgi6 en un contexto
normalizador con el cual se pretendia que los nifios con n.e.e. tuvieran una vida lo
mas normal posible, que asistieran a una escuela regular, que convivieran con

nifios sin n.e.e. y que trabajaran con el curriculo normal.

Existen diversos autores que hablan sobre la importancia de la integracion
educativa tal como lo hace Garcia, (2000), del cual se derivaron muchas normas
legales que fueron vigentes en el pais y lo plantea de la siguiente manera:

En lo sucesivo, ningun nifio debe ser considerado ineducable: la educacién es un

bien al que todos tienen derecho. Los fines de la educacion son los mismos para
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todos, independientemente de las ventajas o desventajas de los diferentes nifios.
Estos fines son, primero, aumentar el conocimiento que el nifio tiene del mundo en
el que vive, al igual que su comprension imaginativa, tanto de las posibilidades de
ese mundo como de sus propias responsabilidades en él; y, segundo,
proporcionarle toda la independencia y autosuficiencia de que sea capaz,
ensefidndole con este fin lo necesario para que encuentre un trabajo y esté en
disposicion de controlar y dirigir su propia vida. Evidentemente, los nifios
encuentran diferentes obstaculos en su camino hacia ese doble fin; para algunos,
incluso, los obstaculos son tan enormes que la distancia que recorreran no sera
muy larga. Sin embargo, en ellos cualquier progreso es significativo (Warnock,
1978).

La integracion educativa se entiende de diferentes maneras, dependiendo del
ambito al que se refiera. Por ejemplo: para las politicas educativas, la integracion
educativa comprende un conjunto de medidas emprendidas por los gobiernos para
que los nifios que han sido atendidos tradicionalmente por el subsistema de
educaciéon especial pudieran escolarizarse en el sistema regular. Para los centros
escolares, la integracidbn educativa requiere su reorganizacion interna vy
fortalecimiento, con el fin de que las escuelas sean mas activas, convirtiéndose asi
en promotoras de iniciativas, en centros que aspiran a mejorar la calidad de la
educacién y para la practica educativa cotidiana, la integracion es el esfuerzo de
maestros, alumnos, padres de familia y autoridades, por mejorar el aprendizaje de

todos los nifios.

Al margen de lo dicho algunas definiciones de integraciéon educativa que se

analizaron fueron las que a continuacién se mencionan:

La NARC (National Association for Retarded Citizens, EEUU) define la integracion
educativa como una filosofia o principio de ofrecimiento de servicios educativos
que se pone en practica mediante la provision de una variedad de alternativas
instructivas y de clase que son apropiadas al plan educativo para cada alumno,

permitiendo la maxima integracién instructiva, temporal y social entre alumnos
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“deficientes y no deficientes” durante la jornada escolar normal (Sanz del Rio,
1988).

Mientras que para Fairchild y Henson (1976), la integracion implica mantener a un
nifio excepcional con sus compareros no excepcionales en el ambiente menos
restrictivo en el que puedan satisfacer sus necesidades. Para esto se requieren
programas Yy servicios educativos flexibles que fluyan en un continuo y que
permitan al nifio con discapacidad integrarse en cualquier punto de este continuo

cada vez que sea necesario.

Para Bless (1996) la integracion educativa es el proceso que implica educar a
nifios con y sin necesidades educativas especiales en el aula regular, con el apoyo
necesario. El trabajo educativo con los nifios que presentan n.e.e. implica la

realizacion de adecuaciones para que tenga acceso al curriculo regular.

Como se puede observar las definiciones antes mencionadas se basan en los

siguientes puntos:

+ La posibilidad de que los nifios con n.e.e. aprendan en la misma escuela y
en la misma aula que los demas nifios.

+ La necesidad de ofrecerles todo el apoyo que requieran, lo cual implica
realizar adecuaciones curriculares para que las necesidades especificas de
cada nifio puedan ser satisfechas.

+ La importancia de que el nifio y el maestro reciban el apoyo y la orientacién

del personal de educacion especial, siempre que sea necesario.

Atendiendo a estos puntos la integracion educativa perseguia una mejor
educaciéon para todos los nifios en un contexto heterogéneo, en el que se tenian
que ir enfrentando los retos que surgian de la diversidad. Se apoyaba en posturas

democréaticas y en una moral que pretendia erradicar la segregacion y la
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etiquetacion en todos los ambitos.

En este sentido y atendiendo a lo que menciona Garcia (2000), la integracion
educativa en resumen fue:

» Una consecuencia del derecho de todos los alumnos a educarse en
ambientes normalizados.
Una estrategia de participacion democratica
Una filosofia o principio de ofrecimiento de servicios educativos.
La puesta en préactica de una variedad de alternativas instructivas

YV V VYV V

La permanencia en el aula regular del nifio con n.e.e. junto con otros nifios

sin estas necesidades.

» Un compromiso por parte de la escuela y del docente de buscar las
condiciones necesarias para que el nifio pueda acceder al curriculo o
realizar adecuaciones curriculares

» La unificacién de los sistemas educativos regular y especial.

» Una estrategia que buscaba que el nifio con n.e.e. se integrara a nivel

académico, social y de comportamiento.

» Una politica para elevar la calidad de la educacién de todos los nifios.

Atendiendo a lo antes mencionado, nace el concepto de mainstreaming que en
espanol se traduce como “corriente principal” o “seguir la corriente principal”, el
cual es definido como la ubicacién del nifios con dificultades para aprender dentro
de las clases regulares con o sin adecuaciones curriculares. Kaufman (1975). el
mainstreaming es la integracion temporal, instructiva y social de nifios
excepcionales con sus pares ‘normales” basada en procesos de planeacion y
programacion educativa, continua, individualmente determinada, que requiere la
clarificacion de responsabilidades entre el personal administrativo regular vy

especial de instruccion y de apoyo.

En lo referente a la integracion educativa y atendiendo a lo que menciona Garcia

(2000), el papel que jugaba el maestro en este proceso era de suma importancia
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porque resultd necesario que conociera y comprendiera una serie de situaciones

que fue muy dificil consolidar y las cuales persisten hasta estos dias:

% Que el niflo con n.e.e. estaba en su clase no por las reivindicaciones de
grupos sociales que demandan igualad en el trato educativo para todos en
la medida de sus posibilidades, ni por acallar sentimientos de culpa, sino
porque se considera que es un mejor espacio educativo en comparacion
con el de las escuelas segregadoras, para que el nifio pueda asimilar
modelos de relacion mas validos.

¢ Que el alumno integrado no representa mas trabajo para el maestro, sino
gue implica un trabajo distinto.

% Que el alumno integrado no perjudica el aprendizaje del alumno sin n.e.e. y
gue no aprende menos, sino que aprende de manera distinta, pudiendo
beneficiar con ello a los demas alumnos.

.

¢ Que una de sus funciones es proporcionar a los alumnos situaciones en las

gue puedan asimilar cultura.

Aungue todos estos cambios en el sistema educativo con la integracién educativa
eran sin duda loables, ideales y ldgicos, muchos maestros se sintieron
angustiados y abrumados por estas nuevas responsabilidades, si ya la labor
docente les parecia demasiado exigente, absorbente y pesada ¢Qué tendian que
hacer cuando se presentara en su salon de clases un nifio con estas

caracteristicas?.

A pesar de todos los esfuerzos en las politicas educativas, muchos docentes se
resistieron a la integraciébn educativa y actualmente siguen con las mismas
practica, aun cuando todo esto tiene un marco normativo y legal que ampara y
sustenta el derecho a la educacion para todas las personas incluyendo aquellas
gue presentan discapacidad, la realidad que vivimos es muy diferente, hablando
del caso particular del estado de Guerrero, muchas escuelas ejercen practicas

discriminatorias y no aceptan la integracion en sus aulas de nifios que presenten
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algun tipo de discapacidad, incluso realizan un examen de conocimientos previos
para evaluar y determinar quienes se pueden inscribir en la escuela y quien

deberia buscar otra opcién educativa.

En documentos mas recientes que abordan el tema de la integracion educativa y
de los cuales algunos son oficiales en el &mbito educativo porque son distribuidos
por la SEP, el discurso cambia un poco, en el sentido de que en los afios de 1993
se hablaba de una integracion educativa para los niflos que presentaban n.e.e.
con o sin discapacidad y en estos documentos se precisa que la integracion

beneficia a toda la comunidad educativa.

En relacion con lo que se menciona en las OGFSEE/SEP (2006) La integracion
educativa implicaba un cambio en la escuela en su conjunto, que sin duda ha
beneficidé al resto de los alumnos y a la comunidad educativa en general, pues
incidi6 en la gestibn y organizacion de la escuela, en la capacitacion y
actualizacion del personal docente, en el enriqguecimiento de las préacticas
docentes y en la promocion de valores como la solidaridad y el respeto, entre

otras.

En las escuelas integradoras, es decir, en aquellas en las que se ha promovido la
integracion de los alumnos que presentan necesidades educativas especiales, con
y sin discapacidad, resulta necesario impulsar acciones relacionadas con la
informacion y sensibilizacion a la comunidad educativa; la actualizacion
permanente de todo el personal de la escuela y de los docentes de educacién
especial, en caso de que los haya; el trabajo constante con la familia y tutores; la
participacion conjunta entre el personal de la escuela y el personal de educacién
especial para planear y dar seguimiento a la respuesta educativa de los alumnos
gue presentan necesidades educativas especiales; la realizacion de las
evaluaciones psicopedagdgicas para determinar los apoyos que los alumnos
requieren para participar y acceder a los propdésitos educativos, asi como de las

propuestas curriculares adaptadas de los alumnos que las necesitan.
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En este sentido, las escuelas integradoras fueron concebidas como centros en los
que se promueve la eliminacion de las barreras que obstaculizan la participacion y
el aprendizaje de los nifios, niflas y jovenes que presentan necesidades
educativas especiales, asociadas con alguna discapacidad, con aptitudes
sobresalientes o con otras condiciones, asegurando que participen en todas las
actividades; aprendan de acuerdo con su propio ritmo, estilo e intereses, y
desarrollen habilidades, actitudes y destrezas que les permitan resolver problemas

en la vida cotidiana.

2.2.2. LA INCLUSION EDUCATIVA.

En Gran Bretafia nace el indice de inclusion difundido por la UNESCO, bajo
la elaboracion de Booth y Ainscow (2000), el cual es considerado como un
conjunto de materiales disefiados para apoyar a las escuelas en el proceso de
avanzar hacia una educacioén inclusiva y cuyo objetivo es construir comunidades
colaborativas que promueven en todo el alumnado altos niveles se logro, ademas
de que in indice constituye un proceso de auto-evaluacion de las escuelas en
relacion con tres dimensiones: la cultura, las politicas y las practicas de una

educacion inclusiva.

América Latina se caracteriza por altos niveles de iniquidad, exclusion y
fragmentacién social. Pese a la gran expansion de la educacion y los esfuerzos
realizados, todavia persisten desigualdades educativas en funcion de los distintos
estratos socioecondémicos, culturas y caracteristicas individuales del alumnado,

como consecuencia del modelo homogeneizador de los sistemas educativos.

Una mayor equidad es un factor fundamental para conseguir un mayor desarrollo,
una integracion social y una cultura de la paz basada en el respeto y valoracion de
las diferencias. Por ello, es preciso avanzar hacia el desarrollo de escuelas mas
inclusivas que eduquen en la diversidad y que entiendan ésta como una fuente de

enriguecimiento para el aprendizaje y los procesos de ensefianza.
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El principio rector del Marco de Accion de la Conferencia Mundial sobre
necesidades especiales es que todas las escuelas deben acoger a todos los nifios
independientemente de sus condiciones personales, culturales o sociales; nifios
discapacitados y bien dotados, nifios de la calle, de minorias étnicas, linguisticas o
culturales, de zonas desfavorecidas o marginales, lo cual plantea un reto

importante para los sistemas educativos (Salamanca, 1994).

La inclusidon no tiene que ver sélo con el acceso de los alumnos y alumnas con
discapacidad a las escuelas comunes, sino con eliminar o minimizar las barreras
que limitan el aprendizaje y la participacibn de todo el alumnado. Muchos
estudiantes experimentan dificultades porque no se tienen en cuenta sus
diferencias en los procesos de ensefianza y aprendizaje. Los diversos grupos
sociales, etnias y culturas tienen normas, valores, creencias y comportamientos
distintos, que generalmente no forman parte de la cultura escolar, lo que puede
limitar sus posibilidades de aprendizaje y de participacion, o conducir a la

exclusion y discriminacion.

La oferta curricular, la gestién escolar, las estrategias de aprendizaje que se
utilizan en el aula y las expectativas de los profesores, entre otros, son factores
gue pueden favorecer o dificultar el desarrollo y aprendizaje de los alumnos y su
participacion en el proceso educativo. EI mismo alumno puede tener dificultades
en una escuela y no en otra dependiendo de como se aborden en cada una las
diferencias. Esto significa que si la escuela puede generar dificultades, también
estd en su mano poder evitarlas. La escuela tiene, por tanto, un papel fundamental
para evitar que las diferencias de cualquier tipo se conviertan en desigualdades
educativas y por esa via en desigualdades sociales, produciéndose un circulo

vicioso dificil de romper.

Las escuelas inclusivas representan un marco favorable para asegurar la igualdad
de oportunidades y la plena participacion, contribuyen a una educacién mas

personalizada, fomentan la colaboracion entre todos los miembros de la
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comunidad escolar y constituyen un paso esencial para avanzar hacia sociedades

mas inclusivas y democraticas.

Muchas escuelas de América Latina han iniciado el camino de la inclusion o estan
interesadas en hacerlo, sin embargo, pueden sentirse perdidas o tener dudas
respecto de cdmo avanzar hacia una mayor inclusion. En este sentido en el indice
de inclusion se plantean una serie de materiales que son de gran utilidad, los
cuales ofrecen un mapa claro y preciso que puede orientar el camino hacia la

inclusion educativa.

En el indice de inclusibn no se da un receta magica sino que es un proceso a
partir de una serie de etapas que es preciso recorrer para ir eliminando todas las
barreras que existen en las escuelas para lograr el maximo aprendizaje y
participacion de todos los alumnos y alumnas, sea cua sea su origen social y

culturas y sus caracteristicas individuales.

De acuerdo con Booth y Ainscow (2000) se presenta un cuadro con algunos
elementos claves de la perspectiva de la inclusion y el cual se presenta a

continuacion.

30




LA CONSTRUCCION DE OPORTUNIDADES Y ESPACIOS DE APRENDIZAJE PARA NINOS CON DISCAPACIDAD EN LAS ESCUELAS DE EDUCACION BASICA

Tabla 1. La educacion inclusiva

>

La inclusion en educacion implica procesos para aumentar la participacion
de los estudiantes y para reducir su exclusién, en la cultura, el curriculo y
las comunidades de las escuelas.

La inclusion implica reestructurar la cultura, las politicas y las préacticas de
los centros educativos para que puedan atender la diversidad del alumnado
de su localidad.

La inclusion se refiere al aprendizaje y la participacion de todos los
estudiantes vulnerables de ser sujetos de exclusion, no so6lo aquellos con
discapacidad o etiquetados como “con Necesidades Educativas
Especiales”.

La inclusion se refiere al desarrollo de las escuelas tanto del personal como
del alumnado.

La preocupacion por superar las barreras para el acceso y la participacion
de un alumno en particular puede servir para revelar las limitaciones mas
generales de la escuela a la hora de atender a la diversidad de su
alumnado.

Todos los estudiantes tienen derecho a una educacién en su localidad.

La diversidad no se percibe como un problema a resolver, sino como una
riqgueza para apoyar el aprendizaje de todos.

La inclusion se refiere al refuerzo mutuo de las relaciones entre los centros
escolares y sus comunidades.

La inclusién en educacion es un aspecto de la inclusion en la sociedad.

Booth y Ainscow (2000)

La inclusibn o la educacién inclusiva no es otro nombre para referirse a la

integracion del alumnado con n.e.e. sino que implica un enfoque diferente para

identificar e intentar resolver las dificultades que surgen en las escuelas. El

concepto n.e.e. no se utliza bajo este enfoque porque se considera que el

enfoque con el que se asocia, integracion educativa, tiene limitaciones como
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modelo para resolver las dificultades educativas y puede ser una barrera para el
desarrollo de practicas inclusivas en los centros educativos, puesto que al
etiquetar a un alumno con n.e.e. se generan expectativas mas bajas. Ademas, el
hecho de centrarse en las dificultades que experimentan los alumnos que estan
etiquetados puede desviar la atencion de las dificultades que experimentan otros
alumnos. Por otro lado, tiende a reforzar en los docentes la creencia de que la
educacion del alumnado clasificado con n.e.e. en sus clases es,

fundamentalmente, responsabilidad de un especialista.

Cuando las dificultades educativas se atribuyen al déficit del alumnado, lo que
ocurre es que dejan de considerarse las barreras para el aprendizaje y la
participacion que existen en todos los niveles de nuestros sistemas educativos y
se inhiben los cambios en la cultura, las politicas y las practicas educativas que
minimizarian las dificultades educativas de todo el alumnado. Sin embargo, no se
puede obviar que en la actualidad el concepto de n.e.e., esta instalado como parte
del marco cultural y politico de todas las escuelas e influye en una gran variedad

de practicas educativas.

La inclusion se entiende como un proceso de desarrollo que no tiene fin y que
siempre pueden surgir nuevas barreras que limiten el aprendizaje y la participacion
gue excluyan y discriminen de diferentes maneras a los estudiantes. Es importante
destacar que la respuesta a la diversidad del alumnado es un proceso que no solo
favorece el desarrollo de éste sino también el de los docentes, las familias y los

centros educativos mismos.

En este sentido Aranda (2012) sostiene que de modo general que la educacién
inclusiva es promover una educacion para todos, de manera que cada persona
pueda ejercer los derechos de igualdad, equidad y justicia social. Esta aseveracion
trae consigo la idea de que seran muchos los ambitos implicados en educacion
inclusiva; a) lgualdad de oportunidades, es decir, equidad. b) La innovacion y la

mejora didactica, la inclusion y c¢) El éxito en el aprendizaje independientemente
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de la circunstancia de cada alumno es decir la calidad.

En la literatura actual se pueden encontrar definiciones diversas del término de
inclusion o educacion inclusiva: como la de Blecker y Boakes (2010), para quienes
La educacion inclusiva se define como la educacion de los estudiantes con
discapacidades en programas de educacion general con compafieros no

discapacitados.

Existen otras definiciones méas sofisticadas como la de Laluvein (2010) quien
afirma que la inclusibn no es un mecanismo para situar a los jovenes
educativamente desventajados mas bien en el sistema general que en escuelas
especiales, sino que implica un modelo global de escuela enfocado a las
relaciones sociales y a la produccion de significado buscado a través de la
negociacion entre padres, profesores y nifios. Permitiendo experiencias para ser
compartidas por miembros mas o menos experimentados, la “comunidad de la
practica” con su modelo social mas didactico para la resolucion de problemas,
funciona como un mecanismo para el cambio, ofreciendo una incrementada

participacion y el cambio de las creencias y asunciones existentes.

Toda la diversidad de conceptos que existen girando en torno a la educacion
inclusiva se deben a que todavia es un tema nuevo, que se tiene que entender
como un instrumentos para luchar por una sociedad inclusiva, una sociedad en la
que se consiga acabar con cualquier tipo de discriminacién, una sociedad en la
gue se pueda decidir cuales sean las necesidades que hay que atender y la
manera de conseguirlo; todo ello con la mayor participacion posible de los
implicados, tanto a nivel escolar como social, puesto que la inclusién no es s6lo
para los estudiantes que sufren alguna discapacidad, sino para todos; estudiantes,
profesores, padres de familia, miembros de la comunidad; pues es imprescindible
gue todos sientan que pertenecen a una misma sociedad. Esto es como dicen
Falvey y Cols. (1995) una forma de vida, una forma de vivir juntos basada en la

creencia de que cada individuo es valorado y pertenece. Porque incluir significa
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formar parte de algo, estar inserto en la totalidad y las escuelas deben
transformarse en centro que atiendan a los estudiantes en riesgo, a los
discapacitados, a los que no tienen hogar, los que viven en pobreza extrema,

entre otros mas sujetos a exclusion educativa y social.

Independientemente de las definiciones existentes y de la postura que se asuma
el importante recalcar que el principio fundamental en el que se apoya la
educacion inclusiva es el que todas las escuelas deben proporcionar a todos y
cada uno de los alumnos una educacion tan ordinaria como sea posible,
adaptandose a las necesidades de cada uno. No es sino la aplicacion del principio

de individualizacion llevado a las uUltimas consecuencias.

La UNESCO (2001) sostiene, la educacion inclusiva esta interesada en todos los
apéndices centrandose en aquellos que tradicionalmente han sido excluidos de las
oportunidades educativas, tales como aquellos con necesidades educativas y

discapacidades, nifios de minorias étnicas y linglisticas, etc.

Se entiende que las escuelas inclusivas deben tener como politica la de no hacer
excepcion alguna en relacién con la admisiébn de alumnos por razon de sus
necesidades educativas, sea por la presencia de alguna discapacidad, sea por
razon de diferencias linguisticas, étnicas, etc. La escuela ha de ser el lugar para la
educacion de todos los nifios. Porque se reconoce que las necesidades de cada
alumno son atendidas mejor bajo la rubrica de la escuela inclusiva. De esta
manera, aquellos alumnos con discapacidades severas, para los que se requiere
la presencia de profesionales especialistas (terapeutas, psicologos, profesores
especialistas en Pedagogia Terapéutica...), deben poder recibir la asistencia
necesaria dentro de las instituciones ordinarias. La educacion inclusiva es, desde
luego, algo mas que un tratamiento momentaneo, es un proceso a través del cual
todo el personal de la escuela busca las soluciones oportunas y necesarias para

gue todos los niflos sean educados de manera tan normal como sea posible.
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Cuando se habla de educacion inclusiva no se trata solamente de sefalar una
cuestion de eficiencia, o puramente econdémica, sino que se afirma el derecho de
cualquier nifio a asistir a una escuela ordinaria sin discriminacion de ningun tipo,
es decir, se plantea una cuestion moral. Es mas, se aboga por una
reestructuracion de la educacion para adaptarla a las necesidades de todos los
alumnos, renunciando a una escuela en la que, una vez cubiertas las necesidades
bésicas, dejara sin sentido el intentar que todos los nifios tuvieran éxito en la
medida de sus propias capacidades. Es, ademas, un derecho reclamado desde
hace tiempo por padres de alumnos con dificultades de aprendizaje, pues saben
gue estos nifios van a tener que encontrar un lugar aceptable en la sociedad,

habiendo experimentado antes la exclusion social en la escuela.

Es una cuestidén importante para los nifios que padecen alguna discapacidad, pero
también permite ayudar a los llamados “en riesgo” y a los que disponen de
recursos limitados. En este sentido, se entiende que la educacién inclusiva
depende realmente de la capacidad de la escuela y de los profesores para innovar
y atacar de frente el mundo de las diferencias. Pero también la escuela debe
ensefar a sus alumnos a respetar al otro y a conocer la singularidad de los seres
humanos; en esta escuela, los alumnos deberian ser capaces de atender y
respetar la diferencia, deberian aprender a respetar una diversidad que

encontraran indefectiblemente en la sociedad en la que han de vivir.

Tomando como referencia lo expuesto en el indice de inclusion por Booth y
Ainscow (2000) la inclusién y la exclusion se exploran a través de tres
dimensiones interrelacionadas en la vida de las escuelas: culturas, politicas y

practicas, como se especifica en el siguiente cuadro.
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Tabla 2. Las dimensiones en el indice.
Dimension A: Crear CULTURAS inclusivas.
Esta dimensién se relaciona con la creacién de una comunidad escolar segura,
acogedora, colaboradora y estimulante, en la que cada uno es valorado, lo cual es
la base fundamental primordial para que todo el alumnado tenga mayores niveles
de logro. Se refiere, asimismo, al desarrollo de valores inclusivos, compartidos por
todo el personal de la escuela, los estudiantes, los miembros del Consejo Escolar
y las familias, que se transmitan a todos los nuevos miembros de la comunidad
escolar. Los principios que se derivan de esta cultura escolar son los que guian las
decisiones que se concretan en las politicas escolares de cada escuela y en su
quehacer diario, para apoyar el aprendizaje de todos a través de un proceso
continuo de innovacién y desarrollo de la escuela.
Dimensidon B: Elaborar POLITICAS inclusivas
Esta dimension tiene que ver con asegurar que la inclusién sea el centro del
desarrollo de la escuela, permeando todas las politicas, para que mejore el
aprendizaje y la participacion de todo el alumnado. Se considera como “apoyo”
todas las actividades que aumentan la capacidad de una escuela para dar
respuesta a la diversidad del alumnado. Todas las modalidades de apoyo se
agrupan dentro de un Unico marco y se conciben desde la perspectiva del
desarrollo de los alumnos, y no desde la perspectiva de la escuela o de las
estructuras administrativas.
Dimension C: Desarrollar PRACTICAS inclusivas
Esta dimension se refiere a que las practicas educativas reflejen la cultura y las
politicas inclusivas de la escuela. Tiene que ver con asegurar que las actividades
en el aula y las actividades extraescolares promuevan la participacion de todo el
alumnado y tengan en cuenta el conocimiento y la experiencia adquiridos por los
estudiantes fuera de la escuela. La ensefianza y los apoyos se integran para
“orquestar” el aprendizaje y superar las barreras al aprendizaje y la participacion.
El personal moviliza recursos de la escuela y de las instituciones de la comunidad
para mantener el aprendizaje activo de todos.
Booth y Ainscow (2000).
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Estas dimensiones orientan la reflexién hacia los cambios que se deberian llevar a
cabo en las escuelas. Durante muchos afios, se ha prestado poca atencion al
potencial de la cultura de las escuelas, siendo este un factor importante que puede
facilitar o limitar el aprendizaje y los cambios de la ensefianza. A través del
desarrollo de culturas inclusivas se pueden producir cambios en las politicas y en
las préacticas, que pueden mantenerse y transmitirse a los huevos miembros de la
comunidad escolar. Estas tres dimensiones deben ser consideradas de igual
importancia para el desarrollo de la inclusibn en la escuela y se pueden

representar como los dados de un triangulo equilatero.

Esquema 1. Las dimensiones del indice

Crear CULTURAS inclusivas

Booth y Ainscow (2000).

La inclusion se relaciona con un exhaustivo analisis de todas las formas a través
de las cuales los centros escolares pueden marginar o excluir al alumnado (Booth
y Ainscow, 2000). Ocurre con frecuencia que escuelas que aparentemente han
tenido éxito incluyendo a algunos estudiantes con discapacidad pueden estar
limitando, al mismo tiempo, la participacion de otros alumnos o grupos de
alumnos. Ademas de que la inclusion de estudiantes con discapacidad, que son

un grupo muy amplio y variado, mejora cuando los centros tratan de responder a
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todos los aspectos de su diversidad. Algunas veces, la inclusion se percibe tan
solo como un movimiento que pretende incorporar a las escuelas comunes a
aquellos alumnos que estaban fuera de ellas. Y se piensa que éstos estan
“‘incluidos” desde el momento que estan en la escuela regular. Sin embargo, la
inclusion es un conjunto de procesos sin fin, ya que también supone la
especificacion de la direccion que debe asumir el cambio, y esto es relevante para
cualquier escuela, independientemente de lo inclusiva o excluyente que sean su
cultura, sus politicas y sus practicas. La inclusion significa que los centros
educativos se comprometan a realizar un analisis critico sobre lo que se puede
hacer para mejorar el aprendizaje y la participacion de todo el alumnado en la

escuelay en su localidad.

Atendiendo a lo anterior es importante mencionar que la educacion para los
alumnos que experimentan discapacidades estd sufriendo un cambio
revolucionario. EI modelo tradicional de la educacion especial se esta viendo
afectado por el desafio de la educacion inclusiva. La educacion inclusiva de todos
los alumnos juntos en las aulas ordinarias de las escuelas de su comunidad esta
sustituyendo a la ubicacion a tiempo completo y por horas en contextos
segregados. La justicia social y la toma de conciencia creciente de que la inclusion
beneficia a todos los estudiantes impulsan esta revolucion, aunque la justicia
social es el motor primario del cambio. ElI cambio inclusivo se esta produciendo
rapidamente en algunas naciones, lentamente en algunas otras, y todavia a paso

de tortuga en otras.

No es que la educacion especial no haya respondido a un propédsito. Ha
contribuido fuertemente a la admision de los alumnos que presentaban
discapacidades en los sistemas educativos, aunque en contextos segregados de
sus pares tipicos. Algunos lideres visionarios consideran esta contribucién, pero
se dan cuenta también de que el enfoque inclusivo de la educacion es mas justo
socialmente y mas eficaz en los ambitos académico y social. El enfoque de la

educacion especial basado en la segregacion ha respondido a su propdésito.
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Es verdad que el cambio lleva tiempo. Sin embargo, tanto los que dan la
bienvenida al cambio inclusivo como los que contindan apoyando el enfoque de la
educacion especial conocen el concepto educativo basico de educacion inclusiva.
El Ministerio de Educacion en la provincia de Ontario, Canada, por ejemplo, en un
reciente manual de recursos distribuido a nivel provincial (Education for All, 2006),
indica siete principios para educar a los alumnos que experimentan
discapacidades, los cuales se mencionan a continuacion:

+ Todos los estudiantes pueden tener éxito.

+ El disefio universal y la ensefianza diferenciada son medios eficaces e
interconectados para cubrir las necesidades de productividad del
aprendizaje de cualquier grupo de estudiantes.

+ Las préacticas educativas exitosas se fundan en la investigacion basada en
la evidencia atemperada por la experiencia.

+ Los maestros del aula son los educadores clave para el desarrollo del
aprendizaje de la lectura, la escritura y el calculo del estudiante.

+ Los maestros de aula necesitan la ayuda de la comunidad mas extensa
para crear un ambiente de aprendizaje que apoye a los estudiantes con
n.e.e.

+ Justicia no es igualdad.

Muchos gobiernos y educadores estan atrapados por la necesidad de ser
“practicos” a expensas de los derechos humanos y de justicia social para los
alumnos que experimentan discapacidades. Estos gobiernos y educadores
encuentran barreras practicas para cambiar lo desalentador e inamovible por las

ventajas reconocidas que el cambio inclusivo traeria para todos los estudiantes.

De acuerdo con Bunch (2008) existen patrones o claves para la inclusiéon que
emergen donde la inclusion se esta poniendo en préactica, y donde no esta. Estas
claves son tanto de naturaleza conceptual como fisica. Las conceptuales se
relacionan con los valores y sistemas de actitudes que la gente mantiene. Sin

embargo, los valores y las actitudes llevaran a las decisiones para introducir la
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inclusién, o para rechazarla y para permanecer con el status quo. Las fisicas se
relacionan con las practicas educativas que apoyaran o impediran el cambio
positivo. Estas practicas son las herramientas que los profesores y los
administradores emplean mientras que inician la inclusién en sus aulas y escuelas,

0 a medida que contindan con el status quo.

Esquema 2. Claves para la educacion inclusiva

1x Una actitud cuestionadora

2 Liderazgo

3} Respeto

lusiva |

4, Logro
5 El aprendizaje es aprender
6 La ensefianza es ensefar

7+ Acceso universal al curriculum

(5}
=
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>
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8 Colaboraci6n

9. Determinacién

10. Conseguir empezar

Bunch (2008).

Resulta importante de acuerdo con Bunch (2008) describir a grandes rasgos estas

diez claves para la educacion inclusiva:

1. Una actitud cuestionadora: ha sido mas comudn entre los padres que entre

administradores de escuelas, profesores, formadores de profesores y gobiernos.
Los padres ven los efectos de la segregacion sobre sus nifios mucho mas
claramente que otros y ven el impacto de la inclusion. La opinién de los padres es
una leccién para los educadores en si misma. Sin embargo, hay ejemplos de
miembros de estos otros grupos que comienzan a preguntarse sobre el modelo de

40




LA CONSTRUCCION DE OPORTUNIDADES Y ESPACIOS DE APRENDIZAJE PARA NINOS CON DISCAPACIDAD EN LAS ESCUELAS DE EDUCACION BASICA

la educacion especial y que se acercan a los padres. Una actitud cuestionadora es
la primera clave del cambio inclusivo. Lleva a algunos individuos a que caminen
adelante y que arrastren a otros en el cambio. Asi, la conviccion personal y
profesional de que el cambio mejorara las vidas de todos los nifios es el agente

central del cambio.

2. Liderazgo: Los lideres lideran en muchas direcciones. Esto es verdad en el
ambito de la educacion como en cualquier otro empefio social. La direccion que
toma el liderazgo puede ser positiva. Puede ser neutral o puede ser negativa. El
liderazgo estimula a otros a caminar adelante y a apoyar aquello en lo que creen,
por lo que se necesita de lideres para efectuar el cambio. El liderazgo es una
cuestion personal y una necesidad profesional. Los educadores, los padres, las
personas con discapacidades, los defensores y los gobiernos deben pensar de la

misma manera para transitar hacia la educacion inclusiva.

3. Respeto: La educacién inclusiva es un simbolo de respeto por toda la
humanidad. En la historia de la educacién, a los que se ha visto como diferentes
se les ha negado el derecho de acceso a las escuelas. So6lo recientemente se ha
producido el progreso en términos de acceso a la educacién por parte de las
mujeres, de los de etnias diversas y de los pobres. Una muestra fuerte de la falta
de respeto a la educaciéon de los estudiantes que presentan discapacidad es la
dominancia continuada del modelo de la educacién especial. ¢Qué respeto hay
mientras que los estudiantes que experimentan discapacidades no se consideren
dignos de aprender en compafia de sus pares normales?. Donde tiene éxito la
educaciéon inclusiva esta presente el respeto por todas las personas como

aprendices, ademas de que se respeta el deseo y la tentativa de aprender.

4. Logro: El logro significa completar algo, alcanzar un objetivo. Las escuelas en
todo el mundo han pervertido esta simple definicibn. Creen que el logro en la
escuela tiene que ver con cuanto alcanza un alumno en términos de dominio del

curriculo a cierto nivel. Los alumnos son juzgados no por su aprendizaje a un nivel
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personal e individual, sino al contrario en comparacion con otros estudiantes. En
contextos inclusivos se apoya a todos los alumnos para dominar el curriculo tanto
como puedan, sin embargo, se reconoce que los alumnos lo a diversos niveles. Es
el acto de aprender lo que es meritorio, el acto de presentar esfuerzo, el acto del
movimiento hacia adelante y de aprender mas. Cada acto del logro se celebra, de
hecho, algunos alumnos que experimentan discapacidades ponen mas esfuerzo
en su aprendizaje que muchos otros alumnos que encuentran mas facilmente el
aprendizaje. Una idea clave es que el esfuerzo para el logro personal es digno del

reconocimiento.

5. El aprendizaje es aprender: el aprendizaje esta en el corazén de la educacion.

Donde tiene éxito la educacidon inclusiva, se respeta un nivel individual de
aprendizaje. Es una cualidad propia del alumno y no para ser expulsado. Todo
aprendizaje tiene valor, cuando la direccion valora todos los actos del aprendizaje,
se apoya y se anima a todos los alumnos a aprender como mejor puedan. El
aprendizaje es aprender; no una carrera, ni competicion, y mucho menos una

marca en una prueba.

6. La ensefianza es ensefiar: La creencia tradicional con respecto a alumnos con

discapacidad es que requieren ensefianza especial y contextos especiales dentro
de los cuales pueden aprender, sin embargo, donde la inclusién tiene éxito, es que
la ensefianza es ensefiar. Los profesores de educacién regular saben como
ensefar, conocen el curriculum del cual todos los alumnos deben aprender, saben
como ensefar a todos los alumnos. No es la habilidad de ensefar lo que falta,
sino la confianza obtenida de saber que lo que funciona para un estudiante puede
funcionar para todos los estudiantes, lo cual no significa que los docentes
conozcan todo sobre como ensefar a todos los alumnos. Los maestros pueden
necesitar alterar la velocidad de la ensefianza para algunos alumnos, pueden
necesitar variar la cantidad que se aprendera en un periodo de tiempo establecido,
pueden necesitar proporcionar un estimulo mas auditivo o0 mas visual, pueden

necesitar implicar a padres, voluntarios 0 a otros estudiantes. Pero tienen el
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conocimiento basico de como ensefar, pues éste es el conocimiento necesario
para la educacion inclusiva. La ayuda de profesores especialistas puede ser
necesaria para algunos alumnos, puesto que la educacién inclusiva no significa
dejar a los maestros del aula hacer todo por si solos, sino que es un proceso de
colaboracion de recursos y apoyos, tanto personales como materiales. Significa
que todos los alumnos son més parecidos a otros que diferentes, significa que la

mayor parte de las técnicas ordinarias de ensefianza funcionaran.

7. Acceso universal al curriculo: en muchas naciones se ha asumido la nocién de

que el curriculo es inamovible y que se debe fijar estableciendo las expectativas
de aprendizaje y requerir a los profesores que se aseguren de que todos los
estudiantes cumplan con estas expectativas, pero es importante cambiar esta
ideologia, puesto que estudios demuestran que donde la inclusion ha tenido éxito,
el curriculo se ve como un instrumento, no como un agente que controla. Se ve
como flexible, ademéds de que debe ser adaptado al paso individual del
aprendizaje. La pauta es que los estudiantes en la misma aula puedan aprender
juntos, aunque puedan estar en diferentes partes del curriculo. Es decir, cuando la
inclusion es el objetivo, la curricula se disefia para el acceso universal de todos los
alumnos. Dentro de la visién individual del aprendizaje, no se desdefa la
necesidad de alcanzar el mas alto nivel de logro personal, de hecho, el
aprendizaje individualizado se ve como manera de poner en evidencia los mejores
esfuerzos de todos los alumnos. Los educadores son conscientes de los
conceptos de disefio universal para el aprendizaje y de ensefianza diferenciada.

8. Colaboracién: un pilar basico de la préactica inclusiva es la colaboracién entre

todos los que intervienen en la educacion: los maestros, los profesores
especialistas, los padres, los apoyos disciplinares e incluso los estudiantes. La
idea es que la educacion y el aprendizaje se produciran de manera mas poderosa
si todos los implicados entienden lo que estd sucediendo y si todos ellos forman

parte del juego.
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9. Determinacion: La determinacion es una cualidad que favorece la educacién

inclusiva y que se puede manifestar de las siguientes formas: profesores
determinados a encontrar maneras de enseflar a cada alumno, trabajando en
colaboracion, padres apoyando activamente a quienes ensefian a sus hijos y
aceptando la responsabilidad de estimular en casa y sobre todo personas con

discapacidad determinadas a aprender.

10. Conseqguir empezar: esta es la Ultima, pero la mas importante de las claves,
puesto que es simplemente conseguir empezar, el resto de las claves para el
aprendizaje significan poco hasta que el intento se traduce en accién. Sin
conseguir empezar y encontrar qué puede suceder, ningun elemento clave de los
antes mencionados vale la pena, puesto que las claves adquieren valor porque

alguien decide ponerlas en marcha.

Estas diez claves para lograr la educacion inclusiva propuestas por Bunch (2008),
coinciden y difieren en cierta medida por las establecidas en la guia para facilitar la
inclusion de alumnos y alumnas que presentan discapacidad en las escuelas que
participan en el programa de escuelas de calidad, difundido por la SEP (2010),
puesto que en este documento se mencionan las condiciones que deben
promoverse en el interior de las escuelas para favorecer el proceso de inclusion de
los alumnos y las alumnas con discapacidad entre las que destacan:

1. Informacion y sensibilizacion.
Actualizacién permanente
Respuesta educativa adecuada para los alumnos
Participacion de las familias

Vinculacion con otras instancias y

o gk Wb

Organizacion de la escuela en favor de la inclusion.

Estas condiciones no excluyen a otras que persigan el mismo fin y no
necesariamente deben abordarse en el orden en que se presentan, por lo que es

importante que la comunidad educativa considere la flexibilidad y gradualidad que
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se requieren para su implementacion, las cuales se describen a continuacion:

1. Informacion y sensibilizaciéon: La comunidad educativa (jefes de sector,

supervisores, directores, maestros, familias y alumnos) debe estar, en primer
lugar, informada. En la medida en que todos cuenten con la informacion precisa de
los alumnos con discapacidad y sus necesidades especificas se evitard el
surgimiento de ideas vagas o irreales, asi como de los temores que pueden

aparecer ante algo que es desconocido.

Aun cuando la comunidad educativa cuente con la informacién respecto de los
alumnos y las implicaciones que tendrd su aceptacion en la escuela, puede ser
necesario generar acciones de sensibilizaciéon, con la finalidad de que todos
acepten y apoyen su inclusion. La aceptacién es la base del proceso, sin ella
dificilmente se tomaré en cuenta a los alumnos con discapacidad en la planeacién
escolar, en la préactica de los maestros o en las actividades del resto de los

alumnos.

Las estrategias que se definan en la escuela para sensibilizar a la comunidad
educativa podran ser diferentes, dependiendo a quién van dirigidas: al personal, a
los alumnos o a las familias, sin embargo, en todos los casos, lo importante es que
difunda la nocion de que los nifios y jovenes con discapacidad tienen los mismos
derechos que los demas y las mismas posibilidades de desarrollar sus
capacidades al maximo, siempre y cuando cuenten con los apoyos especificos
gue requieren. La informacion y sensibilizacion tienen como finalidad el desarrollo
de una visibn compartida hacia la integracion de los nifios y jovenes con

discapacidad en la escuela.

2. Actualizaciéon permanente: El personal de la escuela debe contar con los

elementos necesarios para brindar una atencion adecuada a las necesidades de
los alumnos y las alumnas con discapacidad, como los de educacion especial,

educacion fisica o educacion artistica, si hubiera; al personal administrativo y de
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intendencia; por tanto, es imprescindible que la escuela asuma la responsabilidad
de actualizarse de manera permanente en temas como los siguientes:

a) Conocimiento general de la o las discapacidades que presentan los
alumnos, su impacto en el desarrollo y en el aprendizaje, asi como
las estrategias que pueden implementarse para atender sus
necesidades, particularmente las educativas.

b) Evaluacion  psicopedagdgica y elaboracion del informe
correspondiente.

c) ldentificacion de las necesidades especificas que presentan los
alumnos con discapacidad.

d) Participacién del personal de la escuela y de las familias, en la
elaboracion y seguimiento de la Propuesta Curricular Adaptada.

e) Realizacidon de las adecuaciones curriculares.

f) Estrategias metodoldgicas diversas.

g) Evaluacion de los aprendizajes de los alumnos.

La actualizacion que permita atender de manera adecuada a las necesidades
especificas de los alumnos con discapacidad debe ser permanente y compartida

por todo el personal que colabora en la escuela.

3. Respuesta educativa adecuada a las necesidades de los alumnos: Para ofrecer

una respuesta educativa adecuada a los alumnos y a las alumnas con
discapacidad, se deben considerar tres aspectos fundamentales: realizar una
evaluacion psicopedagogica; planear y dar seguimiento a una propuesta curricular

adaptada, y dotar a los alumnos de los recursos especificos necesarios.

Evaluacion psicopedagdgica: Es indispensable realizar una evaluacion
psicopedagdgica interdisciplinaria, cuyo propdésito no sea informar acerca de las
dificultades del alumno o alumna, sino de sus posibilidades y los cambios que
requiere el entorno, asi como de los recursos que se precisan para responder a

sus necesidades especificas.
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En esta evaluacion se debe profundizar en aspectos como los siguientes:

*

Nivel de competencia curricular en las distintas asignaturas: ¢cual es su
desempefio en relacién con el plan y programas de estudio del nivel y grado
gue esta cursando?, ¢en qué requiere apoyo?, ¢,qué tipo de apoyo?

Estilo de aprendizaje y motivacion para aprender: ¢cuales son sus
intereses?, ¢qué asignaturas o temas le gustan mas?, ;como aprende
mejor, con material concreto, escuchando, viendo...?, entre otros.

Forma en que se desenvuelve socialmente: ¢como se relaciona con sus
comparieros?, ¢como se relaciona con los maestros?, ¢con quién tiene
mas afinidad?, entre otros.

Condiciones sociales y familiares: ¢ddnde y con quién vive?, ¢a qué se
dedica su familia?, ¢qué actividades realiza fuera de la escuela?, entre
otros.

Caracteristicas propias de la discapacidad que presenta, esto es: ¢cudles
son sus fortalezas y sus debilidades en el aspecto fisico, en caso de
presentar una discapacidad motriz?

Entorno escolar: ¢qué aspectos de la escuela, el aula, los maestros, los
companeros... favorecen el aprendizaje del alumno?, qué aspectos de la
escuela, el aula, los maestros, los compaferos... representan una barrera o

un obstaculo para que el alumno participe y alcance el logro educativo?

Para efectuar esta evaluacién se pueden utilizar diversas técnicas e instrumentos;

todos los que sean necesarios para tener un conocimiento profundo del alumno y

del contexto social, familiar y escolar que lo rodea, y a partir de ello poder definir el

tipo de apoyos que requiere y la forma en la que se trabajara con él o con ella, a

fin de asegurar su participacion plena y el logro educativo. Hay que recordar que

esta evaluacion es la base para planificar el trabajo que se realice con el nifio, la

nifia o el joven.

En el proceso de evaluacion debe participar, preferentemente, el personal de

educacion especial, si lo hay, y de educacion regular relacionado con la atencion
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del nifio, la nifia o el joven, asi como los padres y madres de familia y otros
profesionales involucrados en su atencion. El proposito de la evaluacion
psicopedagdgica es que la escuela y los docentes tengan informacion que les
permita definir el tipo de ajustes y de apoyos que deberan tomar en cuenta, a fin
de brindar una respuesta educativa adecuada a las necesidades de los alumnos y

las alumnas con discapacidad.

El proposito de la inclusion es que todos los nifios y las nifias compartan los
mismos espacios educativos y la misma educacion (SEP, 2010). Lo que deberéa
variar, en caso de ser necesario, es el tipo de apoyos que se ofrezca a los
alumnos y alumnas con discapacidad, para asegurarse de que participen y
aprendan en igualdad de condiciones que el resto de sus compafieros. Por ello, la
elaboracion y seguimiento de una propuesta curricular adaptada a sus

necesidades resulta indispensable.

La propuesta curricular adaptada debe elaborarse a partir de:

a) Informe de evaluacion psicopedagogica. Como se menciond en el punto
anterior, a través de esta evaluacién se conoce al alumno o alumna, sus
necesidades y los apoyos o recursos que debera disponer la escuela para
asegurar su participacion y logro educativo.

b) Planeacion de grupo. Como se ha sefialado, la intencion es que el alumno
forme parte de su grupo y participe en las mismas actividades que el resto.
Por tanto, la planeacion que el maestro tiene para todos debera ser el punto
de partida para realizar los ajustes que, con base en el informe de

evaluacion psicopedagdgica, se consideren necesarios.

Los datos que preferentemente deben incluirse son:
+ Fortalezas y debilidades del alumno o la alumna en las distintas areas.
+ Aspectos que prioritariamente deberan trabajarse en las distintas areas a
corto plazo (un ciclo escolar).

+ Adecuaciones de acceso que puedan ser necesarias en las instalaciones
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de la escuela o el aula, asi como la dotacion de recursos y materiales
especificos para el alumno. Es importante considerar que no siempre se
demandan este tipo de adecuaciones ni en todos los aspectos; sin
embargo, en caso de requerirse debera establecerse quién sera el
responsable de darles seguimiento y las acciones que necesitan llevarse a
cabo para realizarlas.

+ Adecuaciones curriculares indispensables en la metodologia de trabajo y en
la evaluacion (¢,qué?, ¢con qué?), asi como en los contenidos y en los
propoésitos (¢,se ajustan?, ¢se amplian?, ¢se eliminan?).

+ Participacion de la familia, estableciendo los recursos que ésta requiere
para apoyar el proceso de integracion.

+ Ayudas especificas que el alumno necesita por parte de algun servicio de
educacién especial, dentro o fuera de la escuela.

+ Estrategia para el seguimiento de las acciones, avances y dificultades que

va presentando el alumno o la alumna.

En la elaboracion y seguimiento de esta propuesta curricular adaptada deben
participar los maestros de grupo, los padres de familia y el personal de educacion
especial, si lo hay. La PCA es importante porque: a) formaliza las decisiones
tomadas relacionadas con la respuesta educativa que se ofrecera al alumno; b)
ayuda a llevar un seguimiento puntual de los avances del alumno; c) permite dotar
al personal de educacion regular y especial (si lo hay), asi como a los padres de
familia, del registro de la planeacion especifica para el alumno y de los resultados
obtenidos; d) asegura la documentacion de los avances en los compromisos
asumidos por los distintos servicios y personal involucrados, asi como las
relaciones entre éstos, y e) es un documento necesario, lo mismo que el informe
de evaluacién psicopedagogica, para los procesos de acreditacion y traslado de
los alumnos (SEP, 2010).

La propuesta curricular adaptada debe elaborarse para todos los alumnos con

discapacidad que requieren de adecuaciones curriculares o de acceso, al tomar en
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cuenta lo que se menciona lineas arriba. Dicha propuesta sera el punto de partida
para evaluar al alumno o alumna y para tomar las decisiones relacionadas con la
promocion. Ademas de que la propuesta curricular adaptada debe estar al alcance
del maestro de grupo en todo momento, ya que es el referente para planear cada
una de sus clases, con la finalidad de asegurar la participacion y el aprendizaje del
alumno o alumna con discapacidad. En la planeacion que se tiene para todo el
grupo, el maestro debera anotar los ajustes necesarios y especificos del alumno
que los requiere, y esta informacion soOlo podra rescatarla de la propuesta
curricular adaptada, de ahi la importancia de tenerla a la mano. Generalmente los
alumnos y las alumnas con discapacidad requieren apoyos personales
especificos, algunos deben realizarse directamente en las instalaciones de la
escuela o en el aula, como se sefiala en el punto anterior, referente a las
adecuaciones de acceso, pero otros consisten en dotar a los alumnos de apoyos

técnicos o materiales.

En ocasiones se piensa que es suficiente con que el nifio, la nifia o el joven con
discapacidad asista a una escuela de educacién regular y trabaje con sus
compafieros de grupo, y aunque éste es un aspecto importante, no se debe perder
de vista que muchas veces requieren de apoyos especificos, sin los cuales
dificilmente podrian participar y aprender en igualdad de condiciones que el resto
de sus compafieros. ¢ Se imaginan estar en un salon de clases sin tener al menos
un lapiz y un cuaderno? A veces eso es lo que se hace con alumnos con
discapacidad visual que estan en el salon sin tener las herramientas necesarias

para escribir en el sistema Braille.

Algunos de los apoyos que pueden requerirse, de acuerdo con la discapacidad
gue presentan los alumnos, son los que se mencionan a continuacion:
+ Discapacidad visual: bastén, maquina Perkins, 4baco Crammer, regleta y
punzoén, caja aritmética, calculadora parlante, libros de texto en sistema
Braille, libros de texto en macrotipos, lupa, computadora con un programa

de lectura de voz, entre otros.
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+ Discapacidad auditiva: auxiliares auditivos, intérprete de lengua de sefas,
apoyos visuales, subtitulos en videos, entre otros.

+ Discapacidad motriz: mobiliario especifico, apoyos para mantener la
postura, silla de ruedas, andadera, bastones, tablero de comunicacion,
libros de texto en macrotipos, apoyos para los lapices o plumas, entre otros.

+ Discapacidad intelectual: material concreto y variado, apoyos visuales,

entre otros.

4. Participacién de las familias: Tomando en cuenta que en el proceso de inclusién

la participacion de las familias es fundamental, debido a que el reto de atender a
los alumnos y las alumnas con discapacidad no puede ni debe ser una tarea
exclusiva de la escuela sino una tarea compartida por diferentes instancias, a
continuacion se presentan algunas consideraciones referentes a la participacion

de las familias en las escuelas.

Es habitual que en las escuelas se recurra a la participacion de las familias
Gnicamente en momentos de crisis; es decir, cuando algo sucede con el alumno o
alumna, cuando se necesitan de ciertos apoyos o, bien, cuando es indispensable
que asistan a alguna celebracion o evento cultural; sin embargo, resulta
importante recordar que el personal de la escuela y los padres y madres (y
actualmente, en muchos casos, los abuelos y otros familiares) comparten el
compromiso de educar a los alumnos y esto, sin duda, requiere de un
conocimiento mutuo y de complementar las acciones que realiza cada una de las
partes. Por lo anterior, y con la intencion de favorecer la participacion de todas las
familias pero particularmente de los alumnos y las alumnas con discapacidad, las
escuelas pueden promover estrategias, como las que se mencionan a
continuacion:
+ Informacién: las familias participan mas cuando reciben informacién del
progreso de sus hijos, de practicas educativas y gestiébn que tienen lugar
en la escuela. De la misma manera, la participacién se favorece cuando las

familias también tienen oportunidad de informar a la escuela acerca de lo
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gue sucede en casa relacionado con el aprendizaje de los nifios, las nifias
y los jovenes. Algunas herramientas para facilitar este intercambio de
informacion pueden ser realizar reuniones, entregar circulares, convocar a
asambleas, las propias producciones de los alumnos, elaborar documentos
de difusion, elaborar comunicaciones escritas en un cuaderno especifico,
utilizar el pizarrén de autoevaluacion, preparar el portafolio institucional,
entre otras. En el caso particular de los alumnos y las alumnas con
discapacidad este intercambio de informacion tiene que beneficiar su
participacion y logro educativo y se puede promover a través de la
cooperacion de las familias en la Evaluacion Psicopedagdgica y en la
elaboracién de la Propuesta Curricular Adaptada.

Consulta: A las familias, por ejemplo para la autoevaluacién de la escuela.
Lo que brindara informacion respecto del trabajo que realiza la escuela y
los avances que se van teniendo. Para el caso especifico de los alumnos
con discapacidad, estas consultas también pueden ser acerca de los
apoyos que los alumnos o las propias familias requieren.

Trabajo en comun: Establecer comisiones en las que participen personal
de la escuela y padres de familia contribuye al trabajo conjunto hacia una
meta comun, que en el caso de los alumnos con discapacidad se puede
enfocar a la gestién o elaboracién de determinados recursos materiales o a
la adecuacion de las instalaciones de la escuela.

Escuela para padres: Establecer, en coordinacion con otras instancias, la
escuela para padres con la finalidad de que las familias puedan tener
acceso a talleres sobre temas que impacten en el apoyo y que pueden
brindar a sus hijos. Se pueden organizar sesiones relacionadas con la
discapacidad de manera que todas las familias conozcan al respecto.

Casa abierta: Buscar que las familias también abran las puertas de sus
casas para que la escuela cuente con la informacién que sea relevante
para el trabajo de los alumnos, entre otros aspectos, sus caracteristicas
sociales, culturales y econémicas. En el caso particular de los alumnos con

discapacidad, conocer los apoyos y las adecuaciones que se tienen en
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casa puede ser de mucha utilidad para lo que se realice en la escuela.

Por dultimo, es importante reconocer que las familias de los alumnos con
discapacidad atraviesan por un proceso emocional dificil, pues un integrante con
esas condiciones, al igual que en la escuela, no es un proceso facil de asimilar.
Por ello, los maestros, las maestras y el personal directivo deben comprender que
atras de frecuentes reclamos, inconformidad, abandono, o bien, sobreproteccion
de los familiares, seguramente hay un largo recorrido en el que se han tocado
puertas que no siempre fueron abiertas y por ello pueden manifestarse
sentimientos encontrados; una buena escucha y cercania es mejor que un regafo

0 un sefalamiento que etiquete a ese familiar.

5. Vinculacién con otras instancias: En la inclusién de los alumnos y las alumnas

con discapacidad, la vinculacién de las escuelas con otras instancias resulta
indispensable para obtener la orientacién y los apoyos especificos necesarios que
aseguren una respuesta educativa adecuada para estos estudiantes. En el caso
de la Evaluacion Psicopedagdgica, por ejemplo, probablemente sera necesario
consultar a otros profesionales con la finalidad de determinar el tipo de apoyos que
se requieren para que el alumno participe y aprenda en igualdad de condiciones
que el resto de sus comparferos. Sin duda, para contar con los apoyos
requeridos, personales, materiales y técnicos, sera necesaria la vinculacion y la
gestidén con otras instancias publicas y privadas, tales como:

+ Servicios de educacion especial: de apoyo (USAER, CAPEP o similar),

escolarizado (CAM) y de orientacion (CRIE, UOP).

+ Centros de Salud.

Centros de Rehabilitacion del DIF.

e

+ Organizaciones de la sociedad civil que trabajan para y con personas con
discapacidad.

+ Otras instituciones educativas, del mismo nivel, modalidad o diferentes.

+ Profesionistas independientes que ofrecen sus servicios en la atencién de

personas con discapacidad.
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+ Presidencia Municipal.

+ Organizaciones sociales como el Club de Leones o el Club Rotario.

6. Organizacion de la escuela en favor de la inclusién: Para lograr que la inclusién

de los alumnos y las alumnas con discapacidad sea una realidad, la escuela en su
conjunto debe asumirla, sélo asi se podran realizar los cambios o ajustes
necesarios. Es muy dificil que la inclusiébn se dé sin la participacion de todo el
personal de la escuela; sin una planeacion encaminada a brindar una respuesta
educativa adecuada a las necesidades de estos alumnos, o mismo que a las del
resto; sin que haya una ensefianza diversificada en funcion de las caracteristicas
de los alumnos; sin un trabajo conjunto entre el personal y entre éste y las

familias, y sin contar con la participacién de la comunidad.

Considerando lo anterior, cuando en una escuela se incluyen alumnos y alumnas
con discapacidad, es imprescindible que al momento de realizar el PETE y el PAT
se consideren sus caracteristicas y necesidades particulares a fin de determinar
los apoyos que sera indispensable gestionar. En definitiva, para asegurar la
inclusién de los alumnos y las alumnas con discapacidad es importante que la
escuela, como colegiado, determine desde la planeacion estratégica y en la
planeacién de los maestros de grupo, que las acciones y los apoyos que se
brinden estaran encaminados a lograr la participacion y el aprendizaje de estos

alumnos, asi como a promover su independencia y bienestar personal.

2.2.3. DISCAPACIDAD, NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES Y
BARRERAS PARA EL APRENDIZAJE Y LA PARTICIPACION.

2.2.3.1. DISCAPACIDAD.

Durante mucho tiempo existié el debate sobre el tipo de atencion educativa
mas conveniente para la poblacién con discapacidad, tratando de dar respuesta a
preguntas como las siguientes: ;donde esta mejor un nifo “discapacitado”, una
escuela regular o en una especial?, ¢desconocen quienes proponen su

integracion en escuelas regulares que las escuelas especiales fueron concebidas
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para que sean atendidos por profesionales especializados?, ¢qué pasara con la
educacion especial?, y por otro lado ¢qué puede hacer el maestro regular con
estos nifios?, ¢,cdmo reaccionan los padres de familia, especialmente de los nifios
gue no presentan discapacidad?, ¢cdémo reaccionan los nifios y las nifias del

grupo regular ante la llegada de estos comparieros?.

Es importante reconocer que toda sociedad tiende a desarrollar sus propias
representaciones de lo que considera como persona “normal’. Expresado en
forma llana, lo ‘normal” se ha concebido como una serie de atributos y
caracteristicas reconocidas y establecidas que debe poseer una persona en forma
tipica; es lo que se espera de alguien que pertenezca a una comunidad.
Cualquiera que carezca de alguna de esas caracteristicas tipicas (fisicas, sociales,
culturales, intelectuales, escolares, etc.), se convierte automaticamente en alguien

diferente o “anormal” (Gofman, 1963).

A lo largo de la historia se han desarrollado distintas concepciones y actitudes
respecto de las diferencias individuales de todo tipo, entre ellas las discapacidades
fisicas, sensoriales o intelectuales. Dichas concepciones y actitudes se han
reflejado en el trato y la atencién hacia estas personas: de la eliminacién y el
rechazo social se pasé a la sobreproteccion y la segregacion, para finalmente

aceptar su participacion en diferentes contextos sociales (familia, escuela, trabajo).

En la medida en que las sociedades fueron adquiriendo formas de organizacion
mas complejas, se desarrollaron también diferentes grados de conciencia social y
de trato respecto a las personas con desventajas. En muchos casos, en lugar de
ser eliminadas eran elegidas para participar en ceremonias y rituales, ya que se
les atribuian dificultades divinas y eran consideradas “protegidas de los dioses”,
llegando incluso a ser adoradas; o bien, se les relacionaba con poderes
demoniacos y entonces eran consideradas ‘malditas de los dioses”. En otros
casos estas personas formaban parte de la sociedad comun, sin que se les

atribuyeran dotes sobrenaturales, pero se impedia su acceso a muchos ambitos
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de la sociedad (Capacce y Lego, 1987).

Posteriormente las sociedades desarrollaron diferentes maneras de trato, segun el

tipo de discapacidad:
Las personas ciegas frecuentemente fueron respetadas y existen
evidencias de que en muchas ocasiones se les brindé algun tipo de
educacion; la sordera durante siglos fue considerada un defecto v,
habitualmente, a las personas que la padecian se les atribuyo falta de
entendimiento; quienes presentaban problemas fisicos evidentes (deformes
o lisiados) eran vistos con repulsion y el trato que recibian era el abandono
o la eliminacion. Quiza el grupo de personas menos comprendido y el que
recibié peor trato social fue el de quienes tenian discapacidad intelectual,
puesto que en las diferentes culturas de la antigiedad fueron objeto de
abandono, burla, rechazo y persecucion (Frampton y Grant, 1957).

En términos generales, se pensaba que las personas con discapacidad eran

incapaces de aprender.

Durante la Edad Media, la influencia de la Iglesia cristiana fue decisiva en la
manera de percibir y actuar ante las discapacidades. Por una parte, los valores
cristianos de respeto por la vida humana derivaron en actitudes de compasion y de
caridad hacia los impedidos, asi como en la condena del infanticidio. Producto de
ello fue la creacion, regularmente por parte de los religiosos, de hospitales y casas
para alojarlos y darles proteccion, por otro lado, y de manera contradictoria, la
misma iglesia, con el pretexto de controlar y preservar los principios morales,
difundié la explicacibn de las discapacidades desde una perspectiva

“sobrenatural”, impregnandola de contenidos demoniacos (Puigdellivol, 1986).

De acuerdo a lo anterior se permitid cierta tolerancia y paralelamente, la
ignorancia y la supersticion, producto de una sociedad dominada por dogmas y
temores religiosos, originaron el rechazo ante ciertas discapacidades. Es asi como

se fue alimentando una concepcion de la discapacidad que condujo al rechazo
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social y al temor frente a estas personas.

En el periodo del Renacimiento al siglo XVIII, hay dos aspectos importantes a
destacar en cuanto a las discapacidades:

1. Aunque seguian considerandose desde la Optica de los valores cristianos,
fueron ganado fuerza criterios mas seculares relacionados con el orden
social. La asistencia religiosa hacia los pobres desvalidos, incluidos nifios y
adultos con discapacidad, se continu6 dando por medio de asilos y
hospitales, pero las administraciones civiles, preocupadas por la
apariencias fisica y el funcionamiento de las ciudades, adoptaron medidas
que iban desde la proteccion en instituciones, hasta la expulsion o la
prision, cuando eran de otras religiones.

2. En los siglos XVI y XVII se origin6 un cambio radical en la forma de
percibirlas gracias a la sistematizacion de los primeros métodos educativos
para los nifios sordos y la creacion de la primera escuela publica para
atenderlos. Estos hechos son significativos, sobre todo si se considera que
durante muchos siglos habia prevalecido la concepcion aristotelica de que
las personas sordas eran incapaces de aprender. Entre estas primeras
experiencias, que permitieron una vision diferente de la discapacidad y de
la educaciébn que se podia brindar a estas personas y de acuerdo a
Puigdellivol (1986) podemos mencionar:

a) La educacion de doce nifios sordos mediantes el método oral
desarrollado por el monje espafiol Pedro Ponce de Ledn. Su trabajo
pionero es reconocido como el origen de la educacion especial,
entendida como la practica intencionada de educar a los nifios con
discapacidad. Ademéas del método oral, se desarrollaron otros
métodos de ensefianza para sordos, como el de lectura labial,
promovido en Inglaterra por John Bulwer.

b) Experiencias iniciales de educacion de personas ciegas, como las
del italiano Rampazzetto y el espafiol Francisco Lucas, quienes

utilizaron letras en madera; el aleman Harsdorffer utilizé tablas
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cubiertas de cera y un estilete; el francés Pierre Moreau y el aleméan
Schonberger utilizaron letras moviles, y Weissemburg inici6 el
empleo de mapas en relieve para la ensefianza de la geografia
(Frampton y Grant, 1957).

c) La primera escuela publica para nifios sordos en Francia impulsada
por el abate francés Charles — Michel de L'Epeé.

d) La ensefianza para ciegos en Francia a nivel institucional, promovida
por Valentin Hadly.

e) Los primeros intentos sistematizados para ensefiar a un nifio con
retraso mental realizados por Jean Marc- Gaspard Itard,
demostrando los progresos que pueden lograrse en lo perceptivo,
intelectual y afectivo. Esta experiencia abrié posibilidades de atender
institucionalmente la educacion de las personas con discapacidad

intelectual en diferentes partes de Europa.

En el siglo XIX, Edouard Séguin conocido como el “apdstol de los idiotas”, cre6
una pedagogia para la ensefianza de las personas con discapacidad intelectual
(Puigdellivol, 1986). Durante este siglo prevalecié el punto de vista médico en la
atencién de las personas con alguna discapacidad (mental, fisica, sensorial), por
lo cual se consideraba necesaria su hospitalizacion. La construccion asilos —
hospitales se extendié por muchos paises de Europa y Norteamérica; también se
crearon muchos hogares — asilos, para intentar la educacién de nifios con
discapacidad intelectual. Por lo general los doctores y las enfermeras
supervisaban la vida de los internos, quienes eran considerados como pacientes.
Su biografia era la historia clinica; al programa de vida se le llamaba tratamiento y
al trabajo se le denominaba terapia laboral. La creacién también era considerada
terapia y la escuela, terapia educacional. Se les consideraba como enfermos y se

les cuidaba para evitar riesgos (Toledo, 1981).

Se admitia que los nifios con algunas discapacidades, incluso intelectual, eran

capaces de aprender, pero también debian estudiar en internados, separados de
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sus familias y de su comunidad desde edades tempranas, por lo que esta etapa se
conoce como la era de las instituciones. El principio que regia la ensefianza de
estos alumnos era el de compensar las deficiencias sensoriales con el fin de que

pudiesen regresar al mundo de los no discapacitados (Toledo, 1981).

Sin embargo, esta postura no era del todo compartida. Algunos pensadores
defendian la creacion de escuelas especiales, o de clases especiales dentro de
las escuelas regulares, sin alejar a estos nifios de sus familias. Por ejemplo,
Johann Wilhelm Klein promovié en Austria la idea de que los nifios ciegos
estudiaran en escuelas publicas y en 1842 el gobierno austriaco decreté que los
alumnos ciegos podian ser educados, atendiendo a sus necesidades, en su hogar
0 en la escuela de su comunidad. A fines de ese siglo, Alexander Graham Bell
propuso organizar clases especiales en las escuelas publicas para atender a los

nifios sordos, ciegos y deficientes mentales (Toledo, 1981).

Se ha de mencionar que ya desde entonces, en el pais se trataba de dar
respuesta a las necesidades educativas de las personas con alguna discapacidad,
iniciandose formalmente la historia de la educacién especial con la fundacién, en
1987 de la Escuela Nacional para Sordos y tres afios mas tarde, de la Escuela

Nacional de Ciegos.

Desde principios del siglo XX hasta la década de los sesenta domind una
concepcién organicista y psicométrica de las discapacidades sustentada en el
modelo médico. Se consideraba que todas las discapacidades tenian origen en
una disfuncion organica producida al comienzo del desarrollo, por lo que era
dificilmente modificable. Esta concepcion exigia una identificacion méas precisa de
los trastornos y una atencion especializada, que implicaba un tratamiento distinto y
separado para cada paciente, y una educacién también distinta y separada de la

escuela comun.
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En el terreno educativo, esta concepcion se tradujo en el reconocimiento de que
los sujetos con discapacidad eran educables y que la respuesta educativa
apropiada era la apertura de escuelas especiales con una organizacion similar a la
de las escuelas regulares (Garcia, 1993). El concepto de “normalidad” en el
aprendizaje estaba relacionado con la capacidad intelectual, que soélo podia
medirse con instrumentos para evaluar la inteligencia. Uno de los promotores de
este enfoque a principios de siglo fue el francés Alfred Binet quien, junto con

Théodore Simon, desarrollo los primeros tests psicomeétricos.

En muchos paises, como México, la generalizacion de la educacion tuvo que
enfrentar el problema de ensefiar a grupos numerosos de alumnos y muy
heterogéneos en cuanto a sus ritmos de aprendizaje (Toledo, 1981). La solucién
que ofrecid Binet a esta gran diversidad fue la homogeneizacion de los grupos
escolares a partir de la evaluacion de la inteligencia, recurriendo a la nocion de
‘normalidad” en términos de rendimiento y de caracteristicas promedio que
presentaban los nifios en relaciéon con su edad. La “anormalidad” se consideré en
funcién de la distancia con respecto a esas caracteristicas promedio esperadas de
acuerdo con la edad. Asi fue como llegé a considerarse necesario el diagnostico
de la inteligencia como paso indispensable para derivar a los nifios al tipo de

escuela que requerian.

La escuela especial fue la respuesta educativa para los alumnos con inteligencia
“limitrofe” o “baja” (Gearhearth y Weishahn, 1976). Otros estudiosos, como Lewis
M. Terman, quien disefid una escala de inteligencia sustentada en el trabajo
realizado por Binet, abogaron por una postura similar a la de Binet sobre la

“anormalidad” y las escuelas especiales.

Segun Gémez-Palacio (1996), la gran aceptacion de las pruebas de inteligencia
estandarizadas influyd, a nivel internacional, en la elaboracion de programas
escolares y contenidos curriculares. Afirma que la estandarizacion de los

contenidos escolares trajo consigo el fendmeno de la reprobacion, con lo cual se
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consolido la idea de que algunos nifios no estaban capacitados para asistir a la
escuela regular y, por tanto, su opcion era la escuela especial, por lo que resulta
explicable que entre la primera guerra mundial y los afos sesenta se haya
institucionalizado y extendido tanto la oferta como la demanda de educacion
especial, sobre todo para nifios con discapacidad intelectual, se habia aceptado ya
la concepcion de anormalidad intelectual y la practica del diagnostico en términos
cuantitativos, con énfasis en las deficiencias de los nifios que no avanzaban en su

aprendizaje al mismo ritmo que sus compafieros.

Esta breve revision histérica es Gtil para comprender por qué, adn en la actualidad,
algunos maestros de escuelas regulares siguen considerando homogéneo al
grupo escolar, negandose a reconocer las diferencias individuales en cuanto a
ritmos, estilos de aprendizaje e intereses, en lo cual se profundizard en el

siguiente tema.

A partir de la década de los sesenta surge una manera diferente de concebir la
discapacidad, que se puede denominar “corriente normalizadora”. Este nuevo
enfoque defiende el derecho de las personas con discapacidad a llevar una vida
tan comun como el resto de la poblacion, en los ambitos familiar, escolar, laboral y
social. La estrategia para el desarrollo de esta filosofia se denomina integracion.
El danés Bank-Milkelsen elabor6 el concepto de normalizacién, el mismo que fue
desarrollado posteriormente por Bengt Nirje y difundio por Wlof Wolfensberger, en
Canada, este ultimo autor define la normalizacion como la utilizacion de medios
tan normativos como sea posible, de acuerdo a cada cultura, para conseguir 0
mantener conductas o caracteristicas personales tan cercanas como sea posible a

las normas culturales del medio donde viva la persona (Wolfensberger, 1972).

En este sentido la normalizacion significa vivir experiencias personales de acuerdo
con el ciclo de vida: estudio en la nifiez, preparacién e interés por la propia
persona durante la adolescencia, trabajo y responsabilidad en la adultez, y

significa ademas la posibilidades de elegir; juegos, amigos, actividades, tener
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ingresos y tomar decisiones sobre el dinero, vivir en una casa de un vecindario
como cualquier otra persona, etc., al igual que otros factores, el principio de
normalizacion permiti6 cambiar la manera de concebir las deficiencias y la

educacion de los deficientes.

Hasta este momento se a comentado como a lo largo de la historia, la sociedad ha
pensado de manera diferente acerca de las personas con discapacidad, sin

embargo se puede decir que han sido dos las perspectivas predominantes:

1. Considerar que los discapacitados son nocivos y hasta peligrosos para los
demas. Se piensa que, debido a sus caracteristicas fisicas o intelectuales, o
simplemente por ser diferentes, las personas con alguna limitacion pueden
perjudicar el orden social, por tanto, para proteger a la sociedad de su
presencia, se les recluye en instituciones de custodia.

2. Considerar que los discapacitados son dignos de lastima y que merecen
caridad y benevolencia. Para entenderlos debidamente, se decide que lo
mejor es segregarlos en instituciones especiales de rehabilitacion, por lo
que influido hasta cierto punto por esta manera de pensar, el sistema
educativo cre6 un sistema alterno para entender a las personas con alguna
limitacion, razon por la cual el sistema de educacidén especial, lejos de
integrar a los usuarios en la vida social, en muchas ocasiones contribuy6 a

Su segregacion.

Gracias a los esfuerzos conjuntos de las personas con discapacidad, los
profesionales que las atienden y algunos sectores de la sociedad, se ha podido
cambiar la terminologia utilizada para referirse a estas personas, puesto que en
lugar de utilizar términos peyorativos como idiota, imbécil, invalido, se trato de
buscar términos emocionalmente menos negativos, por ejemplo: se les ha llamado
personas excepcionales, sin embargo, el problema no estriba en Unicamente en
eliminar la carga negativa de la terminologia, sino también el modo de pensar y de

sentir que refleja. Si al referirnos a Juan o Pedro decimos el sordo o el ciego,
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anteponemos su limitacion a su condicién esencial de persona, de ser humano.
Pero ademas la terminologia refleja otros prejuicios sociales, pues implica que
estas personas estdn enfermas y considerarlas como enfermas puede resultar
muy comodo, puesto que la enfermedad es un atributo que esta dentro, que es

inherente a ellas y la sociedad no se responsabiliza de ello.

Ahora bien, los términos pueden ser destructivos cuando proyectan una imagen
negativa de la persona, pero el hecho de buscar términos positivos, que no
resalten la deficiencia, s6lo es una solucién parcial. La otra parte, la mas
importante, es que la sociedad cambie de actitud ante estas personas, es decir,
que deje de considerarlas como anormales. Segun Verdugo (1995), el cambio de
actitud no es un asunto meramente terminolégico, es necesario modificar los

valores subyacentes a esas expresiones. El mismo autor menciona lo siguiente:

Las modificaciones en los términos se han propuesto con la intencion de
eliminar las connotaciones negativas que adquirian los términos usados.
Pero lo cierto es que, hasta ahora, cualquier término utilizado para referirse
a esta poblacidén alcanza connotaciones negativas por el uso que de él se

hace, mas que por la significacion que tenia previamente.

En cuanto a la diversidad de definiciones y términos utilizados, el mismo autor
comenta que la Organizacion Mundial de la Salud hizo un esfuerzo particular para
conformar una clasificacion que pudiera ser utilizada por los distintos grupos de
profesionales que atienden a las personas con discapacidad. en 1980 se publico
un documento en el que se plantea una nueva aproximacién conceptual y se habla
de tres niveles diferentes: deficiencias, discapacidad y minusvalia. Lo que se
persigue con esta clasificacion es facilitar la adopcion de criterios comunes y
reducir progresivamente la comunicacién entre los distintos profesionales
relacionados con la discapacidad. El significado de cada uno de estos niveles se

puede observar en el siguiente esquema:
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Esquema 3. Niveles en la discapacidad

Minusvalia
\ [Objetivizada)
(Socialiada).

Discapacidad

Deficiencia
geas (Esteriorizada)

(Situacion
intrinseca)

Garcia (2000).

Dicho de otra forma, se habla de deficiencia cuando hay una pérdida o
anormalidad de alguna estructura o funcion psicoldgica, fisiolégica o anatomica;
por ejemplo, Juanito tiene problemas de audicion, los problemas de audicién,
obviamente son intrinsecos a Juanito, constituyen una limitacién personal. Se
habla de una discapacidad cuando, debido a la deficiencia hay restriccion o
ausencia de ciertas capacidades necesarias para realizar alguna actividad dentro
del margen que se considera normal para el ser humano, es decir que, cuando
Juanito se enfrenta a una determinada situacién, presenta ciertos problemas,
principalmente una dificultad para comunicarse de manera adecuada. Decimos
gue es una minusvalia cuando, como consecuencia de la deficiencia y de la
discapacidad, asi como desde el punto de vista de los demas, Juanito tiene
limitaciones para desempefiar un determinado rol y por tanto se encuentra en una
situacion desventajosa. Esta clasificacion probablemente sea util entre los
profesionales de la salud, sin embargo, en educacion no sélo resulta poco atil sino

gue puede ser dafiina, pues condiciona a priori una actitud poco favorable.
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De acuerdo con los que dice Brogna (2006) la discapacidad no es una condicion a
curar, a completar o reparar: es una construccion relacional entre la sociedad y un
sujeto (individual o colectivo). La discapacidad toma cuerpo en un espacio
situacional, dinamico e interactivo entre alguien con cierta particularidad y la

comunidad que lo rodea.

El término discapacidad ha adoptado diferentes significados a lo largo de la
historia, que han tenido consecuencias en los derechos y obligaciones que estas
personas han debido adoptar ante la sociedad. De ser personas estigmatizadas,
objeto de verglenza, sin derechos ni obligaciones, pasaron a ser objeto de
lastima, con derechos pero sin obligaciones. Las personas con discapacidad han
sido evaluadas de acuerdo a su capacidad para ejecutar determinadas tareas, sin
considerar las posibilidades de adaptacion al medio social o las nuevas
tecnologias. Por lo tanto, su productividad se encuentra asociada a percepciones
sobre sus habilidades y no a sus verdaderas capacidades para realizar
determinados trabajos. Estas capacidades no estan reducidas, sino que son
diferentes y, por lo tanto, implican necesidades diferentes. Por eso, al definir la
discapacidad, se debe apuntar a las barreras y desventajas que una persona con
discapacidad debe enfrentar en el ejercicio de las tareas de su trabajo o la vida

diaria.

Se pueden dar distintas definiciones sobre qué es la discapacidad o cédmo es la
persona con discapacidad o discapacitada. Discapacidad, cuyo prefijo es DIS, nos
advierte que la persona no es un ser inferior ni superior; simplemente, debido a
infinitas causas, posee una capacidad distinta o diferente a lo que cominmente
conocemos. De alguna manera seremos en forma transitoria 0 permanente,
personas con discapacidad en el transcurso de nuestra vida ya sea por factores

del entorno o de la salud.

De esta forma se han utilizado muchos términos para definir a aquel grupo de

personas que por distintos factores, ya sean genéticos o adquiridos, poseen una
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capacidad distinta, tales como minusvalidos, que suena bastante peyorativo, ya
que denota que la persona es un ser inferior o menos valioso, Incapacidad o
Invalidez. La Discapacidad es cualquier restriccibn o ausencia, debido a la
deficiencia de una funcién o estructura fisica o anatomica, que impide llevar a
cabo una actividad, dentro del margen que se considera normal para un ser

humano.

Una persona con discapacidad para el repertorio de la OIT (2001) es aquella
cuyas posibilidades de obtener reintegrarse y conservar un empleo adecuado, asi
como el progresar en el mismo, resulten considerablemente reducidas como
consecuencia de wuna disminucion fisica, sensorial, intelectual o mental
debidamente reconocida. Se paso6 por un concepto centrado en la desventaja que
posee un determinado individuo, resultado de un impedimento, que lo limita o no le
permite realizar un determinado rol al concepto de que lo importante es la persona
con sus destrezas y habilidades, por lo tanto la pérdida o limitaciébn de
oportunidades para formar parte de la comunidad a un nivel igualitario estd mas en
las barreras externas que en las carencias del individuo. Su capacidad de trabajo
podra estar reducida, pero eso no implica que estas personas sean consideradas
como menos productivas, por lo tanto, hoy en dia se cuenta con una nueva
conceptualizacibn de la discapacidad. Con la Clasificacién Internacional del
Funcionamiento de la Discapacidad y de la Salud, (CIF), la discapacidad se
traslada desde un dmbito esencialmente médico hacia la esfera social, hacia las
distintas relaciones que el individuo tiene con su entorno. El aislamiento y la
exclusion de las personas con discapacidad en la sociedad ya no son asociados a

una deficiencia, sino que son parte constitutiva de la discapacidad como tal.

La discapacidad ha sido interpretada desde parametros meédicos y en nuestro pais
lo sigue siendo todavia. Su evaluaciébn como fenémeno social implica un cambio
de perspectiva. En gran medida, es la sociedad la que discapacita a las personas
con discapacidad al imponer obstaculos materiales y estereotipos culturales que

fomentan dinamicas de exclusion y marginacion; hemos de abandonar la creencia
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de que la discapacidad es un atributo padecido y poseido por una persona
individual y asumir que, al contrario es una experiencia de vida en la que quienes
la viven, experimentan un amplio conjunto de restricciones que les vienen
impuestas por su entrono material, cultural y social. Ese entorno afecta a tres
esferas de la vida de las personas con discapacidad: sus interacciones cotidianas,

su identidad social y su posicion en la estructura general de la sociedad.

La discapacidad es un fendmeno social; no se trata simplemente de un problema
meédico que afecte de manera aislada a ciertos individuos, sino de un colectivo
estructuralmente condenado a la marginacion por la incapacidad de adaptacion a
sus necesidades por parte de la sociedad en la que viven. Como fenémeno social,
la discapacidad es impuesta por la sociedad, no es un atributo de la persona; en
ella estan implicadas el conjunto de practicas, representaciones y jerarquizaciones
que determinan la existencia particular de los sujetos individuales como miembros

de una colectividad que les dota de oportunidades, identidad y recursos.

Las personas designadas como discapacitadas, sea cual sea la definicién que se
les dé, experimentaran siempre diversos grados de desventajas econdmicas,
politicas y sociales en unas sociedades articuladas en torno al conjunto central de
valores capitalistas del esfuerzo individual, la racionalidad econémica y la
basqueda del beneficio. En el contexto socio-politico actual, las personas
discapacitadas que quieran asegurarse un estilo de vida independiente han de
realizar un esfuerzo considerable (Barnes, 2005).

En cualquier caso, el primer paso en un camino que tal vez toque recorrer a otros
es el del compromiso moral: hemos de readaptar nuestros esquemas de
representacion en este caso y enfocar la discapacidad desde una Optica que
asuma su irrenunciable dimension social. La discapacidad no es una condicion a
curar, a completar o reparar: es una construccion relacional entre la sociedad y un
sujeto (individual o colectivo). La discapacidad toma cuerpo en un espacio

situacional, dinAmico e interactivo entre alguien con cierta particularidad y la
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comunidad que lo rodea (Brogna, 2006).

2.2.3.2. NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES.

En el ambito educativo se comenz6 a emplear el concepto necesidades
educativas especiales para hacer referencia a los apoyos adicionales que algunos
nifios con o sin discapacidad precisaban para acceder al curriculo. Surgié en los
afos sesenta, aunque se popularizd a partir de 1978, con la aparicion del reporte
Warnock, que describia la situacién de la educacion especial en Gran Bretafia y
del cual se derivaron muchas normas legales en el pais, por lo que se dice que un
alumno presenta n.e.e., cuando en relacion con sus compafieros de grupo, tiene
dificultades para desarrollar el aprendizaje de los contenidos asignados en el
curriculo, requiriendo que se incorporen a su proceso educativo mayores recursos
ylo recursos diferentes para que logre los fines y objetivos educativos (SEP,
1994).

Al conceptualizar a los alumnos como nifios con n.e.e., se esta diciendo que sus
dificultades para aprender no dependen sélo de ellos, sino que tienen un origen
interactivo con el medio. Las necesidades educativas especiales aparecen cuando
un alumno presenta un ritmo para aprender muy distinto al de sus comparieros y
los recursos disponibles en su escuela son insuficientes para apoyarlo en la
adquisiciéon de los contenidos establecidos en los planes y programas de estudio,

por lo tanto, requiere de recursos mayores o diferentes que pueden ser:

a) Profesionales: maestro de apoyo, especialistas.

b) Materiales: mobiliario especifico, prétesis, material didactico.

c) Arquitectonicos: construccion de rampas y adaptacion de distintos espacios
escolares.

d) Curriculares: adecuacién de las formas de ensefiar del profesor, de los

contenidos e incluso de los propdsitos del grado.
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Las necesidades educativas especiales son relativas, porque surgen de la
dinamica que se establece entre las caracteristicas personales del alumno y las
respuestas que recibe de su entorno educativo. Por esta razon, cualquier nifio
puede llegar a tener ne.e. y no solo aquél con discapacidad. Hay nifios con
discapacidad que asisten a clases regulares y no tienen problemas para aprender,
mientras que hay nifios sin discapacidad que si los tienen. En otras palabras, no
todos los niflos con discapacidad tienen n.e.e. ni todos los nifios sin discapacidad
estan libres de ellas, por ejemplo; un alumno con una discapacidad motora, cuyo
problema es que no tiene movilidad en las piernas y se ve precisado a utilizar una
silla de ruedas, no necesariamente tiene dificultades para aprender y por tanto no

presenta n.e.e.

Las necesidades educativas especiales pueden ser temporales o permanentes. Si
un alumno o alumna tiene dificultades serias para acceder al curriculo, puede
requerir de apoyo durante un tiempo o durante un todo su proceso de

escolarizacion.

En sintesis el concepto, de necesidades educativas especiales tiene su
contraparte en los recursos que deben ofrecerse para satisfacerlas, la cual abre el
campo de accidon para la educacion de los nifios que las presentan; por el
contrario, si prevalece el concepto de discapacidad dicho campo de accién se
mantiene muy restringido. Esto de ninguna manera significa negar la
discapacidad. Las limitaciones existen, la discapacidad no desaparece
simplemente porque al nifio se le catalogue como alumno con n.e.e. lo que se
resalta es que la discapacidad no es destino que es mucho lo que el sistema
educativo regular (conjuntamente con el especial) puede hacer para que estos

nifios aprender de acuerdo con su potencial.

En el siguiente esquema propuesto por Echeita (1989), se pueden observar las
caracteristicas y las implicaciones del concepto de necesidades educativas

especiales.
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Esquema 4. Necesidades Educativas Especiales
v v

l Imelicaciones ‘ ' Caracteristicas
y v

= Es normalizador, no Las necesidades Las necesidades|
peyorativo. educativas especiales educativas especiales
= Todos los alumnos son relativas: tienen un caracter
pueden tenerlas, no interactivo.
sblo los que tienen Depende de:
discapacidad. Dependen de:
* Reclama nuevos = El nivel de
recursos educativos competencia curricular ..
~ Nifio €=———> Entorno
para la escuela de los comparieros.
regular. * Los recursos
= Pueden ser disponibles en la
temporales 0 escuela.
permanentes.
Echeita (1989).

Es necesario reconocer que este concepto presenta algunas desventajas. La
principal es su imprecision, su relativa vaguedad. A diferencia del concepto de
discapacidad, que claramente tiene como referencias las condiciones particulares
del nifio, la definicion de n.e.e. toma en cuenta las condiciones particulares del
alumno y las de su entorno. Entonces aun cuando las condiciones del alumno
sean muy complejas, si su ambiente es favorable no presentara n.e.e., incluso

presentando alguna discapacidad.

De acuerdo a lo que menciona Garcia (2000), las necesidades educativas
especiales pueden estar asociadas a tres grandes factores:
a) Ambiente social y familiar en que se desenvuelve el nifio. Ciertas

caracteristicas del grupo social o familiar en que vive y se desarrolla el nifio,
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tales como familias con padre o madre ausente, pobreza extrema, descuido
o desdén hacia la escolarizacion, entre otras, podrian repercutir seriamente
en su aprendizaje y propiciar la aparicion de n.e.e.

b) Ambiente escolar en que se educa el nifio. Si la escuela a la que asiste el
nifio esta poco interesada en promover el aprendizaje de sus alumnos, si
las relaciones entre los profesores estan muy deterioradas o si el maestro
no esta lo suficientemente preparado, algunos alumnos pueden llegar a
presentar n.e.e.

c) Condiciones individuales del nifio. Existen algunas condiciones individuales,
propias del sujeto, que pueden influir en sus aprendizajes, de tal forma que
requiera de recursos adicionales o diferentes para acceder al curriculo.
Algunas de estas pueden ser:

» Discapacidad

* Problemas emocionales

= Problemas de comunicacion

= Otras condiciones de tipo médico (epilepsia y artritis, por

ejemplo).

El concepto de n.e.e. centra la atencidn o el tipo de respuesta que la escuela ha
de facilitar (no en la deficiencia que se puede suponer en el alumno). Las n.e.e.
tienen relacibn con las ayudas pedagbgicas o servicios educativos que
determinados alumnos pueden precisar a lo largo de su escolarizacién para el

logro maximo de su crecimiento personal o social” (Bautista, 1993)

En este mismo sentido las NEE son aquellos requerimientos que no son
inherentes al nifio, nifia o al adolescente que las manifiesta, sino necesidades que
se presentan en funcion de la respuesta que le ofrece el contexto familiar, escolar,

social y cultural en que se desenvuelve. Por ejemplo, cuando un alumno requiere:

+ Dotacion de medios especiales de acceso al curriculum (Sillas de ruedas,

rampas, tableros de comunicacion, libros en braille).
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+ Un curriculum adecuado a sus necesidades.
+ Especial atencion a la estructura social o al clima relacional en los que

produce la educacion.

Las necesidades educativas estan presentes en todas las personas, necesidades
de aprendizaje, necesidad de aprender algo, sin embargo, existen alumnos con
n.e.e. el cual define Warnock (1978) como aquel que tiene mayor dificultad para
aprender que la mayoria de los nifios de su edad o tiene una discapacidad que le
dificulta utilizar las facilidades educativas que la escuela proporciona
normalmente. Los alumnos con necesidades educativas especiales son aquellos
que requieren de algun tipo de ayuda especifica, extraordinaria a la que
proporciona la escuela regular, ya sea temporal o permanente, para el desarrollo

pleno de sus capacidades.

Con referencia a las SEP (2006), las necesidades educativas especiales son los
apoyos Yy los recursos especificos que algunos alumnos requieren para avanzar en
su proceso de aprendizaje; por ello, se dice que un alumno o alumna presenta
necesidades educativas especiales cuando se enfrenta con barreras en el
contexto escolar, familiar y/o social que limitan su aprendizaje y el acceso a los

propdsitos generales de la educacion.

Las necesidades educativas especiales son relativas, porque surgen de la
dinamica que se establece entre las caracteristicas personales del alumno y las
barreras u obstaculos que se presentan 0 no en el entorno educativo en el que se
desenvuelve. Asimismo, las necesidades educativas especiales pueden ser
temporales o permanentes; esto es, que los recursos especificos que requiere un
alumno para asegurar su participacion y aprendizaje pueden brindarse solo
durante un tiempo o a lo largo de todo su proceso escolar, dependiendo de las

condiciones en que se ofrece la educacion.
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Para detectar si un alumno presenta necesidades educativas especiales es
necesario realizar una evaluacion psicopedagogica que se define como el:
proceso que implica conocer las caracteristicas del alumno en interaccion con el
contexto social, escolar y familiar al que pertenece para identificar las barreras que
impiden su participacion y aprendizaje y asi definir los recursos profesionales,
materiales, arquitectonicos o curriculares que se necesitan para que logre los
propdsitos educativos. Los principales aspectos que se consideran al realizar la
Evaluacion Psicopedagdégica son el contexto del aula y de la escuela, el contexto
social y familiar; el estilo de aprendizaje del alumno, sus intereses y motivacion
para aprender, y su nivel de competencia curricular. Esta evaluacion se puede
llevar a cabo mediante observaciones, entrevistas y aplicacibn de pruebas
informales y formales, entre otras técnicas; una vez realizada, es necesario
programar una reunion donde todos los participantes, de manera interdisciplinaria,
elaboren un informe de evaluacién psicopedagogica en el que se definan los
apoyos que el alumno requiere para participar activamente y lograr los

aprendizajes.

Los apoyos necesarios deben expresarse en la propuesta curricular adaptada del
alumno, indicando las adecuaciones de acceso; en la escuela, en el aula, o bien
los apoyos personales: técnicos o materiales, asi como las adecuaciones en los
elementos del curriculo: en la metodologia, en la evaluacién y en los propdsitos y

contenidos.

2.2.3.3. BARRERAS PARA EL APRENDIZAJE Y LA PARTICIPACION.
Tomando en cuenta que la educacion inclusiva garantiza el acceso,
permanencia, participacion y aprendizaje de todos los estudiantes, con especial
enfasis en aquellos que estan excluidos, marginados o en riesgo de estarlo, a
través de la puesta en practica de un conjunto de acciones orientadas a eliminar
o minimizar las barreras que limitan el aprendizaje y la participacién de los
alumnos; que surgen de la interaccion entre los estudiantes y sus contextos; las

personas, las politicas, las instituciones, las culturas y las practicas. Una escuela
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inclusiva es capaz de responder, desde su organizacion y planeacion, a las
necesidades especificas de un alumno con discapacidad; tendra herramientas
para dar una respuesta, también adecuada, a los alumnos con diferentes

caracteristicas de indole cultural, racial, linguistico, de salud, entre otras.

Atendiendo a lo anterior, las barreras para el aprendizaje y la participacion se
definen como: aquello que dificulta o limita el acceso a la educacién o al desarrollo
educativo del alumnado. Surge de la interaccibn con las personas, las
instituciones, las politicas, las circunstancias sociales y econdmicas; es decir, son
obstaculos que impiden a cualquier estudiante, en este caso un alumno con
discapacidad, participar plenamente y acceder al aprendizaje en un centro
educativo (SEP, 2010).

Las barreras pueden ser fisicas (carencia de accesibilidad a la informacion y en
las instalaciones de la escuela: entrada, salones, bafos, laboratorios, areas comu-
nes, entre otras), actitudinales o sociales (prejuicios, sobreproteccién, ignorancia,
discriminacion, por mencionar algunos ejemplos) o curriculares (metodologias y

formas de evaluacion rigidas y poco adaptables).

Desde la integracion educativa hacia la inclusién, el uso del concepto de barreras
para el aprendizaje y la participacion es utilizado para identificar los obstaculos
que las y los alumnos encuentran para aprender y participar. De acuerdo con el
modelo social, las barreras aparecen a través de la interaccién entre los alumnos y
sus contextos; las personas, las politicas, las instituciones, las culturas y las
circunstancias sociales y econémicas que afectan a sus vidas. Las barreras se
pueden encontrar en todos los aspectos y estructuras del sistema: dentro de los

centros educativos, en la comunidad, en las politicas locales y nacionales.

Con referencia al indice de inclusion de la UNESCO, el concepto de n.e.e. es
sustituido por el término barreras para el aprendizaje y la participacion.

Consecuentemente, la inclusion implica identificar y minimizar las barreras para el
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aprendizaje y la participacion, maximizando los recursos para apoyar ambos
procesos. Las barreras, al igual que los recursos para reducirlas, se pueden
encontrar en todos los elementos y estructuras del sistema: dentro de las
escuelas, en la comunidad, y en las politicas locales y nacionales. Las barreras

pueden impedir el acceso al centro educativo o limitar la participacion dentro de él.

De acuerdo con Booth y Ainscow (2000) el uso del concepto barreras al
aprendizaje y la participacion, para definir las dificultades que experimenta el
alumnado, en lugar del término necesidades educativas especiales, implica un
modelo social respecto de las dificultades de aprendizaje y la discapacidad. El cual
contrasta con el modelo médico, donde se considera que las dificultades en
educacion son producto de las deficiencias o limitaciones del individuo. En el
modelo social, las barreras al aprendizaje y con la participacion surgen de la
interaccidon entre los estudiantes y sus contextos; las personas, las politicas, las
instituciones, las culturas, y las circunstancias sociales y econémicas que afectan

a sus vidas.

Las discapacidades son barreras a la participacién del alumnado con deficiencias
o enfermedades crénicas. Las discapacidades se crean en la interaccion entre
actitudes, acciones, culturas, politicas y practicas institucionales discriminatorias
con las deficiencias, el dolor o las enfermedades crénicas. La deficiencia se puede
definir como: una limitacion permanente de la funcion fisica, intelectual o sensorial,
aunque la nocién de una deficiencia intelectual es problemética, ya que puede
sugerir una injustificable base fisica a las dificultades.

Mientras que es posible que las escuelas tengan poco que hacer para superar las
deficiencias, éstas si pueden producir un impacto considerable en la reduccion de
las discapacidades debidas a las barreras de acceso y de participacion fisicas,

personales e institucionales.

Segun Antunez (2003) las barreras para el aprendizaje y la participacion, hacen

referencia al entorno basado en los contextos: politica educativa, organizacion del
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aula, estructura escolar, proyecto curricular, metodologia, contexto familiar, barrio

0 comunidad.

El llenado de identificacion de las barreras, es el resultado del analisis de la
evaluacion psicopedagogica y pueden reconocerse en cuatro campos especificos.

A. De actitud: se identifican las barreras manifiestas con respecto a la actitud
de las y los actores que interactian con el alumno (maestros, compafieros
de grupo, colectivo, padres y madres de familia, entre otros). Son las
barreras que obstaculizan la participacion y el aprendizaje como el rechazo,
la segregacion, la exclusion, etc.

B. De conocimiento: Son las barreras que ponen de manifiesto el
desconocimiento de la situacion general del alumno o alumna, sobre la
discapacidad y/o aptitudes sobresalientes, por parte de todos Ilos
involucrados (familia, maestros, equipo de apoyo, escuelas, etc).

C. De comunicacion: son las barreras que interfieren en el proceso de
comunicacion y que obstaculizan los flujos de interaccion en los diferentes
contextos con el alumno. Entre ellos se encuentra la calidad de la misma,
los tiempos en que se da, etc.

D. De practicas: barreras identificadas en el entorno que obstaculizan la
participacion y el aprendizaje. Entre ellas se encuentran las de acceso, de

metodologia y evaluacion.

Con la nociéon de barreras para el aprendizaje y la participacion, ya no se centra
Gnicamente en las necesidades del alumno, sino que también se tiene que tomar
en cuenta los contextos sociales y escolares y las barreras que estos contextos

imponen a ciertos alumnos.

Segun Booth y Ainscow (2002) el hecho de que un determinado alumno con
discapacidad sea escolarizado en una escuela de educacion especial y no pueda
ir a la escuela de su barrio como los demas nifios de su edad se debe al resultado

de la interaccion entre las caracteristicas personales del alumno y las del contexto
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escolar en el que de ha de insertar. El contexto escolar, el sistema educativo y la
sociedad en la que vive estan llenos de barreras de tipos muy diversos que

impiden su participacion y su aprendizaje en condiciones de igualdad.

La inclusion y la exclusion se configuran, entonces como procesos en buena
medida dialécticos, de modo que el avance de la inclusion deriva de la reduccion o
eliminacion de los procesos de exclusion que en forma de barreras al aprendizaje
y la participacion interactian negativamente con las condiciones personales y
sociales de determinados alumnos. En concordancia con lo dicho, avanzar hacia
planteamientos educativos mas inclusivos requiere indagar, reconocer y sacar a la
luz precisamente las barreras al aprendizaje y la participacion que pueden
encontrarse, tanto en la cultura de los centros escolares como en sus procesos de
planificacion, organizacion y funcionamiento, asi como en las propias practicas de
su profesorado, sin perder de vista que unas y otras pueden estar condicionadas,
a su vez, por las barreras en el plano de las politicas educativas locales y

nacionales.

Aun cuando lo docentes consideran que los factores que determinan el bajo
rendimiento de sus alumnos son mas bien de caracter econémico que cultural
(padres pobres, jornada laboral larga, etc.), las practicas pedagdgicas y las clases
no se organizan de modo que todo el alumnado se sienta valorado y pueda
aprender. Cuando un alumno es discriminado por sus comparferos, un mecanismo
comun es atribuir la situaciéon a un asunto individual, con lo cual se minimiza o se
niega el problema, pues dificilmente se asume en la escuela que la discriminacion
es de caracter institucional. Por tanto, los docentes no asumen como una
responsabilidad de la escuela el intento por eliminar todas las barreras para su

aprendizaje.

Muchas barreras experimentadas por los alumnos tienen su origen en formas de
pensar preconcebidas, las estrategias que fundamentan el desarrollo de practicas

inclusivas deben considerar que es necesario dar un tiempo y un espacio para la
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reflexion, preguntas como las que se muestran en el siguiente cuadro, pueden
ayudar a explorar de forma conjunta y cooperativa diferentes posibilidades para

avanzar en la practica inclusiva.

Tabla 3. Reflexion sobre la practica

¢,Como percibo al alumno?

¢ Estoy convencido de que el cambio
es posible?

¢,Creo que puede lograr los objetivos
curriculares propuestos?.

¢, Qué necesita para lograrlos?.

¢Le presto la misma atencion que al
resto?

¢De qué forma me dirijo a él o le
respondo? ¢Le doy las mismas
oportunidades para participar en las
actividades que llevo a cabo en el
aula o en las decisiones que se
adoptan?

¢Qué cosas hace hien? Y ¢en qué
situaciones?

¢cLe refuerzo de alguna manera
cuando las lleva a cabo?

¢,Qué oportunidades le doy para
experimentar éxito en alguna tarea?
¢,Propongo actividades que
impliquen la cooperacion entre los

alumnos?.

¢Lo que se hace en el aula o como
se hace puede tener una relacion
con la aparicibn de determinadas
conductas?

¢Coémo es mi relacion con él? ¢y la
de sus compafieros?.

¢,Qué soluciones he buscado?
¢Como es el clima del aula? ¢qué
papel tenemos cada uno de los
implicados en el mismo?

¢Me siento apoyado por el centro en
general y por mis compaferos en
particular?.

¢Me siento solo a la hora de buscar
soluciones?

¢Nos hemos planteado en el centro
la necesidad de coordinarnos para
buscar soluciones conjuntas?
¢Existen recursos en la comunidad

gue pueda o deba utilizar?

Booth y Ainscow (2002)
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2.3 LA RELEVANCIA DE LA PROFESION DOCENTE EN LA EDUCACION
INCLUSIVA.

Hoy como ayer, cada alumno es afortunadamente distinto a su compaiiero,
pero actualmente la diferencia se aprecia con mayor nitidez. Darse cuenta de la
diversidad real es el punto de partida para una nueva reflexion docente sobre la
respuesta educativa y sobre los recursos necesarios para favorecer la
individualizacién dentro del curriculum comun o dicho de otro modo, para dar
respuesta educativa a las necesidades de todos. Por tanto, se veran afectadas las
politicas educativas de los Planes y Programas de los centros; las estrategias y
metodologia propias para atender a la diversidad de alumnos; el funcionamiento
de las aulas; los programas de participacion de las familias; los apoyos con

diversas instituciones, y la formacion inicial y continua del profesorado.

Para Booth (2006) la educacién inclusiva es, en esencia, el proceso (ciertamente
complejo, dificil y lleno de dilemas éticos) de llevar a la accién determinados
principios éticos y valores: Los valores son la base de todas las acciones y planes
de accion, todas las practicas en las escuelas y todas las politicas que modelan
las practicas. Por lo tanto, se pueden considerar que todas las acciones, practicas
y politicas son la encarnacion de los razonamientos morales. No podemos adoptar
un comportamiento correcto en la educacion sin comprender, en cierto modo, los
valores de los que nacen nuestras acciones. Por lo tanto, el desarrollo de la
inclusion nos implica a nosotros mismos a la hora de hacer explicitos los valores
gue subyacen a las acciones y los valores de la inclusion de la mejor manera

posible.

Como bien ha resaltado la UNESCO, la educacion inclusiva no es un asunto
marginal del sistema educativo sino esencial al mismo, en tanto en cuanto nos
interpela sobre el proyecto de sociedad que se quiere ir construyendo. Por ese
motivo, Escudero y Martinez (2011), insisten en sefialar que: La educacion
inclusiva no es un enfoque inspirado en opciones caritativas y particulares, sino en

imperativos morales y de justicia social y por lo mismo, Casanova (2011) se atreve
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a afirmar que: La educacion en una sociedad democratica, o es inclusiva, o no es
educacioén. Por todo ello, la alfabetizacion ética, en términos del profesor Booth, es
una de las tareas esenciales de la formacion inicial y permanente del profesorado
y el pilar en el que se apoyan el resto de competencias. A este respecto también
cabe decir que los principios éticos y los valores inclusivos se configuran como el
alfa y el omega de este proceso, pues estan en su origen y motivacion y su logro
(aunque sea parcial) son la recompensa mas importante que se debe esperar de

su desarrollo:

Cuando se ven frustrados los esfuerzos por realizar cambios de acuerdo con los
valores, la accién con principios es la propia recompensa y, de esa forma, la
laboriosa tarea de poner en relacion los valores de la inclusion con las acciones,

mantiene vivo un recurso para actuar de forma diferente (Booth, 2006).

Tomando como referencia el articulo: competencias esenciales en la formacién de
un profesorado inclusivo escrito por Echeita (2012) existe una influencia referida
que es la que tiene que se vincula al constructo que Hart y Cols. (2010)

denominan transformabilidad y cuya esencia queda reflejada en esquema 8.

En los analisis de Hart (2010), el constructo transformabilidad haria referencia al
conjunto articulado de concepciones educativas que hace que algunos profesores
o profesoras mantengan la firme conviccién de que la capacidad de aprender de
todos los estudiantes puede cambiar y ser cambiada a mejor como resultado de lo
que el profesorado puede hacer en el presente. Estd hablandonos de las
concepciones donde existe una clara Interdependencia entre los procesos de
ensefar y aprender y que, por lo mismo, se oponen fuertemente a las visiones
deterministas de la capacidad intelectual y a las perspectivas estéaticas sobre los

procesos de ensefianza.
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Esquema 5. La idea central de Transformabilidad

TRANSFORMABILIDAD
“Firme conviccion de que la capacidad de
aprender de todos los estudiantes puede  |==—=3» ;Pero c6mo
cambiar y ser cambiada mejor como hacerlo?
resultado de lo que el profesorado puede
La idea hacer en el presente”.
central es Interdependencia entre E/A A través de
Ninguna accién educativa es neutral practicas con
No al determinismo del ClI determinados
El presente es el futuro en proceso. “propdsitos”
<€—  Propositos afectivos

Propésitos afectivos Propésitos afectivos

Reforzando la Incrementando Asegurando

seguridad, la el sentido de mejorar el

confianza, el aceptacion, acceso, el
sentido de reconocimiento, significado, la

competencia valoracién y aplicacion y el

y de control y pertenencia a razonamiento
el interés. una comunidad/ relevante.

grupo.

R

—> ;Y c6mo vamos a conseguir tales propoésitos?

—><;A través de que principios pedagoégicos?

PRINCIPIOS PEDAGOGICOS BASICOS

CO-AGENCIA “TODO EL MUNDO” CONFIANZA

La articulacion de estos principios y propositos sirve para guiar los procesos de toma de
decisiones sobre qué hacer y qué no hacer para,

AUMENTAR/MEJORAR LA
CAPACIDAD DE APRENDER DE
TODO EL ALUMNADO

Hart y Cols (2010).
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En conclusién la transformabilidad se vincula con un “principio ético”, el que
sostiene que el profesorado tiene la oportunidad y la responsabilidad de trabajar
para mejorar el aprendizaje de todos. Conduce a un activo rechazo de las
injusticias o inequidades. Lo opuesto al concepto de todos no es ninguno, sino
algunos o la mayoria. Supone la valoracion de las contribuciones de todos y un
esfuerzo por crear un espiritu solidario y de apoyo mutuo en el grupo que tiende a
ser visto como una comunidad. Uno de los supuestos basicos de este enfoque,
compartido por otros muchos autores, es el de reforzar la profesionalidad del
profesorado como un préctico reflexivo, alguien que de modo recurrente se
plantea las razones por las cuales hace algo y se cuestiona la influencia o las
consecuencias de dicha accidon o practica sobre éste o aquel estudiante en
concreto. Evidentemente también se pregunta sobre qué cambios podria introducir
para cambiar la percepcidon de tales estudiantes en el proceso de aprender. La
articulacion de estas concepciones se aprecia en practicas (que no son otra cosa
que las teorias en accion) inclusivas que se aprecian en el aula en acciones y
comportamientos que se observan en el cuadro segun el andlisis de Florian y
Linklate (2010).

Tabla 4. El profesorado con concepciones basadas en el constructo de

Transformabilidad.

El profesorado con | En el aula esperariamos
concepciones basadas | ver u oir.

en el principio de
transformabilidad SlI.

Maneja las actividades | Da a los estudiantes la | Cajas con propuestas de

de clase imponiendo | responsabilidad de elegir | actividades, temas,

autoridad.

Responde a los
individuos sobre la base
de supuestas categorias

de capacidad etiquetado.

sus propias actividades
de E/A sobre una
propuesta de actividades
seleccionadas.

Promueve y apoya que el

grupo establezca sus

proyectos...

Formas de aprendizaje
cooperativo y
colaborativo. Trabajo por
parejas.

Oportunidades de elegir
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Da por perdido a nadie,

nunca, aunque la
situacion parezca
intratable.

Conduce las

interacciones en clase
bajo la creencia de que
ensefiar y aprender es
pasar el conocimiento del

profesor al alumno.

Diferencia abiertamente
a sus alumnos a la hora
de realizar tareas vy

actividades.

(NO) Utiliza el trabajo en
grupos heterogéneos y
si, por el contrario, los
agrupamientos basados
en capacidades

similares.

propias normas de clase.
Contextualiza el
aprendizaje y las
experiencias de  sus
alumnos. Pregunta a sus
alumnos hasta doénde
quieren llegar en su
aprendizaje 'y cOmo
haran para conseguirlo.
Promueve el interés de
sus estudiantes, y crea
grupos amistosos. Cuida
la autoestima de su
alumnado y les anima a
ser ambiciosos en sus
metas de aprendizaje.
Cree que todo el
alumnado puede
aprender. Siempre cree
en el potencial de sus
estudiantes y en que
podran mejorar.

Actua como facilitador del
conocimiento  si  bien
entiende que es el
alumno quien debe tomar
la responsabilidad de su
propio aprendizaje.
Anima a sus estudiantes
a elegir el nivel de trabajo

que ellos pueden

formas de  aprender.
Conversaciones sobre el
aprendizaje y ruido.
Alumnos motivados por su
aprendizaje y centrados
en sus actividades.
Estimulacién cognitiva y
afecto.

Portafolios o diarios que
muestren el
progreso individual de
cada estudiante.
Profesores
experimentando y
esforzandose en usar
diferentes estrategias para

ayudar a sus alumnos a

aprender.

Estudiantes siendo
animados a probar
diferentes actividades.
Aprendizaje activo,

aprendiendo haciendo.
Evaluacion entre iguales y
autoevaluacion.
Estudiantes que

preguntan e interactuan

con otros buscando
respuestas.
Mucho movimiento

orientado hacia facilitar
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acometer.

Se mueve entre distintos
grupos de trabajo
dependiendo de si han
terminado su trabajo o
no. Permite a sus
alumnos moverse entre
distintos niveles y
refuerza su autoestima.
Considera que los
alumnos pueden
aprender unos de otros y
por ello promueve vy
facilita el trabajo en
grupo, basado en
intereses, amistad,
confianza, y fortalezas
percibidas, etc., y con
aguellos con los que crea
gue aprenderia de forma

mas eficiente.

que los alumnos puedan
decidr a qué nivel
trabajar.

Discusiones con los
estudiantes respecto a su
nivel de rendimiento vy
sobre el que quieren
alcanzar.

Discusion entre
estudiantes para formar
grupos.

Diferentes espacios de
trabajo dentro del aula en
funcion de los grupos
formados.

Grupos sociables en la
medida que los
estudiantes  tienen la
oportunidad de estar en
una gran Vvariedad de
grupos.

Muchas conversaciones y
discusiones  sobre el
trabajo grupal

Muchos “grupos mixtos”
en términos de capacidad
en los que el estudiante
reconoce que hay
compafieros con mas

conocimientos.

Florian y Linklate (2010).
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CAPITULO L. ]
MARCO METODOLOGICO.
3.1 DISENO DE INVESTIGACION.

La opcion metodolégica de investigacion social generalmente llamada
cualitativa corresponde a un abanico diverso de formas de entender y conocer las
realidades que configuran lo humano. De acuerdo a lo que menciona Sandoval
(2002) los acercamientos de tipo cualitativo reivindican el abordaje de las
realidades subjetiva e intersubjetiva como objetos legitimos de conocimiento
cientifico; el estudio de la vida cotidiana como el escenario basico de construccion,
constitucién y desarrollo de los distintos planos que configuran e integran las
dimensiones especificas del mundo humano y, por dltimo, ponen de relieve el
caracter unico, multifacético y dinamico de las realidades humanas. Por esta via
emerge, entonces, la necesidad de ocuparse de problemas como la libertad, la
moralidad y la significacion de las acciones humanas, dentro de un proceso de
construccion socio-cultural e histérico, cuya comprension es clave para acceder a

un conocimiento pertinente y valido de lo humano.

Metodologicamente, la legitimaciéon del conocimiento desarrollado mediante
alternativas de investigacion cualitativa se realiza por la via de la construccién de
consensos fundamentados en el dialogo y la intersubjetividad. En el contexto
anterior nace el concepto de triangulacién (Denzin, 1994), el cual se aplica a las
fuentes, los métodos, los investigadores y las teorias empleados en la
investigacion y que constituye, en la préactica, el reconocimiento de que la realidad
humana es diversa y que todos los actores sociales involucrados en su produccién
y comprension tienen perspectivas distintas, no mas validas o verdaderas en

sentido absoluto, sino méas completas o incompletas.

El conocimiento en este orden de ideas, s6lo es posible mediante la cooperacion
estrecha entre investigador y actores sociales, que a través de su interaccion
comunicativa y con la adopcion de una actitud realizativa, lo cual se refiere al

esfuerzo conjunto de investigador e investigado para descifrar la significacion de
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las realidades objeto de analisis a través de la via del dialogo) logran construir
perspectivas de comprension mas completas y de transformacion mas factibles,
que aquellas edificadas exclusivamente desde la Optica del investigador y de la

teoria general existente.

Taylor y Bogdan (1992), sefialan que lo que define la metodologia es
simultdneamente tanto la manera como enfocamos los problemas, como la forma
en que le buscamos las respuestas a los mismos. En el caso de la investigacion
cualitativa que es en la que se enfoca esta investigacion es importante resaltar
que este tipo de estudios hacen una lectura de la realidad holistica, acuden a
observaciones naturalistas, utilizan modelos intensivos, profundos y comprensivos,
ademas de que conciben el conocimiento de una manera constructivista, dialégica
y proceden dentro de una ldgica inductivista-particularista. Las modalidades de la
investigacion cualitativa se fundamentan filoséficamente en teorias de la cultura,

enfoques filosoficos-metodoldgicos y teorias de la sociedad.

En este mismo sentido la investigacion accion representa una corriente de
pensamiento inaugurada en su fase preliminar a finales de la década de los 40 del
siglo XX pero con desarrollos bastante diferentes hacia mediados de la década de
los 70’s. Un hito importante en esta segunda etapa y quiza el mas conocido, fue la
realizacion del Simposio Mundial Sobre la Investigacidon Accion y el Analisis
Cientifico celebrado en la ciudad de Cartagena-Colombia en el mes de marzo de
1977; El cual, de alguna manera, se convirtié en la plataforma de lanzamiento de
esta alternativa de investigacion cualitativa en su forma mas conocida hoy en dia
y, que tuvo su ingreso formal en los circulos académicos durante el Décimo

Congreso Mundial de Sociologia llevado a cabo en ciudad de México en 1982.

Sin embargo, al igual que en el caso de las otras modalidades de investigacion,
tras una denominacion genérica, se recogen una gran variedad de alternativas de
trabajo. Es asi como Gajardo (1985) da cuenta de por lo menos las siguientes

opciones: investigacion accion, investigacion para la accion, investigacion en la
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accion, investigacion participativa, investigacion militante, e investigacion accion

participativa o 1AP.

Los contextos fundamentales en los que ha florecido particularmente la IAP han
sido, el de la educacién popular, de una parte, y el del desarrollo rural, de la otra.
La perspectiva de focal de esta alternativa de trabajo cualitativo ha sido el llamado
empoderamiento a través de la produccion y uso del conocimiento por parte de los
sectores mas pobres y oprimidos. Coincide este tipo de intencionalidad con el
surgimiento de movimientos sociales dispuestos a realizar cambios radicales
especialmente en los paises del llamado tercer mundo (América Latina, Africa y
Sudeste Asiatico).

El principio de base, en el que se ancla filoséficamente esta alternativa de
investigacion, es que existen relaciones desiguales de conocimiento que se
constituyen en un factor critico que perpetua la dominacién clasista sobre los
pueblos. Tales relaciones conducen a la reproduccion de nuevas formas de
dominacién cuando las viejas pautas se eliminan sin cuidado ni prevision. La IAP
segun algunos de sus inspiradores, seria la base principal de accién para el
cambio social y politico, asi como para el progreso hacia la igualdad y la
democracia, al estimular el saber popular y vincularlo a la autoinvestigacion de los

sectores desposeidos.

La legitimaciéon y el reconocimiento de la Investigacion Participativa como una
alternativa con una identidad propia y con un lugar tanto en la comunidad
académica como en la contribucibn a procesos de desarrollo social y de
innovacion educativa. De otro lado en la literatura sobre desarrollo rural, aun la de
organismos multinacionales como la OMS, entre otras, la Investigacion Accion y la
Investigacion participativa figuran como herramientas valiosas para promover
procesos sistematicos de desarrollo. Asi mismo en nuestra propia experiencia en
labores de planeacion social en ambitos locales y aln regionales la investigacion

accion participativa ha sido un recurso metodologico primordial.
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Desde este orden de ideas derivan dos consideraciones de caracter practico que
es necesario destacar a la hora de optar por un enfoque participativo de la
investigacion. La primera consideracion tiene que ver con la necesidad de adoptar
una estrategia de capacitacion del tipo “aprender haciendo” orientada a posibilitar
que los protagonistas profanos en temas de investigacion social o educativa,
realicen un trabajo sistemético y riguroso de elicitacion, registro y analisis de las,
percepciones, testimonios, juicios y comprensiones que son aportados por todos
aguellos que son convocados para intervenir en las distintas fases de la
investigacion desde su disefio, hasta su uso; pasando por, su implementacion y

desarrollo.

La segunda, se relaciona con el interés por retomar la comprension que de su
realidad social y material tienen aquellos que la viven cotidianamente. La
diferencia con otras alternativas de investigacion cualitativa estriba en que la
comprensién en si misma, no constituye el fin Gltimo de la investigacién, sino que
mas bien se le ve como un medio para orientar la planeacién de la accidn social
organizada, que se encauza a la transformacién de algun tipo de realidad social le
que resulta insatisfactoria al grupo humano involucrado en el proceso

investigativo.

La participacion en este sentido, es un recurso metodolégico mas que una opcién

Ideoldgica; la argumentacion de esta tesis tiene que ver con las evidencias que
muestran que los enfoques participativos conducidos de manera técnica permiten,
en primer lugar, obviar muchos de los problemas de comprension que se suscitan
en las actividades de cambio social o educativo planificado. En segundo lugar,
facilitan el proceso de motivacion hacia la accién social prevista tras los andlisis
derivados de la etapa de investigacion y, por ultimo, permite anticipar muchas de
las barreras que desde el punto de vista sociocultural y practico podrian encontrar

las iniciativas de cambio.
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En este mismo orden de ideas para realizar el presente trabajo se utilizd la
investigacién accion participativa por ser el mas congruente de acuerdo a lo que
se desea investigar ademas de la necesidad de asumir una postura metodoldgica
de caracter dialégico en la que las creencias, las mentalidades, los mitos, los
prejuicios y los sentimientos, son aceptados como elementos de analisis, para
descubrir el sentido, la I6gica y la dinamica de las acciones de los docentes. Se
realizo la revision de la literatura existente para conformar el marco metodolégico
respecto a las barreras existentes en las escuelas de educacion regular que
obstaculizan la participacion y el aprendizaje de los alumnos que presentan
discapacidad y que por consecuencia limitan su inclusion educativa, ademas de
que se elaboraron fundamentos tedricos, basados en la aplicacion de diversos
instrumentos a los docentes de educacion regular que no cuentan con servicios de
educacién especial, se contrasto la informacion obtenida y se disefiaron
estrategias de intervencion para minimizar o eliminar las barrera existentes y para

culminar el trabajo se analizé su funcionalidad.

3.2. TIPOS DE DISENOS DE INVESTIGACION.

El tipo de disefio que se utilizé para la investigacion fue no experimental del
tipo longitudinal. Las personas con las que se realiz6 la investigacion fueron de
educacién basica regular, especificamente de educaciéon preescolar, docentes que
no cuentan con servicio de apoyo (USAER) y que tienen integrados en sus aulas

alumnos con discapacidad.

La investigacidon se realizO en tres momentos, en el primero existi6 un
acercamiento en el cual se aplicaron diversos instrumentos para realizar un
diagndstico del jardin de nifios e identificar las barreras existentes en la escuela,
en un segundo momento se disefio un plan de trabajo con cada una de ellas en el
cual se establecieron las estrategias para buscar minimizar o en su caso eliminar
las barreras que obstaculizan la participacién y el aprendizaje de los alumnos que
presentan discapacidad y por ultimo se aplicaron nuevos instrumentos para

verificar la funcionalidad de las estrategias aplicadas.
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Atendiendo al problema planteado ¢cual es la dinamica que se establece al
interior de las escuelas de educaciéon regular entre los maestros de educacién
bésica y las barreras para la participacion y el aprendizaje a las que se enfrentan
los alumnos con discapacidad que contribuya en la construccién de oportunidades
y espacios de aprendizajes?, las personas a las que se aplicaron los diferentes
instrumentos y con los que se aplicaron los instrumentos fueron los maestros de
educacion regular, alumnos y padres de familia. El tiempo de duracion de la
investigacion fue de un ciclo escolar, especificamente 10 meses, se inicio con la

primera fase en el mes de septiembre y se culminé en el mes de junio.

El método con el cual se desarroll6 la investigacion fue deductivo que va de lo
general a lo particular, de la teoria a los datos, es decir se parte de una ley general
construida a partir de la razon, por lo que se utilizé la Investigacion accion
participativa donde la reflexion y la accion se mantienen en una tension dialéctica,
ya que la una informa a la otra mediante un proceso de cambio programado,

observacion, reflexion y modificacion.

La razén por la cual se decidié utilizar la investigacién accién participativa fue
porque esta es activista en el sentido de inducirles a emprender la accion basada
en la autorreflexion critica y autocritica, pero también es prudente en tanto que
introduce el cambio a un ritmo justificado por la reflexion y practicable para los
participantes en el proceso ademas de que busca cambiar a las instituciones que
ellos mismos generan a través de sus practicas conjuntas de comunicacion, toma
de decisiones, trabajo y accion social, por lo que para lograr el objetivo general
planteado es el método mas idoéneo. A diferencia de la investigacién cuantitativa
no se pretende buscar datos sino, que se pretende ser participe y contribuir al

cambio de las escuelas hacia una educacion inclusiva.
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3.3. POBLACION Y MUESTRA.

Uno de los elementos basicos en el inicio del trabajo de naturaleza
cualitativa tiene que ver con el problema de situarse mentalmente en el terreno o
escenario en el cual va a desarrollarse la investigacion. Para lograr este propdésito
se debe realizar el mapeo o trazar el mapa. El concepto de mapa es tomado aqui
en un sentido figurado ya que, si bien dentro de ese proceso de mapeo se
incluyen lugares fisicos, la verdadera intencién es poder lograr un acercamiento a
la realidad social o cultural objeto de estudio, donde se tengan claramente
identificados los actores o participantes, los eventos y situaciones en los que
interactian dichos actores, las variaciones de tiempo y lugar de las acciones que
estos desarrollan; en fin, un cuadro completo de los rasgos mas relevantes de la
situacion o fendmeno objeto de analisis. Atendiendo al mapeo el contexto donde
se realiza la investigacion es en las escuelas de educacion basica,
especificamente en educacion preescolar que no cuentan con el servicio de apoyo
(USAER), las cuales se encuentran ubicadas en la ciudad de Iguala de la

Independencia en el estado de Guerrero.

Siguiendo un orden légico dentro de la secuencia de procedimientos de tipo
cualitativo, el paso siguiente después del mapeo es el del muestreo. Esto es, la
seleccién del tipo de situaciones, eventos, actores, lugares, momentos, y temas
gue seran abordados en primera instancia en la investigacion, razén por la cual,

este trabajo se realiz6 con 14 educadoras de los siguientes jardines:

+ J.N. “Bandera Mexicana”
+ J.N. “Dr. Jorge Soberon Acevedo”.
+ J.N. “Octavio Paz”

Los criterios de inclusion que se utilizaron fueron lo siguientes:
v' Escuelas de educacion basica que no cuentan con USAER.
v" Docentes de educacion basica en preescolar.
v" Que atiendan alumnos con discapacidad.
v

Maestras con actitud positiva hacia la inclusion educativa.
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v
v

Educadoras con disposicion para aplicar las estrategias planteadas.

Docentes del sexo femenino.

Los criterios de exclusion que se utilizaron fueron:

Escuelas con servicio de USAER.

Escuelas donde no existen nifios con discapacidad.

Docentes que no atienden alumnos con discapacidad.

Docentes de educacién primaria y secundaria.

Maestras actitud negativa de la inclusion educativa.

Maestros sin ganas de trabajar y con apatia para aplicar las estrategias
plateadas.

Docentes del sexo masculino.

3.4. INSTRUMENTOS.

Tomando en cuenta que los instrumentos son los medios materiales que se

emplean para recoger y almacenar la informacién, los que se utilizaron para

realizar la investigacion son los siguientes:

V V V V V V V V V VY

Protocolo de observacion.

Guia de accesibilidad de la escuela.

Formato de autoevaluacién docente.

Cuadro de analisis de estrategias.

Entrevistas a directivos.

Cuestionarios a padres de familia

Cuestionarios a maestros

Cuestionarios para alumnos.

Cuadro de identificacion de barreras en la escuela.

Plan de Gestién de Asesoria.
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3.5. TECNICAS Y METODOS.
La investigacion se realizO en tres escuelas de educacion bésica de
preescolar, ubicadas en la ciudad de Iguala de la Independencia en el estado de

Guerrero, en las cuales se encuentran alumnos con discapacidad.
Participantes o sujetos: los docentes en los que recae la investigacion son 14
educadoras de educacion preescolar, en cuyos jardines se encuentran incluidos

alumnos con discapacidad.

Instrumentos o aparatos: los instrumentos que se emplearon para el desarrollo del

estudio son los siguientes:

Andlisis documental: el cual constituy6 el punto de entrada al dominio o ambito de

investigacion por lo que, se analizaron diversas fuentes formales e informales y a
través de ellos se capturo informacién valiosa, ya que los documentos son una
fuente fidedigna y practica para revelar los intereses y las perspectivas de
comprension de la realidad. El andlisis documental se desarrollo en cinco etapas:
en la primera se realizo el rastreo o inventario de los documentos existentes y
disponibles, en la segunda se hizo una clasificacion de los documentos
identificados; en la tercera, una seleccion de los documentos mas pertinentes para
los propositos de la investigacion; en la cuarta, se realiz6 una lectura en
profundidad del contenido de los documentos seleccionados y en el quinto paso se
ejecuto una lectura cruzada y comparativa de los documentos en cuestién sobre

los hallazgos realizados.

Observacion no participante vy registro estructurado de observacidn: esta

observacion permitio ubicarse dentro de la realidad sociocultural que se establece
dentro de los prescolares, pues fue imprescindible contar con un registro
estructurado sobre ciertos elementos basicos para comprender la realidad que se
vive dentro de los salones de clases. Es importante mencionar que para elaborar

el registro de la observacion no participante se consideraron los aspectos que
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marca Garcia (2000) tales como a) espacio del aula, b) condiciones fisico-
ambientales de la escuela, c) organizacibn de los alumnos (ubicacién vy
agrupacion), d) estrategias metodoldégicas del docente, e) la utilizacion de la
planeacion en el desarrollo de las actividades, f) recursos materiales utilizados, Q)
claridad sobre los aprendizajes esperados a desarrollar, h) tipo de evaluacion, i)
dindmica del grupo, j) relacion del profesor con sus alumnos, k) estilo de

ensefianza, l) adecuaciones curriculares y m) métodos de disciplina.

Entrevista individual estructurada: esta es la mas convencional de las alternativas

de entrevista y se caracteriza por la preparacién anticipada de un cuestionario
guia que se sigue, en la mayoria de las ocasiones de una forma estricta aun en su
orden de formulacién. La entrevista individual estructurada se aplico a los
directores de las jardines de nifios con la cual se pretendia rescatar algunos
elementos claves como son: la misién y vision de la escuela, valores que se
promueven en los alumnos, compromiso como directivo, caracteristicas de los
alumnos, especificamente de los alumnos con discapacidad; que se conoce, que
se necesita conocer, quien es el responsable de atender a estos alumnos, que tipo
de barreras existen en la escuela para brindar la atenciéon a los alumnos con
discapacidad, si se esta a favor de la inclusion, entre otras que muestren un
panorama general de cual es la perspectiva de los lideres de cada escuela

respecto a la inclusién educativa.

Entrevista de grupo focal: es un medio de informacion colectivo que recibe el

nombre de focal por dos sentidos: el primero se centra en el abordaje a fondo de
un namero muy reducido de tépico o problemas y el segundo, la configuracion de
los grupos de entrevista se hace a partir de la identificacibn de alguna
particularidad relevante desde el punto de vista de los objetivos de la
investigacién. La entrevista focal es semiestructurada y al igual que otras
estrategias de investigacion cualitativa, va enriqueciéndose y reorientAndose

conforme avanza el proceso investigativo. Desde el punto de vista metodoldgico,
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es adecuado emplearla o bien como fuente basica de datos, o como medio de

profundizacién en el andlisis.

En este mismo sentido las entrevistas de grupo focal que se emplearon fueron
estructuradas y se aplicaron a: 14 maestras de grupo de educacion preescolar
rescatando algunas preguntas empeladas en el indice de inclusion de la UNESCO
en donde tenian que marcar si estaban de acuerdo, en desacuerdo o indecisas,
respecto a preguntas especificas sobre la identificacion de barreras existentes en
la escuela de conocimiento y actitud. Entrevistas a 29 padres de familia para
identificar barreras de actitud, comunicacién y conocimiento. Entrevistas a 44
alumnos de tercer afio de preescolar para conocer su perspectiva respecto a la

escuelay a la actitud de los directivos, maestros y compafieros de grupo.

Ademas de las entrevistas a grupo focal también se aplicaron a las 14 educadoras
un cuadro de andlisis de estrategias, para identificar cuales emplean en la
atencion de los alumnos con discapacidad. También se aplicaron 5
autoevaluaciones especificamente a las maestras que atienden a los nifios con
discapacidad para conocer que tan empapadas se encuentran de la tematica de la
educacion inclusiva y por dltimo se aplic6 una guia de accesibilidad en las 3
escuelas de educacién preescolar extraida del libro de accesibilidad de la serie
todos en la misma escuela, para identificar las barreras fisicas que presenta cada

jardin de nifos.

El taller investigativo: esta es una estrategia de particular importancia en los

proyectos de investigacion accion participativa. Su fortaleza principal estriba en la
posibilidad que brinda el abordar, desde una perspectiva integral y participativa,
situaciones sociales que requieren algun cambio o desarrollo. Esto incluye desde
el diagnostico de tales situaciones, hasta la definicibn de un plan especifico de
cambio o desarrollo, pasando por sus etapas intermedias, por la identificaciéon y

valoracion de las alternativas mas viables de accion. Lo que significa que el taller
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no es solo una estrategia de recoleccion de informacion, sino también de analisis y

de planeacion.

En este sentido se llevo a cabo el taller investigativo en las 3 escuelas de
educacion preescolar. En este primer acercamiento se realizo el taller: escuela
para todos, en el cual se revisaron algunos conceptos basicos como inclusién,
integracion, necesidades educativas especiales, barreras para el aprendizaje y la
participacion, para que posteriormente se identificaran las barreras existentes en
las escuelas y se elaborara el diagnostico. A partir de este taller se trazé un plan
de trabajo con lineas de accion especificas para buscar minimizar o eliminar las
barreras que obstaculizan la participacién y el aprendizaje de los alumnos que
presentan discapacidad, es preciso mencionar que este plan de trabajo se

estructuré en el plan de gestion de asesoria disefiado para cada escuela.

Disefio: el tipo de disefio que se utilizd para la investigacion fue no experimental
del tipo longitudinal. Las personas con las que se realizo la investigacion fueron de
educacién basica regular, especificamente de educacidn preescolar, docentes que
no cuentan con servicio de apoyo (USAER) y que tienen integrados en sus aulas
alumnos con discapacidad.

Procedimiento: para realizar el estudio se abordaron los siguientes pasos; primero
se aplicaron los instrumentos de recoleccién de datos: protocolo de observacion,
guia de accesibilidad de la escuela, formato de autoevaluacién docente, cuadro de
analisis de estrategias, entrevistas a directivos, cuestionarios a padres de familia,
cuestionarios a maestros, cuestionarios para alumnos. Después se desarrollo el
taller investigativo con el cual se realizo el diagnostico de cada escuela y se
elaboro el cuadro de identificacion de barreras en la escuela, para posteriormente
disefiar el plan de trabajo denominado; plan de gestion de asesoria. En un tercer
momento se aplicaron las estrategias planeadas y por ultimo se evaluo y valoro la

pertinencia y efectividad de las estrategias aplicadas.
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3.6. PROCESAMIENTO DE LOS DATOS.

En concordancia con el tipo de estrategias de recoleccioén de informacion se
estructuro el sistema de procesamiento de los datos de la siguiente manera: para
el caso de la entrevista individual estructura aplicada a directivos de las escuelas
de educacion preescolar y las entrevistas de grupo focal aplicadas a maestros,
padres de familia y alumnos, se realizaron los transcritos descriptivos de las

mismas y se almacenaron de forma textual.

El primer aspecto que se utilizd para el procesamiento de la informacién fue la
organizacion de los datos disponibles pasando por varias etapas: una descriptiva
donde se hizo el acopio de toda la informacién obtenida de forma textual, la
segunda, en la que se segmento ese conjunto inicial de datos, a partir de las
categorias descriptivas, lo que permitié una reagrupacion y una lectura distinta de
esos mismos datos y la tercera en la cual, a partir de la interrelacién de las
categorias descriptivas identificadas y la construccion de segundo orden se

estructura la presentacion sintética y conceptualizada de los datos.

Se realizaron analisis preliminares e intermedios para dar la focalizacion adecuada
del problema, la validaciéon de los hallazgos derivados de estos analisis
intermedios se realizaron a través de dos estrategias basicas. De un lado, el
permanente contacto y retroalimentacién con los actores o participantes; del otro,
mediante una revision sostenida de la literatura producida desde la teoria ya
existente, con el andlisis de los datos se realizaron descubrimientos: patrones,
secuencias, procesos, reglas, estrategias, relaciones con lo cual se obtuvieron

elementos suficientes para hacer el informe final de los resultados obtenidos.
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Mes Ago | Sep | Oct | Nov | Dic | Ene | Feb | Mar | Abr | May | Jun | Jul

Elaboracion del
planteamiento del
problema.

Recopilacion
bibliografica.

Lectura de material y
elaboracion de fichas.

Entrega del capitulo I: El
problema.

Elaboracion del capitulo
[1l: Marco metodoldgico.

Elaboracion, validacion y
aplicaciéon de
instrumentos.

Elaboracion del capitulo
II: Marco tedrico
conceptual.

Elaboracion capitulo 1V:
Andlisis de los
resultados.

Elaboracion del capitulo
V. Conclusiones y
recomendaciones.

Revisién de trabajo por el
director de tesis.

Primera revision y
lectura.

Segunda revision y
lectura.

Correccién y redaccion
final.

Presentacion examen
profesional.
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CAPITULO IV.
ANALISIS DE RESULTADOS.

De acuerdo con la puesta en marcha y procesamiento de los datos de los
diferentes instrumentos realizados tales como; observacidon no participante y
registro estructurado de observacion, entrevista individual estructurada, entrevista

de grupo focal y taller investigativo, aplicados de la siguiente manera:

+ 3 Observaciones no participantes y registro estructurado de observacion
dentro de los salones de clases en los cuales se encuentran incluidos

alumnos con discapacidad.

+ 3 Entrevistas individuales estructuradas aplicadas a las directoras de los
jardines de nifios; Bandera Mexicana, Dr. Jorge Soberdn Acevedo y Octavio

Paz.

+ 87 Entrevistas de grupo focal distribuidas de la siguiente manera: 14 a
maestras de educacion preescolar, 29 a padres de familia y 44 a los

alumnos de tercer afio de preescolar.

+ 3 Talleres investigativos en cada uno de los jardines de educacion

preescolar.
+ 5 Autoevaluaciones a las docentes
+ 14 Cuadros de andlisis de estrategias

+ 3 Guias de accesibilidad en la escuela.

4.1 RESULTADOS OBTENIDOS.
Los resultados obtenidos se describen a continuacion en base a cada uno

de los instrumentos aplicados:
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Observaciones no participantes y registro estructurado de observacion: en las
observaciones realizadas en los tres jardines de nifios se puede destacar que con
referencia al espacio del aula en dos escuelas: Dr. Jorge Soberén Acevedo y
Octavio Paz se cuenta con las mejores condiciones de infraestructura, los
espacios son amplios, de concreto, piso de cemento, mesas y sillas suficientes
para cada uno de los alumnos, mientras que en el J.N. Bandera Mexicana las
condiciones de infraestructura son muy malas, solo existe una aula de cemento
para el grupo de tercer grado, la cual es compartida con la direccioén, en donde se
encuentra la directora y su auxiliar administrativo. En lo que se refiere a los otros
salones, estos son de lamina de cartdon y de tablas, ademas de que se comparten
entre 1°y 2° grado, lo cual interfiere en las actividades que realiza cada una de las

educadoras.

Condiciones fisico-ambientales de la escuela: en los tres jardines no existe
ventilador, sin embargo el clima es fresco por la ubicacién de los mismos, hay
ventanales que ocupan la mitad de la pared, existe muy buena iluminacién, hay
salones suficientes para cada uno de los grupos que van desde 1°, 2° vy 3°, el

anico es el Bandera Mexicana que sus condiciones son deplorables.

Organizacion de los alumnos: los alumnos son acomodados por mesas de trabajo
de cuatro nifios y nifias cada uno de frente a la maestra y al pizarrén. En lo
referente a las estrategias metodoldgicas empleadas por las educadoras estas son
variadas, cantan, bailan, juegan, integran equipos, solo que en muy pocas
ocasiones se visualizé la participacion de los alumnos que presentan
discapacidad. Se observo que tres de las catorce docentes utilizaron la planeaciéon
en el desarrollo de las actividades, solo que estas carecian de las adecuaciones
curriculares para los alumnos con discapacidad. Los recursos materiales utilizados
fueron variados solo que no estaban disefiados o pensados en el estilo de
aprendizaje y motivacion para aprender de los alumnos, se noto que seis de las
catorce observadas tenian claridad sobre los aprendizajes esperados a desarrollar

realizaban evaluacion cualitativa, pero sin tener una rubrica o lista de cotejo para
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verificar el logro de los aprendizajes esperados, las actividades en ocasiones
fueron variadas y otras muy monoétonas y rutinarias, se observé muy buena
relacion entre el profesor con sus alumnos y muy poco apoyo a los alumnos que

presentaban dificultades.

En la entrevista individual estructurada realizada a las directoras se destaca lo
siguiente: no tienen clara la mision y visién de la escuela, para responder tenian
gue remitirse a su PETE o PAT, comentaban que tenian compromiso con su labor
directiva, que la escuela juega un papel primordial en la comunidad, la importancia
de la planeacion didactica en la practica pedagdgica, que sus maestras realizan la
planeacion cada quince dias, ademas de que encuentran dificultades en el
aprendizaje de los alumnos pero las acciones que han realizado para son muy
carentes en este sentido, no han realizado adecuaciones al curriculo, las
actividades, ni al material didactico, el tipo de evaluacion que emplean solo es
cualitativa basada en la observacion y criterio de la educadora, mencionan que las
principales probleméticas que se presentan en la escuela es la falta de
colaboraciéon de los padres de familia para realizar las actividades planeadas, se
consideran incompetentes para atender a los alumno con discapacidad, solo
conocen algunos tipos de discapacidad, necesitan conocer mas sobre estrategias
de intervencion para cada una de ellas, conciben a la maestra de grupo como la
responsables de atender a estos alumnos, estdn consientes de que existen
diversas barreras en la escuela comenzando desde la actitud, el desconocimiento
y practicas, estan a favor de la inclusion de los alumnos con discapacidad pero

necesitan tener mayor orientacion hacia el trabajo con estos alumnos.

Entrevista a grupo focal de maestras de prescolar de los diferentes grados, en la
mayoria de las preguntas estuvieron de acuerdo tales como que; existe trabajo
colaborativo en la escuela, la cual se esfuerza por disminuir las practicas
discriminatorias, se tienen altas expectativas sobre todo el alumnado, se valora de
igual manera a todos los alumnos, la escuela admite a todo el alumnado de su

localidad, ademas de que se preocupa de que sus instalaciones sean fisicamente
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accesibles para todos, se actualizan permanentemente para atender a la
diversidad que existe en el alumnado y la planeacién y el desarrollo de sus clases
responde ante esta utilizando metodologia adecuada, aprendiendo todos de forma
colaborativa, diversificando los recursos didacticos para apoyar el aprendizaje. En
las preguntas que diferian o0 se encontraban indecisos eran las referentes a si se
tenia claridad sobre lo que significa y como identificar las barreras para el
aprendizaje y la participacion de los alumnos, ademas de que tipo de acciones

ejecutar para eliminar las barreras existentes en la escuela.

En las entrevistas realizadas a los alumnos todos estaban de acuerdo con las
preguntas planteadas las cuales estaban planteadas de la siguiente manera:
disfrutas estas en la escuela, los maestro y el alumnado se trata con respeto, la
maestra se preocupa por apoyar el aprendizaje de todos los nifios, todos
participan en las actividades complementarias o extraescolares, los estudiantes se
ayudan unos a otros, cuando se pelean los alumnos la maestra lo arregla de forma
justa, los tratan a todos por igual, tratas a tus comparieros con respeto, tus clases
son interesantes y divertidas, cuando no entiendes la actividad la educadora te
ayuda, aprendes mucho en la escuela, los maestros te escuchan, las reglas de tu
clase son justas, los nifios se llaman a los demas con nombres desagradables. Al
preguntarles que cambios les gustaria hacer en la escuela las respuestas fueron
variadas comentaron que querian juguetes, guitarras, animales, bicicletas, libros,

computadoras, pelotas, fiestas, pifiatas, cuentos, flores y dibujos.

En lo referente a las entrevistas realizadas a padres de familia todos coincidieron
en estar de acuerdo en 16 de las 18 planteadas, puesto que consideran que
cuando su hijo o hija tiene problemas las maestras le brindan ayuda, la escuela
toma en cuenta a la familia en la toma de decisiones, creen que es una buena
escuela, que el trabajo de las profesoras es de calidad, muestran igual interés por
todos los alumnos, la escuela inculca valores de respeto a las personas que tienen
culturas distintas o discapacidad, le brindan informacion permanente sobre el

aprovechamiento de su hijo y si tiene algun problema escolar tienen la certeza de
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gue sera atendido por la educadora, sus hijos disfrutan ir a la escuela, consideran
que las docentes se esfuerzan por atender lo mejo posible a sus hijos, no existen
preferencias hacia los alumnos que tienen calificaciones mas altas, ademas de
gue mencionaron que participaban en las actividades de la escuela y que
apoyaban a sus hijos en sus tareas escolares. En las dos preguntas que
estuvieron en desacuerdo son las referentes a que si existen expulsiones en la
escuela por motivos de indisciplina y si las maestras ejecutaban conductas de

intimidacion o de abuso de poder, a lo que contestaron que no.

Al momento de plantear el cuadro de analisis de estrategias, el cual consistia en
complementar un cuadro con algunas de las estrategias empeladas en el sal6n de
clases para atender a todos sus alumnos, fue muy poca la iniciativa y la
creatividad por completarlo pues fue el instrumento que méas polémica causo,
entre las respuestas que se obtuvieron destacan: proponer el habito de la lectura,
trabajar con material palpable en matematicas y concreto para la identificacién de
cantidades, investigar en diversas fuentes de informacion sus tareas y trabajos,
trabajar con material de interés como documentales, videos, peliculas, etc., visitar
a padres de familia, incorporar el tema de una comunidad segura, favorecer el
habito de la higiene, inducirles a que practiquen el plato del buen comer, ensefiar
a trabajar en equipo, realizar peribdicamente visitas a lugares que apoyen la
practica educativa, participar en conferencias previamente organizadas, incorporar
exposiciones, que los nifios investiguen, establecer y llevar a cabo periddicamente
convivencias, permitir a los nifios proponer, llevar a la préactica el reglamento de
convivencia en el aula de clases, propiciar actividades para aprender a escuchar,
estimular la atencibn en periodos mas largos para que se concentren p
manifiesten sus intereses, valorar las capacidades que tienen los alumnos para
incrementar sus competencias, practicar los valores en el plantel educativo y en el
hogar, apoyar mas a los nifios que presentan n.e.e., proyectar peliculas, elegir
competencias acorde al nivel de los alumnos, realizar entrevistas a los padres de
familia y alumnos para conocer como se relacionan, buscar nuevas estrategias

innovadoras para tener mejores resultados, realizar dramatizaciones, establecer
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reglas de respeto dentro del grupo, propiciar la socializacion alumnos y docentes,
buscar materiales éptimos en cada competencia, conocer los propésitos del PEP,
elaborar planeaciones con actividades innovadoras que llamen la atencion, utilizar
los servicios que existen en la comunidad para ampliar los conocimientos, abordar
situaciones didacticas con problemas actuales como la nutricién, obesidad, etc.,
realizar experimentos, aceptar y aprovechar la diversidad, ayudar algun nifio con

n.e.e. colocando al mas listo con estos nifios.

La autoevaluacion consistia en proporcionar al docente nueve preguntas con
opcién multiple si estaba de acuerdo y explicar si no estaba de acuerdo, las
respuestas fueron variadas, las cuales se describen en forma de listado:

1. ¢, Maneja adecuadamente los propdsitos que orientan su practica diaria? En esta
pregunta tres maestras respondieron que si por que su practica docente se orienta
en la metodologia propuesta por los planes y programas de estudio y la politica
educativa y dos contestaron que si por que su practica esta orientada al logro de
la formaciéon de herramientas intelectuales y competencias basicas que permitan

el desarrollo del individuo.

2. ¢ Conoce y maneja los contenidos y el enfoque didactico de las asignaturas que
imparte y son parte inherente de su d&mbito de trabajo? A lo que dos mencionaron
que si porque conocen conceptos, mecanismos, procesos y fundamentos que
implican la actividad diaria, otras dos que si porque asisten a cursos de
actualizacion y realizan estudios profesionales que les aportan los conocimientos,
herramientas y estrategias necesarias para el desarrollo de la labor cotidiana y
solo una contesto que si porque las actividades que planea y realiza se sustentan
en el constructivismo, que tienen como fundamento el papel activo del sujeto en la

construcciéon del conocimiento tanto a nivel individual como social.

3. ¢Considera que la planeacion es parte importante de una sesion didactica?

Cuatro contestaron que si porque a partir de ella establecen con claridad los
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objetivos que pretenden alcanzar y solo una dijo que le facilita el planteamiento de

actividades en funcién de la evaluacion sumativa del ciclo escolar.

4. ¢Son caracteristicas de las estrategias didacticas? Cuatro contestaron que su
estructura es flexible, lo que permite adatarlas a las situaciones de aprendizaje y
una que los elementos que la integran llevan una estructura secuenciada que se

debe seguir estrictamente a fin de que su ejecucion resulte efectiva.

5. ¢La evaluacion de los educandos es un proceso trascendental en el proceso
didactico? Todas contestaron que si solo variaban al decir el porqué, una
menciond que es el punto de partida hacia la biusqueda de la calidad educativa
retomando los procesos formativos y resultados -cualitativos del proceso
ensefianza-aprendizaje, dos que la valoracion continua y permanente de los
procesos educativos, tomando como base las dimensiones psicopedagdgicas y
social, aporta los elementos para conducir adecuadamente el proceso ensefianza-
aprendizaje y una que al valorar insumos, procesos Yy resultados en sus
dimensiones sumativa y formativa permite reorientar el proceso ensefianza-

aprendizaje y retroalimentarlo.

6. ¢En el ejercicio de la docencia es indispensable tener una alta capacidad de
respuesta a las condiciones sociales del entorno? Al igual que el otras preguntas
contestaron que si pero la justificacion variaba, tres establecieron que las
actividades docentes deben vincularse con la realidad de los educandos, de tal
manera que adquieran sentido en el desarrollo de competencias béasicas de
comunicacién y pensamiento y dos que de acuerdo a la postura de Fernando
Savater el fin valioso de la educacion es inculcar la capacidad de adaptacion de

los educandos a las exigencias del medio.

7. ¢ Disefiar proyectos escolares o propuestas de intervencién y participar en su
ejecucion es una competencia profesional de todo docente? Una dijo los

conocimientos adquiridos durante la educacion normal son suficientes para
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desarrollar este tipo de actividades, dos que el analisis de la practica escolar se
realiza regularmente en las reuniones de consejo técnico de cada escuela, y las
otras dos que los elementos tedricos conceptuales y metodolégicos se adquieren

con la préactica docente.

8. ¢ Todos los docentes actuan consientes del compromiso social que implica su
labor y conforme a las orientaciones filosoficas y psicopedagdgicas de los planes
de estudio? Dos mencionaron que actian siempre tomando como base los valores
universales lo cual respalda su ética profesional, una que concibe la practica
docente como un fin valioso en si mismo que no necesita respaldarse en una
doctrina filoséfica y pedagogica para ser valida, una mas que esta consiente de
qgue las bases legales y filoséficas del sistema educativo mexicano se cumplen a
cabalidad y por ello las toma como base y solo una dijo no estar de acuerdo con la
pregunta porgue no todos los maestros cuentan con una ética profesional ni un

compromiso que les permita valorar la practica docente.

9. ¢Consideran que ejecutan practicas inclusivas? Las respuestas variaban dos
contestaron si porque brindamos una respuesta educativa a todos los alumnos, sin
importar sus caracteristicas fisicas o intelectuales, ni su situacion cultural religiosa,
econdmica, étnica o linguistica, una que identifican y promueven la eliminacién de
las barreras que obstaculizan la participacién y el aprendizaje de los nifios, nifias y
jovenes que presentan n.e.e. asociadas a discapacidad, con aptitudes
sobresalientes o con otras condiciones, asegurando que participen en todas las
actividades, una mas que si porque identifican e intentan resolver las dificultades
gue presenta la escuela y los alumnos, y la ultima que promueven procesos para
aumentar la participacion de todos los estudiantes, independientemente de sus
caracteristicas, en todos los aspectos de la vida escolar y con ello reducir la

exclusion.

Cuando se aplicé la guia de accesibilidad extraida del libro accesibilidad de la

serie de todos en la misma escuela se observd que las condiciones de
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infraestructura no son las mejores en los jardines de nifios y que por lo tanto los
nifios con discapacidad enfrentan barreras fisicas, algunas de ellas son que no
cuentan con estacionamiento, el camino para llegar a estos jardines es de
terraceria y estan al costado de la calle, en las areas exteriores en dos de estos
preescolares transita el transporte publico, las rutas accesibles interiores solo son
favorables en dos jardines puesto que el Bandera Mexicana no tiene pasillos,
andadores o barandales, las rampas no existen en su infraestructura, escaleras
tampoco pues todos los salones se encuentran en la planta baja, las puertas
tienen la medida justa para que entre un nifio con una silla de ruedas, los
sanitarios no estan adaptados al igual que los mingitorios y lavamanos. En el
jardin Octavio Paz y Dr. Jorge Soberén Acevedo los salones de clases son
amplios, existe acceso a estos desde los pasillos, hay suficiente espacio para
colocar a un alumno en silla de ruedas y es facil desplazar el mobiliario. En lo que
respecta a la sefializacion, solo existe en la entrada de cada grupo sefialando el
grado al que corresponden y algunas indicando la ruta de evacuacion.

Con el taller investigativo en el cual, en un primer momento se realizo el
diagnéstico de cada una de las escuelas se pude comentar lo siguiente: El Jardin
de niflos Bandera Mexicana C.C.T. 12DJN6106T, ubicado en la colonia Loma del
Zapatero de la Ciudad de Iguala Gro., se encuentra conformado por una directora
y tres educadoras, que atienden los tres grados del nivel de preescolar. La
poblacion escolar es de 60 alumnos, pertenecientes a la misma colonia y lugares
circunvecinos. En un primer acercamiento en el preescolar con el colectivo
docente, se identificaron las barreras para el aprendizaje y la participacién que se
encuentran en la institucion. Considerando que las barreras es aquello que
dificulta o limita el acceso a la educacién o al desarrollo educativo del alumnado y
qgue surgen de la interaccion con las personas, las instituciones, las politicas, las
circunstancias sociales y econémicas; es decir, son obstaculos que impiden a
cualquier estudiante, en este caso un alumno con discapacidad, participar
plenamente y acceder al aprendizaje en un centro educativo (Guia para favorecer

la inclusion de alumnos con discapacidad en las escuelas que participan en el
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PEC). Las barreras pueden ser fisicas (carencia de accesibilidad a la informacion
y en las instalaciones de la escuela: entrada, salones, bafos, laboratorios, areas
comunes, entre otras), actitudinales o sociales (prejuicios, sobreproteccion,
ignorancia, discriminacion, por mencionar algunos ejemplos) o curriculares
(metodologias y formas de evaluacion rigidas y poco adaptables). Considerando
el texto anterior en esta institucion educativa y de acuerdo a un analisis realizado
con las educadoras, se identifican diferentes barreras que obstaculizan la
participacion y el aprendizaje de los alumnos, las cuales son: Barreras Fisicas: las
condiciones de infraestructura de la escuela, no son las adecuadas para atender a
los nifios, ya que solo cuenta con un salén de concreto que es utilizado para el
grupo de 3°. Para los alumnos de 1°y 2° el aula es compartida y es de lamina de
carton, por lo que existe interferencia entre las actividades que realizan las
maestras. Solo hay un bafio pequefio con puerta de carton, el terreno no es parejo
para que los nifios puedan correr en el receso, no existen juegos infantiles y el
acceso a la escuela es de terraceria. Barreras Actitudinales o sociales: las
condiciones de la colonia son desfavorables para el desarrollo integral de los
alumnos, los padres de familia son de escasos recursos econdémicos y no prestan
la atencion necesaria en la educacion de sus hijos, en algunos casos su actitud es
violenta, ademas de que desconocen lo que necesitan sus nifios. Barreras
curriculares: las educadoras del jardin han expresado la dificultad que enfrentan
en sus practicas en lo referente a brindarle el nivel de profundidad adecuado a las
competencias, en identificar las necesidades especificas de los nifios y en realizar
los ajustes curriculares razonables para su adecuada atencion. A pesar de las
condiciones del jardin y de la comunidad en la que se encuentra, las educadoras
tratan en lo posible de brindarles a los alumnos una educacion de calidad y de
darles una respuesta educativa, aun cuando se les dificulta con los nifios que
enfrentan barreras para el aprendizaje y la participacion, por lo que solicitaron la
asesoria en las actividades que se realicen con estos alumnos por parte del CRIE,
razon por la cual se disefiaran diversas estrategias con las que se les brinde
acompafamiento y apoyarlas en el proceso de su atencion y ayudar a minimizar o

eliminar las barreras a las que se enfrentan.
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De acuerdo con el diagndstico las areas de oportunidad que se busco mejorar con
las estrategias implementadas fueron:

+ Fortalecer sus competencias en la identificacion de alumnos que enfrentan
barreras para el aprendizaje y la participacion.

+ Disefar estrategias de atencion especificas para los alumnos que enfrentan
barreras para el aprendizaje y la participacion.

+ Mejorar el trabajo colaborativo entre padres de familia y maestros.

+ Realizar el proceso de evaluaciéon psicopedagdégica asi como el informe de
la misma.

+ Plasmar los ajustes curriculares razonables para los alumnos que enfrentan
barreras para el aprendizaje y la participacion en la Propuesta Curricular
Adaptada.

+ Realizar las planeaciones con los ajustes curriculares razonables

plasmados en la PCA.

En lo que se refiere al diagnéstico del jardin de nifios Dr. Jorge Soberon Acevedo
el personal docente detectd en su poblacion escolar, algunos alumnos que
enfrentan barreras para el aprendizaje y la participacion, ademas de que
desconocen ciertas estrategias que den respuesta a sus necesidades, puesto
qgue, es una de sus prioridades el transitar hacia la educacién inclusiva, por tal
motivo, la directora y educadoras, buscaron que recursos tenian para lograrlo, por
lo que una oportunidad es el CRIE (Centro de Recursos e Informacion para la
Integracion Educativa), el cual es un servicio de orientacion de educacion especial
gue ofrece informacion, asesoria y capacitacion al persona del Sistema Educativo
Nacional, a las familias y a la comunidad sobre las opciones educativas y
estrategias de atencion para las personas que presentan necesidades educativas
especiales, prioritariamente asociadas con discapacidad y/o aptitudes
sobresalientes; asimismo, este servicio ofrecen orientacion sobre el uso de
diversos materiales especificos para dar respuesta a las necesidades educativas

especiales de estas personas y desarrollan estudios indagatorios con el fin de
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eliminar las barreras para el aprendizaje y la participacion de las escuelas, razén

por la cual, el personal del preescolar hizo llegar el oficio de solicitud del servicio.

En las visitas de acercamiento a la escuela se detecté que los docentes muestran
una actitud de aceptacion a todos los nifios que soliciten inscribirse en el
preescolar, pero existen dificultades en la evaluacion e intervencion cuando estos
alumnos presentan caracteristicas diferentes a las de la mayoria del grupo,
ademas de que expresan que les falta conocer diversas estrategias de ensefianza
para su atencion. Comentan que no existe apoyo por parte de los padres de
familia lo que también interfiere en el logro de los propdsitos educativos, razén por
la cual se disefio el Plan de Gestion de Asesoria en donde se programaron
estrategias especificas con maestras y padres de familias a través de la asesoria 'y
acompafamiento técnico pedagdgico que ayuden a la escuela en su conjunto en

el transito hacia la educacion inclusiva.

Del mismo modo las areas que se buscé mejorar fueron:

+ Incrementar sus competencias en la identificacién inicial de los alumnos
que enfrentan barreras para el aprendizaje y la participacion.

+ Eficientar la atencién que se brinda a los alumnos que enfrentan barreras
para el aprendizaje y la participacion, a través de la evaluacion
psicopedagdgica, la elaboracion, puesta en marcha, seguimiento y
evaluacion de la Propuesta curricular adaptada.

+ Fortalecer el trabajo colaborativo entre padres de familia y maestros.

+ Transformar sus practicas educativas, para lograr la educacion inclusiva.

El Jardin de nifios Octavio Paz ubicado en la calle: llustres guerrerenses s/n.
Colonia Silvia Smutny de la Ciudad de Iguala de la Independencia Gro., cuenta
con una poblacién escolar de 60 alumnos organizados en tres grupos, 1°, 2°y 3°.
El personal que lo conforma es de: una directora, tres educadoras, administrativo y
auxiliar de intendencia. Las condiciones de infraestructura de la institucion son

muy buenas, cuenta con cancha techada y espacio suficiente para desarrollar las
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actividades. Al interior de las aulas, las educadoras han detectado nifilos que
enfrentan barreras, por lo que necesitan recibir asesoria en la identificacion,
evaluacion e intervencion educativa de estos alumnos y buscar de manera
conjunta estrategias que ayuden a eliminar o minimizar las barreras a las que se
enfrentan, razon por la cual se han disefiado en colegiado actividades que
respondan a sus necesidades, recibiendo la asesoria, acompafamiento,

seguimiento y evaluacion.

De acuerdo a las necesidades técnicas del personal del Jardin de nifios Octavio
Paz las &reas de oportunidad que se trato de mejorar fueron:
+ Incrementar sus competencias profesionales en cuanto a la identificacion
de los alumnos que enfrentan barreras en el aprendizaje y la participacion.

+ Impulsar el trabajo colaborativo con los padres de familia.

e

Promover la comunicacion constante con todos los agentes educativos.

+ Aumentar sus competencias en lo referente a la atencién que se les imparte
a los alumnos que enfrentan barreras enfrentan barreras para el
aprendizaje y la participacion, a través de la evaluacion psicopedagdgica, la
elaboracién, puesta en marcha, seguimiento y evaluacién de la Propuesta
curricular adaptada.

+ Realizar los ajustes curriculares razonables y plasmarlos en sus

planeaciones.

+ Fortalecer sus conocimientos en lo referente a la educacion inclusiva.

4.2. DISCUSION.

Atendiendo al planteamiento del problema de ¢Cual es la dindmica que se
establece al interior de las escuelas de educacién regular entre los maestros de
educacion basica y las barreras para la participacion y el aprendizaje a las que se
enfrentan los alumnos con discapacidad que contribuya en la construccion de
oportunidades y espacios de aprendizajes?, y una vez aplicados y analizados los
instrumentos aplicados se confirma que la dinamica establecida en los grupos no

es favorable principalmente para los nifios que presentan discapacidad, a un
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cuando los docentes expresan que si ejecutan practica inclusivas la realidad
remite a que esto no es verdad, puesto que al realizar la observacion no
participante se nota la carencia de estrategias metodolégicas y no solo con los
alumnos que presentan discapacidad sino con todos los del grupo. En este mismo
sentido si existe el desconocimiento por parte de los docentes de que forma se
pretende que se logre el principio pedagdégico 1.8 que sustenta el Plan de estudios
2011en el cual se establece que los docentes deben promover entre los
estudiantes el reconocimiento de la pluralidad social, linglistica y cultural como
una caracteristica del pais y del mundo en el que viven, y fomentar que la escuela
se convierta en un espacio donde la diversidad puede apreciarse y practicarse
como un aspecto de la vida cotidiana y de enriquecimiento para todos. Ademas de
gue se establece que para atender a los alumnos que, por su discapacidad
cognitiva, fisica, mental o sensorial (visual o auditiva), requieren de estrategias de
aprendizaje y enseflanza diferenciadas, es necesario que se identifiquen las
barreras para el aprendizaje con el fin de promover y ampliar, en la escuela y las
aulas, oportunidades de aprendizaje, accesibilidad, participacion, autonomia y
confianza en si mismos, ayudando con ello a combatir actitudes de discriminacién,
entonces si desde este principio pedagdgico se establece la inclusion, ¢por qué en
las escuelas y al interior de las aulas pasa lo contrario?, los maestros no cuentan
con el perfil de egreso acorde a las necesidades y exigencias que demandan las

nuevas reformas educativas.

En este sentido la dinamica que se establece carece de fundamentacién tedrica,
los docentes ejecutan practicas sin elementos suficientes, existe desconocimiento
por cuales son las discapacidades, aun sienten temor si un nifio con estas
caracteristicas es incluido en su salén de clases, el colectivo docente no identifica
las barreras para la participacion y el aprendizaje existentes en la escuela y a las
gue se enfrentan los niflos con discapacidad, aun insisten en el modelo de n.e.e.
adjudicandole el problema al alumno y expresando que ellos tratan de hacer el
mejor trabajo pero las condiciones del alumno no favorecen el proceso de

ensefianza- aprendizaje. La gran mayoria de las maestras creen que por aceptar a
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todos los alumnos ya son inclusivas, cuando esta educacion va mas alla del solo
aceptar en el grupo a nifios marginados o excluidos, sino que implica procesos
para aumentar la participacion de los estudiantes, restructurar la cultura, las
politicas y las practicas de los centros educativos para que puedan atender la
diversidad del alumnado de su localidad, en donde la diversidad no se percibe
como un problema a resolver, sino como una riqueza para apoyar el aprendizaje

de todos.

En referencia con las diez claves que menciona Bunch (2008) para lograr la
educacion inclusiva en la que destacan: una actitud cuestionadora, liderazgo,
respeto, logro, el aprendizaje es aprender, la ensefianza es ensefar, acceso
universal al curriculum, colaboracién, determinacion y conseguir empezar. Las
escuelas de educacion preescolar en las cuales se desarrollo la investigacién se
encuentran aun alejadas de lograr estas diez claves, se puede destacar que solo
cuentan con el respeto y la colaboracion, pero falta lo mas importante el conseguir

empezar, es decir, tener la conviccion y las ganas de lograr la inclusion educativa.

Al momento de impartir el taller investigativo en los jardines de nifios las
estrategias planteadas para eliminar las barreras para el aprendizaje y la
participacion existentes en la escuela y avanzar hacia la educacion inclusiva, se
basaron en las seis condiciones que debe promoverse al interior de las escuelas
para favorecer la inclusion de los alumnos y alumnas con discapacidad segun SEP
(2010), informacion y sensibilizaciéon, actualizacion permanente, respuesta
educativa adecuada para los alumnos, participacion de las familias, vinculaciéon
con otras instancias y organizacion de la escuela a favor de la inclusién. Para
buscar lograr estas seis condiciones se establecieron lineas de accién destacando

lo siguiente:

Informacién y sensibilizacidn: se desarrollo el taller de escuelas para todos en los
tres preescolares con el cual se busco la manera de que a través de las

actividades y videos proyectados se sensibilizaran hacia la atencion de los
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alumnos con discapacidad, ademas de establecer el marco juridico y normativo
que establece su educacién. En este rubro se destaca que todas las maestras
muestran disposicidén para que estos nifios se incorporen en las aulas, el problema

radica en que se va hacer con él y como se les va a ensefar.

Actualizacién permanente: algunas de las educadoras tienen disposicion por
actualizarse otras muestran apatia y mencionan que ya estan en proceso de
jubilacion, por lo que no tienen interés. Es rescatable que por iniciativa propia siete
de las catorce maestras se hayan inscrito al curso de actualizaciéon de educacion
inclusiva, lo cual muestra la motivacion que existe hacia el trabajo con estos

alumnos.

Respuesta educativa adecuada para los alumnos: en lo que se refiere a esta
condicion se asesor6 u acompafio a las maestras en la elaboracion de la
evaluacion psicopedagégica asi como de la propuesta curricular adaptada,
lamentablemente solo tres de las ocho que atienden alumnos con discapacidad
decidieron realzarlas y solo porque participaban en carrera magisterial y querian el
puntaje adicional, lo cual hace notar que existe apatia por el trabajo estan
convencidas de que se tienen que atender a los nifios con discapacidad pero no
quieren hacerlo como se debe, proporcionando y realizado las adecuaciones

curriculares pertinentes y acordes a su discapacidad.

Participacion de las familias: se busco a través de talleres y conferencias en
escuela para padres y reuniones periédicas para dar a conocer los avances de los
nifios el hacer participar a los padres de familia, pero por las diversas ocupaciones

de trabajo e hijos la asistencia es muy poca.

Vinculacion con otras instancias: esta vinculacion si se dio puesto que las tres
escuelas buscaron el apoyo del CRIE para orientarse en el trabajo con los
alumnos, solo que algunas si se decepcionaron, pues concibieron a este servicio

como los responsables de atender a los nifios con discapacidad y que ellos se
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iban a quitar la carga y al conocer la forma de trabajo de CRIE como servicio que
ofrece orientacién, asesoria y capacitacion sobre estrategias para el trabajo con
las personas con discapacidad su idea de trabajar colaborativamente fue distinta.

Organizacion de la escuela a favor de la inclusidon: este aspecto es en el que
menos se avanzo, pues para lograr que la inclusion de los alumnos y alumnas con
discapacidad sea una realidad, la escuela en su conjunto debe asumirla como tal,
lo cua no existio en ninguna escuela, pues es muy dificil que la inclusion se dé sin
la participacion de todo el personal de la escuela, sin una planeacion encaminada
a brindar una respuesta educativa adecuada a las necesidades de estos alumnos,
sin que haya una ensefanza diversificada en funcion de las caracteristicas de los
nifios, sin un trabajo conjunto entre el personal, las familias y sin contar con la

participacion de la comunidad.

De acuerdo con lo investigado los resultados obtenidos si son como se esperaban
en un jardin de los tres analizados pues a pesar de las diferentes problematicas y
de la carencia de bases tedricas y metodoldgicas en la atencion de los alumnos
con discapacidad, se observo que cuando la maestra mostraba disposicion hacia
el trabajo y recibia la orientacion adecuada su intervencion docente contribuia a
minimizar las barreras para la participacion y el aprendizaje a las que se enfrentan

los alumnos con discapacidad, lo cual contribuye con la educacion inclusiva.

Los resultados se encuentran en la linea de los investigados por otros autores solo
que falta hacer un poco mas en las escuelas, es verdad que hablando de claves o
condiciones que se deben de promover al interior de las escuelas para lograr la

inclusién educativa existe desconocimiento y disposicion para lograrlo.

En referencia a los métodos aplicados, estos fueron correctos puesto que, a través
de los instrumentos aplicados se realiz6 un diagndstico y se indago en que
condiciones se encontraba la inclusidon en las escuelas, ademas de que con la

investigacion accion participativa se intervino en cambiar un poco la
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conceptualizacién y acrecentar el conocimiento de los docentes en cuando al
trabajo con los nifilos que presentan discapacidad. El supuesto esta bien formulado
pues entre mayor conocimiento manejan los docentes su intervencién es mas

adecuada.

CAPITULO V.
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.

5.1. CONCLUSIONES

El desarrollo de la metodologia propuesta para esta investigaciéon durante
un ciclo escolar en las tres escuelas de educacion basica de preescolar, al igual
qgue el analisis del supuesto y el planteamiento del problema, permite cumplir con

los objetivos propuestos en esta tesis doctoral.

En respuesta al objetivo general comprender la dinamica que se establece al
interior de las escuelas de educacion regular entre los maestros de educacion
basica y las barreras para la participacion y el aprendizaje a las que se enfrentan
los alumnos con discapacidad y de que manera esta favorece la inclusién

educativa.

De los resultados obtenidos con la investigacion se concluye que la dinamica que
se establece en los salones de clases de educacion béasica es favorable cuando
esta se encuentra fundamentada, lo cual contribuye a que los maestros busquen
diferentes alternativas para minimizar o en su caso eliminar las barreras para la
participacion y el aprendizaje a las que se enfrentan los alumnos con

discapacidad, logrando de esta manera la educacion inclusiva.

Por lo tanto se comprueba el supuesto establecido que infiere: la intervencién
docente fundamentada crea espacios y oportunidades de aprendizaje, ademas de

gue minimiza las barreras para la participacion y el aprendizaje que enfrentan los
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alumnos con discapacidad en las escuelas de educacion regular, favoreciendo la

dinamica que se establece al interior de las escuelas y la inclusion educativa.

En respuesta a los objetivos especificos planteados para este estudio:
+ Revisar las estrategias que emplean los docentes de educaciéon regular

para la atencion educativa de los alumnos con discapacidad.

Los docentes desconocen estrategias especificas para la atencion de cada una de
las discapacidades, aun no ven la diversidad como forma de enriquecimiento con

la cual todos los alumnos se benefician.

+ Reconocer que elementos tedricos recuperan los docentes para la atencion

de los alumnos con discapacidad.

La gran mayoria de los maestros no retoman elementos tedricos para la atencion
de los alumnos con discapacidad, ven al nifio como un obstaculo por lo que no se
esfuerzan en brindarle una educacidon que este acorde a sus necesidades e

intereses.

+ Identificar la relaciéon que tienen las acciones que implementan las escuelas
regulares y la normatividad vigente de la SEP que favorecen la educacién

inclusiva.

Las acciones que se implementan en las escuelas tienen muy poca relacién con lo
gue se establece en la normatividad vigente de la SEP, especificamente en el
principio pedagdgico 1.8 que sustenta el plan de estudios 2011 que tiene por
nombre favorecer la inclusion para atender a la diversidad, esto es por
desconocimiento del mismo, debido a que la educacion basica esta en constante
reforma y apenas se estan distribuyendo los materiales a las escuelas, por lo que

todavia falta que los docentes los analicen y comprendan.
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+ Ubicar los elementos con los que cuentan las escuelas de educacion

regular para ejercer practicas inclusivas.

Las escuelas de educacion béasica cuentan con algunos elementos que
contribuyen con la educacion inclusiva, los cuales son: respeto, colaboracion,
informacion y sensibilizacion, actualizaciébn permanente y vinculacion con otras

instancias, especificamente con el CRIE.

+ Expresar como asumen los padres de familia las acciones que realiza el

colectivo escolar en beneficio de los alumnos con discapacidad.

Los padres de familia no intervienen en las acciones que realiza el colectivo
escolar, consideran que todo lo que hacen los docentes es adecuado y pertinente,
lo cual se debe a la escasa preparacion y al insuficiente compromiso que tienen

con la educacion de sus hijos.

5.2. RECOMENDACIONES.
Como resultado de la observacién, aplicacién y andlisis realizado en este

estudio, se considera importante realizar las siguientes recomendaciones:

Brindar mayor informacion, asesoria y capacitaciéon a los docentes de educacion
regular por parte de los asesores técnicos pedagdgicos de las zonas escolares
con base a las diferentes estrategias que se pueden utilizar para la atencién de los
alumnos con discapacidad y apoyarlos en cual es la manera mas adecuada de
disefiar una planeacién para la diversidad con sus respectivas adecuaciones

curriculares.

El modelo de Bunch (2008) referente a las diez claves para la educacion inclusiva,
es aplicable en las escuelas por lo que el Ultimo paso; conseguir empezar, es el

principal puesto que los docente deben primeramente tener las ganas y motivacion
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por lograr la inclusiéon de todos los alumnos, para después ejecutar los otros

nueve.

El liderazgo ejercido por el director de cada instituciéon escolar es fundamental
para tomar la direccién correcta y estimular a otros a caminar adelante, es una
cuestion personal y una necesidad profesional, razén por la cual la Secretaria de
Educacién Publica debe de poner mayor énfasis en preparar a los directivos para
qgue adquieran las competencias directivas necesarias para transitar hacia la

educacion inclusiva.

Resulta pertinente que los docentes se sometan a una actualizaciébn permanente
en donde las tematicas mas relevantes se basen en: el conocimiento y analisis del
plan de estudios 2011 de educacion basica, asi como el que les corresponde de
acuerdo al nivel en el que se desempefian para que en base a este sean capaces
de realizar las adecuaciones curriculares necesarias para los alumnos que las

necesiten.

Capacitar a los docentes de educacién regular principalmente a los que no
cuentan en sus escuelas con servicio de USAER en lo referente a estrategias
metodoldgicas para brindar una respuesta educativa adecuada a las necesidades
de los alumnos, la cual tiene que ver con el realizar la evaluacion
psicopedagdgica, planear y dar seguimiento a la propuesta curricular adaptada y

dotar a los alumnos de los recursos especificos necesarios.

En lo que se refiere a la participacion de la familia, es muy poco lo que se puede
hacer en este terreno, pues los padres que se entrevistaron carecen de recurso
econdémicos, por lo que tienen que trabajar doble jornada y descuidan a sus nifios,
sin embargo el trabajo se debe de hacer y tener esa mayor vinculacién con ellos a
través de reuniones de informacion sobre el avance de sus hijos, conferencias,
cursos Y talleres sobre la dinamica familiar y la forma en que pueden a poyar a los

nifos con las tareas escolares, todo esto a través de escuela para padres.
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