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Estimados (as) Doctorandos (as)

Con frecuencia un estudiante de posgrado que no cuenta con nociones basicas del estilo APA, se
enfrenta a situaciones que encarecen y debilitan la calidad académica de las investigaciones que
realizan, perdiendo legitimidad y originalidad al esfuerzo intelectual. Es por ello, que Ila
Coordinacion de Posgrado de la Universidad de Baja California elabord el manual netamente
basico e instrumental, y que tiene como finalidad orientar académicamente a los estudiantes de
posgrado para la citacidon y referenciacion de autores, y asi como también para dar veracidad,
legitimidad y originalidad a las tesis doctorales. Por lo que es fundamental que todos los estudiantes
y doctorandos se apeguen a esta norma de la AMERICAN PSYCHOLOGICAL ASSOCIATION
(APA) adaptada por la Universidad de Baja California y asi dar crédito a la fuente original de
donde se rescaten las citas referenciadas en los trabajos de investigacion.

Asimismo, por politica institucional no esta permitido por ningun motivo que los doctorandos
presenten trabajos plagiados de internet o copiar citas en los trabajos sin dar crédito al autor o0 a la
propiedad intelectual de toda creacién literaria. Por tanto, se les pide que eviten caer en este tipo de
practicas que lo unico que generan es depreciar la capacidad intelectual que todos posen y
demeritar el esfuerzo académico que demanda los estudios doctorales.

A continuacion abordaremos algunas recomendaciones bésicas que deben tomar en cuenta para
desarrollar la tesis doctoral, por lo que es fundamental que todos los alumnos que integran los
programas académicos empiecen por familiarizarse y aplicar correctamente el estilo adoptado por la
Universidad de Baja California.

Es importante que, antes de iniciar con la tesis doctoral hayas presentado a la Universidad de Baja
California tu proyecto de tesis y proponer a un director de tesis que debera ostentar el Grado de
Doctor, de preferencia en una disciplina similar o relacionada con tu tema de investigacién. Si el
director de tesis que propones es externo a la UBC, deberas acompafiar tu proyecto de tesis con la
propuesta del doctor (a) que dirigira tu trabajo de investigacion, ademas del Grado de Doctor (a),
Curriculum Vitae y Acta de Nacimiento; ya sea mexicano o extranjero.

Asimismo, sera necesario que al director de tesis le expongas el formato y estilo que se requiere
para presentar la tesis, de lo contrario, tu defensa de tesis se prolongara hasta en tanto no se haya
corregido el formato establecido por la institucion.

En las paginas siguientes encontraras recomendaciones para estructurar la tesis doctoral, asi como
una guia practica simplificada de las normas APA que deberas aplicar en tu trabajo de investigacion
con la finalidad que ésta cumpla con las reglas académicas que la comunidad cientifica internacional
establecen para la presentacion y publicacién de articulos cientificos.
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ESTRUCTURA DE LATESIS DOCTORAL

indice general.
Lista de graficos.
Resumen.
Introduccion.
Capitulo I. El problema.
1.1. Planteamiento del problema.
1.2. Objetivos de la investigacion.
1.2.1. Objetivo general.
1.2.2. Objetivos especificos.
1.3. Hipotesis.
1.4. Justificacion.
1.5. Alcances y limitaciones.
Capitulo Il. Marco teérico (estado del arte).
Capitulo lll. Marco metodolégico.
3.1. Diseiio de investigacion.
3.2. Tipos de disefios de investigacion.
3.3. Poblacion y muestra.
3.4. Instrumentos.
3.5. Técnicas y métodos.
3.6. Procesamiento de datos.
Capitulo IV. Analisis de resultados/datos.
4.7. Resultados obtenidos.
4.8. Discusion.
Conclusiones.
Referencias bibliograficas.
Anexos.

CARACTERISTICAS GENERALES PARA LA PRESENTACION DE TESIS

La siguiente guia contiene los criterios minimos requeridos para la presentacién de trabajos
académicos, monografias de investigacion tedrica, tesis de maestria y doctorado.

a) Hoja tamafio carta, marca hoja de calidad y no muy delgada.

b) El empastado de la tesis debe ser en pasta gruesa o dura, color negro o azul marino, y con
las letras y logo de la institucion en dorado.

c) Tipografias aceptadas Arial o Arial Narrow, tamafio 12.

d) Para titulos de tablas y gréficos debe utilizarse una tipografia tamafio 11.

e) Espaciado o interlineado: 1.15

f) Todas las hojas deben numerarse con caracteres arabigos. La contraportada debe omitirse
el numero por razones estéticas, pero debe contarse en el total de paginas.

g) Elpaginado de todo el trabajo debe coincidir el indice con el nimero de pagina.
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h) Los titulos principales y subtitulos deben figurar en negrillas. Los titulos y subtit van en
mayuscula. Se recomienda el uso de numeros y no de letras para la identificacion de
capitulos y apartados.

i) Los paréntesis se usan solamente para citar autores o afios de publicacion. Para realizar
aclaraciones en el texto, se recurre a los guiones. Ej. La SHCP -dependencia
gubernamental responsable de administrar el gasto publico- es una de...

j) No esté permitido describir en el cuerpo del trabajo, cargos, titulos o grados académicos, por
ejemplo: El Dr., el Doctor, la Mtra., la Maestra, etc.

k) Todos los autores citados en el cuerpo del trabajo deben figurar en las referencias
bibliograficas y viceversa. Debe existir una correspondencia exacta entre los autores citados
y referidos.

) NONGZEREIFORMATOMAPAIBIIBRE! No se aceptara ninguna tesis que esté citada
con éste formato, por lo que sera rechazada por la institucién al no cumplir con las
normas establecidas para la presentacion de tesis o trabajos de investigacion.

m) El indice debe definirse como el ejemplo que a continuacion aparece. Los capitulos deben
escribirse con mayusculas y estructurarse temas y subtemas con su correspondiente
numero indicador.

EJEMPLO DE COMO DEBE DEFINIRSE EL iNDICE

CAPITULO 2. MARCO TEORICO ..o 8
2.1. Globhalizacion, competencia y complejidad.............cccccceriiiiiiiinniniieninnnnne 10
2.2. Crisis del Estado contemporaneo.........ccccccvvveeicrenrrennnsenssssnreeeeesssesssneees 12
2.3. La Nueva gerencia publica.........cccccceeiiiieiiiiinnniiee s sssnneens 14
2.4. Cambios en la planeacion contemporanea............ccccceeeerseeescsinnnnreneenennennns 17

2.4.1. La Planeacion interactiva..............ccccccoiii, 17
24.1.1. El disefio idealizado ............c.cvvvviieeeiiiiiee e 19

2.4.2. La planeacidn proSPectiva............ccoviiuuriiieeeeee e, 23
2.4.2.1. La actitud proSpectiva............eeureurmrmimimiminiiiiiniiiiinininnn e 25

2.4.2.2. Creacion de ESCENAMOS. ........uuurrurureriririririririririiiriraineeeeeeeaanns 26

2.5. La Gestion de las cCOmMpPeNSaCioNeS. ............ccccovviiiiiiiiieeeeiiiiiiiireeee e e, 27

n) Los titulos y subtitulos van con mayuscula y acentuados. Debe ponerse el punto al final del
titulo o subtitulo.

EJEMPLO: 2.1. GLOBALIZACION, COMPETENCIA Y COMPLEJIDAD.

0) Todo grafico que se inserte en el marco tedrico o en algun otro apartado de la tesis debe ir
con su respectiva interpretacion o discusion del analisis estadistico. Por lo que sera
necesario apoyarse de un estadista en la direccion o asesoria de la tesis doctoral.
Asimismo, utilizar paquetes estadisticos validados cientificamente (SPSS, EXCEL, ETC.)

Figura 7. Valuacion tradicional vs. idealizada
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p) La redaccion debe formularse en presente o pretérito, en primera persona del plural o en
impersonal, manteniendo el estilo a lo largo de todo el trabajo o tesis.

EJEMPLOS CORRECTOS:
o Nuestra intencion es investigar...
e La intencion de este trabajo es investigar...

EJEMPLOS INCORRECTOS:
e Miintencion es analizar...
e Yo pienso...
e Yocreo...

q) Las normas gramaticales y ortograficas deben corresponder a las que dicta la REAL
ACADEMIA ESPANOLA. En caso de ser necesario, se recomienda consultar cualquier
manual actualizado de gramatica y ortografia, o en su caso, el diccionario oficial de la Real
Academia Espafiola (ultima version).

r) Todas las citas que formen parte de la tesis doctoral debe estar referenciadas en
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS al final de la tesis doctoral.

s) Evitar que antes de enviar la tesis doctoral a la universidad, aunque haya sido aprobado por
el director de tesis, debes revisar que no tenga ninguna falta de ortografia. Deberas
acentuar minusculas y mayusculas por regla institucional.

t) La aplicacién correcta de este manual evitara demorar tu proceso de titulacion.

u) Una vez concluida la tesis doctoral, revisada y aprobada por el director de tesis, ésta debera
someterse a un proceso de revisidn minucioso sobre la aplicacion correcta del APA. Por
ningin motivo, la tesis podra ser corregida por la institucion ya que esta parte es
responsabilidad del director y del estudiante que aspira obtener el grado de doctor.

v) La tesis doctoral debe tener estética y creatividad, por lo que deben utilizarse los gréaficos a
color.

RECOMENDACIONES PARA LA DEFENSA DE TESIS DOCTORAL

La defensa de tesis debera sustentarse o defenderse en un periodo no mayor de 60 minutos ni
menor de 40, por lo que deberan organizar los tiempos y exposicion para cumplir en los tiempos
establecidos. Asimismo, se recomienda bien con vestimenta formal y adecuado para un acto
académico de gran relevancia, donde obtendras el grado maximo que puede otorgar una
universidad.

La defensa de tesis debera centrarse, principalmente, en exponer los siguientes puntos:

a) Tema de investigacion con su respectiva portada o presentacion de la tesis doctoral.
b) Planteamiento del problema: por qué te interesé o definiste investigar este tema.
c) Metodologia o disefio metodoldgico de la investigacion (utilizada).
d) Objetivo general de la investigacion.
e) Objetivos especificos de la investigacion.
f) Hipdtesis (en su caso).
g) Exposicion breve del marco tedrico, en el que se definan las citas mas importantes (con sus
respectivos autores) que soportan la investigacién. En conclusion, los estudios mas importantes
realizados sobre la tematica abordada y que forman parte del marco tedrico.
([ a ]



h) Discusién de resultados: consiste en la exposicion de los resultados y en el que se establecen
graficos que deberan interpretarse ante el tribunal que evaluara la defensa.

i) Validar o refutar la hipdtesis (en su caso) con base al planteamiento y si ésta, finalmente pudo
validarse o refutarse de acuerdo al disefio metodologico que se haya definido.

j) Conclusiones y recomendaciones.

k) Si el tema es nuevo, deberas exponerles a los sinodales que estableces ahora una nueva linea de
investigacion para futuras investigaciones.

) Como cierre final de la exposicion, agradeces al tribunal por su atencion y en espera del veredicto
que ellos determinen.

LO QUE NO DEBES HACER EN LA EXPOSICION

a) Debes ser humilde en tu exposicion y evitar caer en la arrogancia y la soberbia intelectual.

b) Evitar narrar tu vida personal, privada o logros profesionales, los que finalmente no interesan
ni forman parte de una defensa de tesis doctoral.

c) Improvisar y denotar insuficiente manejo de la tesis doctoral, lo que puede generar
confusiones y pensar que el trabajo no fue realizado por el autor.

d) No utilizar imégenes infantiles o decoraciones florales en la presentacion.

e) Evitar utilizar un lenguaje popular y de bajo contenido académico, por lo que el tiempo
invertido en la investigacion debe denotar en ti un excelente manejo del Iéxico cientifico
propiamente del tema desarrollado en la tesis doctoral.

f)  Evitar caer en la ironia y actitudes informales (payasos) que busquen hacer reir al tribunal,
ya que eso demeritara la seriedad en el trabajo de tesis doctoral.

g) Evitar tutear a los sinodales, siempre dirigirse hacia ellos con respeto, independientemente
de la cultura o tradicion familiar arraigada en el tesista.

h) Jamés exponer en la defensa lo que dejaste de hacer o investigar, dedica el tiempo mas en
exponerles tus logros y hallazgos, mas que tus debilidades investigativas en el trabajo de
investigacion.

i) Evitar programar la exposicién o filminas (sincronizacion programada en el power point)
utilizadas para la defensa.

j) Evitar leer en la defensa de la tesis, eso demerita la calidad de tu exposicion, preferible que
utilicen términos que puedan desarrollar durante presentacion.

k) Evitar leer las conclusiones (fluidez y buen Iéxico), como buen conocedor del tema, debes
demostrar un excelente manejo de la tesis (tematico) y por tanto, una habilidad intelectual
para sorprender a los sinodales con los hallazgos y aportes cientificos que finalmente
vendran a enriquecer a la disciplina cientifica en la que versa el trabajo de investigacion.

[)  En conclusidn, una buena defensa es aquella en el que tesista defiende con pasion y denota
en su exposicion un excelente manejo de lo que investigo.



Ly REGLAS BASICAS PARA CITAR Y REFERENCIAR

CALIFORNIA AUTORES EN LA TESIS DOCTORAL
LAS CITAS Y REFERENCIAS EN EL MARCO TEORICO

POSICION INTELECTUAL ASUMIDA POR EL AUTOR

Afirma, define, concluye, sostiene, refuta, cuestiona,

EJEMPLO DE COMO CITAR EN EL TEXTO (UN AUTOR) considera, plantea, difiere, coincide, contextualiza, etc.
CITA PARAFRASEADA (REFERENCIA AL INICIO YAC ANADA DE UN CONECTOR).

En este sentido, Baez (1994) sostiéne que la escuela eficaz es subjetiva y se define por un
onjunto de variables que determinan la calidad pero que entre si, no acttian de forma aislada o
lineal, |sino por un conjunto de factores-que finalmente determinan la calidad y la eficacia de la
educacion publica. (CITA PARAFRASEADA).

Cuando el apellido del autor forma parte de la narrativa se
Cuando la cita es parafraseada, el autor y (afo) incluye solamente el afio de edicion, SEGUIDO DE UN
de edicion debe ir al inicio, anteponiendo un

CONECTOR que de coherencia a la idea.

POSICIONAMIENTO EN RELACION A LO PUBLICADO.

CITATEXUAL DE UN AUTOR (Referencia al final de la cita).
Por tanto, la escuela eficaz no se define por un conjunto de variables que
CONTECTORES actuan de forma aislada o lineal, sino por una red de interrelaciones entre

A e C1ON factores, que configuran un particular sistema de funcionamiento escolar

Entanto (Pozo, 2006).
Sin embargo
En este sentido n o
B iR Cuando la cita es textual, el autor y afio de

No obstante edicion debe ir hasta el final. El punto va al final,
Al respecto después de citar el autor y aio de edicion.

Asimismo CITA TEXUAL DE DOS 0 MAS AUTORES
Ademas , s . s .
i La escuela eficaz no se define por un conjunto de variables que acttan de
e forma aislada o lineal, sino por una red de interrelaciones entre factores, que
configuran un particular sistema de funcionamiento escolar (Casullo y

Pozo, 2006).

AQUi DEBE IR EL PUNTO

CITA CON VARIOS AUTORES (PRIMERA VEZ)

Cueto, Ramirez y Ledn (2003), encontraron que el sistema educativo estaria ampliando las brechas
de entrada entre estudiantes, pues son las escuelas rurales las que terminan teniendo los peores
resultados en las pruebas en términos de valor agregado.

Cuando la refi i de 3
e f‘;f;f,"f;,;s ..:pri,:e,i SEGUNDA Y SUBSECUENTES CITAS EN EL TEXTO
i L L L) Cueto y otros (2003), sostienen que el sistema educativo esta condicionado

Es un error que el punto se ponga antes de dar crédito
al autor o autores, por lo que debe ponerse hasta el

final una vez establecido la propiedad intelectual.

escribe el primer apellido del primer

autor seguido de la frase “y otros”. a factores externos que vulneran la calidad educativa.

NOTA: Es importante no abusar de las citas ni referenciar mas de 5 veces un mismo
autor a lo largo de la tesis doctoral. Tampoco estan permitidas CITAS CONSECUTIVAS de
un solo autor, ya que esto es considerado un plagio textual de la propiedad intelectual que
posee el texto consultado.
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CITAS TEXTUALES CON 40 PALABRAS 0 MAS DEBE ESTABLECERSE UN PARRAFO

Cuando una cita textual es mayor a 40 palabras, debera utilizarse el siguiente estilo un
parrafo sin interlineado y con una tipografia de 10 (menor a lo establecido a lo largo del texto, que es
de 12), asi como poner entre comillas y dar 2 espacios con gl (tabulador). Por ejemplo:

POSICION INTELECTUAL ASUMIDA POR EL AUTOR

. , . Afirma, define, concluye, sostiene, refuta, cuestiona,
En este sentldo, Latapl (201 3) sostiene que: considera, plantea, difiere, coincide, contextualiza, etc.

“La tutoria como un método sistematizado de acciones educativas centradas en el estudiante, y tanto
en el bachillerato como en la secundaria, es el instrumento de la orientacion educativa para realizar la
funcién de supervisar y servir a los estudiantes, no sélo en el aspecto cognitivo del aprendizaje,
incluso en el afectivo, por lo que ésta interaccion no debe ser unicamente con los alumnos, sino que
también con los padres de familia de manera individual y en grupo”.

EL DEBATE EPISTEMOLOGICO EN EL MARCO TEORICO
Sin duda, el marco tedrico es uno de los apartados més importantes de la tesis doctoral y en
el que debemos prestar mayor atencion al momento de desarrollarlo o sustentar nuestro trabajo de
investigacion. Por tanto, es importante demostrar una capacidad de anélisis y organizacion
coherente de las ideas que buscan plasmarse, por lo que estan debes de redactarse buscando
siempre una confrontacién intelectual entre las distintas posiciones asumidas por los autores
consultados sobre la tematica abordada en la tesis doctoral.

EJEMPLO DEL DEBATE EPISTEMOLOGICO. Las palabras adquieren significado a partir de su uso y
las usadas de manera corriente son propensas a adquirir no sélo uno, sino una variedad de

significados que pudiesen perder el sentido de toda definicion planteada en todo trabajo de
investigacion (DEFINICION DE POBREZA).

CONTECTORES = . . . .
PARA LA REDACCION ' ) , Baratz y Grlbsby (1971)

En tanto

Para E
Sin embargo 993 Ision —mgreso sino que se/manifiesta en todas las dimensiones
En este sentido ida; conceptuallzandose como la experiencia acumuladd en un tiempo determlnado de la V|da
En consecuencia J
No obstante vIY)- ! | bl
Al respecto de un patrén de privaciones mas que por la privacidn mlsm.
Asimismo
Ademas
Al respecto CONECTORES PARA LA REDACCION Y CONFRONTACION DE IDEAS:

A diferencia Afirma, define, concluye, sostiene, refuta, cuestiona, considera, plantea, etc.

CITA DE AUTORES ENCONTRADOS EN UN TEXTO Y QUE FUERON CITADOS POR EL AUTOR

EJEMPLOS CON CONECTORES
Spicker (1998; citado por Kolvin, 2012), afirma que ...
spicker (1998; citado por kolvin, 2012), plantea que ...
Spicker (1998; citado por kolvin, 2012), sostiene que ...




CITA CUANDO SON VARIOS AUTORES CON EL MISMO APELLIDO Y FECHA DE PUBLICACION
Cuan se citan varios autores con el mismo apellido y fechas de publicacion, para distinguir uno del
otro, se escriben EL PRIMER APELLIDO y la inicial del PRIMER NOMBRE seguido de los afios:

EJEMPLO: Fernandez, G. (2012) y Fernandez, A. (2012) desarrollaron...

REFERENCIAR BIBLIOGRAFIA CITADA EN EL MARCO TEORICO
LAS REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Apellido paterno, inicial del primer
nombre, afo de publicacion (entre
paréntesis), titulo de la obra, ciudad o

REFERENCIAS DE AUTORES CON LIBROS IMPRESOS dpais dotnde Sle pgleic.é,l 7;;.:#218 ;ER
. ~ ’ . . . 0S puntos y la editoria
Apellido, A. (Aio). Titulo. Ciudad: Editorial. P12 PALABRA EDITORIAL.

EJEMPLO: Ramirez, L. (2011). La gobernabilidad en México. México: Paidés.
REFERENCIAS DE AUTORES DE LIBROS 0 REVISTAS ELECTRONICAS

Apellido, A. (Ano). Titulo. Ciudad: Editorial. Recuperado en: http://www.xxxxx.xxx (fecha de
consulta).

EJEMPLO: Estrada, L. (2012). La evaluacion de la calidad educativa en Argentina. Argentina:
Ministerio de Educacion. Recuperado en: http://www.oei.es/quipu/argentina/evals.pdf (23/06/2010).

La diferencia entre un libro impreso y libros con varias ediciones
es poner el nimero de edicién seauido del titulo de la obra.

Apellido paterno, inicial del primer /

nombre, aio de publicacion, titulo de la ,

og_rta, _c:ud;ad ° r';'a,is d°n|de stft)l."”b”.jf"’ FORMA BASICA PARA REFERENCIAR AUTORES DE LIBROS CON VARIAS
LAl EDICIONES

texto y la fecha de consuita. Apellido, A. (Afio). Titulo (edicién). Ciudad: Editorial.

EJEMPLO: Ramirez, L. (2011). La gobernabilidad en México (4ta. Ed.). México: Paidés.
REFERENCIA DE TESIS DOCTORALES EN LA WEB O SITIOS DE INTERNET.

Apellido, A. (Afo). Titulo (Tesis Doctoral). Pais: Nombre de la Universidad. Recuperado en:
http://www.xxxxx.xxx (fecha de consulta).

EJEMPLO DE COMO REFERENCIAR UNA TESIS DOCTORAL IMPRESA O ELECTRONICA.

Gomez, F. (2012). Tecnologias de informacion y comunicacion, universidad y territorio (Tesis
Doctoral). Argentina: Universidad Nacional de Quilmes. Recuperado en:
http://www.revistacts.net/files/Portafoliouido.pdf (23/02/2012).

Gomez, F. (2012). Tecnologias de informaciéon y comunicacion, universidad y territorio (Tesis
Doctoral). Argentina: Universidad Nacional de Quilmes.

COINCIDENCIA ENTRE LAS CITAS DEL MARCO TEORICO CON LAS REFERENCIAS

Si a lo largo de mi tesis doctoral (marco tedrico) cito a 45 autores, éstos (45) deben aparecer
referenciados en el apartado “REFERENCIA BIBLIOGRAFICAS” al final de la tesis doctoral.
[ s )


http://www.xxxxx.xxx/
http://www.oei.es/quipu/argentina/evals.pdf
http://www.xxxxx.xxx/
http://www.revistacts.net/files/Portafoliouido.pdf

